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Rehtorin tervehdys
Tervetuloa Seinajoen ammattikorkeakouluun!

Lukuvuosi 2006-2007 on Seindjoen ammattikorkeakoulun 11. toimintavuosi vakinaisena ammattikorkeakouluna.
Ammattikorkeakoulumme jatkaa kehitysty6tdan yhtena uuden korkeakoulumuodon valtakunnallisena ja maakunnallise
suunnannayttajana.

Ammattikorkeakoulussamme ovat edustettuna kaikki tyd— ja elinkeinoelaman kannalta keskeiset koulutusalat: tekniikkz
informaatioteknologia, liiketalous, kulttuuri, sosiaali- ja terveysala, luonnonvara- ja ymparistdala seka ravitsemisala.
Ammattikorkeakoulumme kahdeksan koulutusyksikk6a sijaitsevat Seingjoella, llmajoella, Jurvassa, Kauhajoella,
Kauhavalla ja Ahtarissa.

Ammattikorkeakoulumme tarjoaa opetusta noin 4500 opiskelijalle. Nuorten koulutuksen 23 koulutusohjelman rinnalla
tarjotaan aikuisille mahdollisuuksia suorittaa tutkintoja tai niiden pohjalle rakentuvia ammatillisia erikoistumisopintoja.
Vuosittain opintonsa aloittaa noin 1000 opiskelijaa nuorten koulutuksessa ja aikuiskoulutuksessa. Opetuksen ja
opiskelumuotojen kehittdminen niin, ettd koulutuksessa yhdistyy ty6elamaa lahelld oleva ajankohtainen osaaminen, on
ammattikorkeakoulun tarkein kehitystehtava.

Ammattikorkeakoulun toiminta vahvistuu ylempien ammattikorkeakoulututkintojen vakiintumisen myo6ta. Lukuvuonna
2006-2007 niita toteutetaan liiketaloudessa, luonnonvara—alalla, tietojarjestelmaalalla ja sosiaalialalla yhteensa viidess
koulutusohjelmassa, joista yksi on englanninkielinen. Ylempien ammattikorkeakoulututkintojen tarjontaa on tarkoitus
laajentaa l&hivuosina.

Ammattikorkeakoulu pyrkii opetuksessaan tarjoamaan valmiuksia toimimiseen yha kansainvalisemmasséa
toimintaymparistossé. Kansainvalinen opiskelija— ja opettajavaihto on yksi toimintamme painopisteista.

Seindjoen ammattikorkeakoulu on vakiinnuttanut paikkansa merkittdvana alueellisena korkeakouluna. Yhteistyd
ymparodivan tyd— ja elinkeinoeldmén kanssa on tiivistd ja sen edelleen kehittaminen yksi keskeinen tehtavamme.

Tasta oppaasta loytyvat kaikkien 23 ammattikorkeakoulututkintoon johtavan koulutusohjelman opetussuunnitelmat
opintojaksokuvauksineen seké yleisinformaatiota opiskelusta Seingjoen ammattikorkeakoulusta.

Parhainta menestysté opinnoissasi ja hyvaa opiskeluaikaa!
Seingjoella 27. kesékuuta 2006

Tapio Varmola
ammattikorkeakoulun rehtori

Rehtorin tervehdys 1



Seingjoen ammattikorkeakoulu (SeAMK)

Seindjoen ammattikorkeakoulu (Seindjoki University of Applied Sciences)

Ammattikorkeakoulun toimisto

PL 412, 60101 Seinajoki

Kayntiosoite: Keskuskatu 34, 60100 Seindjoki (Kampustalo, 3. krs)
p. 020 124 5013 (vaihde 020 124 5000)

f. 020 124 5001

seamk.toimisto@seamk.fi

www.seamk.fi

Opintotoimisto / Hakutoimisto

PL 412, 60101 Seinajoki

Kayntiosoite: Keskuskatu 34, 60100 Seindjoki (Kampustalo, 2. krs)
p. 020 124 5023, 020 124 5018

f. 020 124 5022

opintotoimisto@seamk.fi

hakutoimisto@seamk.fi

Ammattikorkeakoulun hallinto

Seindjoen ammattikorkeakoulua yllapitaa Seingjoen koulutuskuntayhtyma, jonka omistajana on 14 etelapohjalaista
kuntaa. Kuntayhtyma yllapitdd ammattikorkeakoulun liséksi ammatillista peruskoulutusta tarjoavaa Seinajoen
koulutuskeskusta, korkeakoulukirjastoa seka tutkimus— ja kehitystoiminnan yksikéita. Koko kuntayhtyman
palveluksessa on noin 900 henkil6a.

Kuntayhtyman ylinta paatdsvaltaa kayttdd kuntalain mukaisesti asetettu yhtyméavaltuusto ja toimeenpanovaltaa kayttaa
yhtymahallitus. Kuntayhtyman johtaja on KT Tapio Varmola, joka toimii samalla ammattikorkeakoulun rehtorina.

Seingjoen ammattikorkeakoulun toimintaa johtaa ammattikorkeakoululain mukainen hallitus, jonka puheenjohtajana
toimii ammattikorkeakoulun rehtori. Hallitukseen kuuluu ammattikorkeakoulun opettajien, henkilékunnan ja
opiskelijoiden seké tyd— ja elinkeinoelaman edustajia. Opettajien, henkilékunnan ja opiskelijoiden edustajat on valittu
lokakuussa 2004 pidettyjen vaalien tulosten mukaisesti. Ammattikorkeakoulun hallitus valmistelee ammattikorkeakoulu
toiminta— ja taloussuunnitelman seka talousarvion. Se my6és nimittaa tulosyksikdiden johtajat ja yliopettajat ja hyvaksyy
tarkeimmat yhteistydsopimukset. Lisaksi sille kuuluu muita opetuksen ja tutkimus— ja kehitystoiminnan suuntaamiseen
liittyvia asioita.

Ammattikorkeakoulun toiminnassa on kaksi keskeista tulosaluetta: opetus ja tutkimus- ja kehitystoiminta. Opetuksen
tulosalueen johdossa on vs. vararehtori HTT Jouni Niskanen ja tutkimus— ja kehitystoiminnan tulosaluetta johtaa
tutkimusjohtaja MMT Asko Peltola. Ammattikorkeakoulun yhteisia hallinto— ja koordinaatiotehtéavia hoidetaan
ammattikorkeakoulun toimistossa, joka sijaitsee Seingjoen Kampustalossa.

Ammattikorkeakouluopetus toteutetaan kahdeksassa koulutusyksikéssa, jotka toimivat yksikénjohtajien johdolla.

Ammattikorkeakoulun organisaatio

Seuraava kuvio kertoo Seindjoen koulutuskuntayhtymén organisaation rakenteen.

Seingjoen ammattikorkeakoulu (SeAMK) 2
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Ammattikorkeakoulun tarjpama koulutus

Seindjoen ammattikorkeakoulu on monialainen ja monipuolinen ammattikorkeakoulu. Se tarjoaa kahdeksassa
koulutusyksikdssaan ammattikorkeakouluopetusta kulttuurialalla, yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnon alalla,
luonnontieteiden alalla, tekniikan ja liikenteen alalla, luonnonvara—- ja ymparistdalalla, sosiaali- ja terveysalalla seka
ravitsemis— ja talousalalla.

Ammattikorkeakoulututkintoon johtavia koulutusohjelmia on yhteensa 23 ja ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon
johtavia viisi. Liséaksi tarjolla on ammatillisia erikoistumisopintoja ja tdydennyskoulutusta.

Seingjoen ammattikorkeakoulussa on noin 4500 tutkinto—opiskelijaa, vuosittain noin 870 aloituspaikkaa nuorten
koulutuksessa, aikuisopiskelijoita on noin 650 ja henkildkuntaa noin 450.

Koulutusyksikot

Ammattikorkeakoulumme koulutusyksikot sijaitsevat Etela—Pohjanmaan alueella: limajoella, Jurvassa, Kauhajoella,
Kauhavalla, Seingjoella ja Ahtérissa.

Kulttuurialan ja muotoilun yksikkd

Jurvassa ja Seingjoella toimiva Kulttuurialan ja muotoilun yksikko tarjoaa monipuolista kulttuurialan koulutusta.
Artenomin (AMK) ja muotoilijan (AMK) tutkintoihin johtavaa koulutusta annetaan Muotoilun koulutusohjelmassa (240
op) Jurvassa. Konservaattorin (AMK) tutkintoon johtavaa koulutusta annetaan Konservoinnin koulutusohjelmassa (240
op) Seingjoella. Kulttuurituottajan (AMK) tutkintoon johtavaa koulutusta annetaan Kulttuurituotannon
koulutusohjelmassa (240 op) Seindjoella. Yksikon johtajana toimii TaM Irmeli Jussila.

Yksikkd toimii Etela—Pohjanmaan alueella kulttuurialan ja muotoilun kehittdjana ja kouluttajana. Ajanmukaiset
innovaatioymparistét esim. konsepti—/ kaytettavyyslaboratoriot ja medialaboratorio luovat edellytykset motivoituneelle,
yhteistoiminnalliselle oppimiselle ja soveltavalle tutkimus- ja kehitystoiminnalle.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Kulttuurialan ja muotoilun yksikkd, Jurva (Muotoilu)
Kotikouluntie 1/PL 4, 66301 Jurva

Ammattikorkeakoulun tarjoama koulutus 3
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p. 020 124 5900, f. 020 124 5901
kulttuuri.opintotoimisto@seamk.fi

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Kulttuurialan ja muotoilun yksikkd, Seingjoki (Kulttuurituotanto)
Kampusranta 9 A, 60320 Sein&joki

p. 020 124 4946, f. 020 124 4909
kulttuuri.opintotoimisto@seamk.fi

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Kulttuurialan ja muotoilun yksikkd, Seindjoki (Konservointi)
Tornavantie 26, 60200 Seingjoki

p. 020 124 5312, f. 020 124 5337
rakennuskonservointi@seamk.fi

Liiketalouden yksikk®

Liiketalouden yksikké antaa tradenomin tutkintoon johtavaa koulutusta Liiketalouden koulutusohjelmassa, Kirjasto- ja
tietopalvelun koulutusohjelmassa ja englanninkielisessé Degree Programme in International Business
—koulutusohjelmassa. Koulutusohjelmat ovat laajuudeltaan 210 op. Liiketalouden yksikon johtajana toimii FL Kalevi
Karjanlahti.

Liiketalouden yksikdn toiminnassa on keskeista laaja yhteisty0 yritysprojekteissa alueen elinkeinoelamén kanssa seka
kansainvalisyys opinnoissa. Liiketalouden yksikko toteuttaa myds yrittajyyden ja liiketoimintaosaamisen ylempaa
ammattikorkeakoulututkinto—ohjelmaa yhdessa Keski-Pohjanmaan ja Vaasan ammattikorkeakoulujen kanssa.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Liiketalouden yksikko

Koulukatu 41, 60100 Seinajoki

p. 020 124 5400, f. 020 124 5401
liketalous.opintotoimisto@seamk.fi

Yrittajyyden yksikko

Kauhavalla toimiva Yrittédjyyden yksikkd antaa tradenomin tutkintoon johtavaa koulutusta Pienen ja keskisuuren
yritystoiminnan liikkeenjohdon koulutusohjelmassa (240 op) seké vuoden 2007 loppuun saakka Tietojenkasittelyn
koulutusohjelmassa (210 op). Liséksi Yrittdjyyden yksikkd jarjestaa yhdessa Liiketalouden yksikdn kanssa
englanninkielisen koulutusohjelman Degree Programme in International Business (210 op). Yrittédjyyden yksikon
johtajana toimii KTL Anne Katajamaki.

Yksikdn vahvuuksia ovat vahva ty6elamasuuntautuminen esimerkiksi toimeksiantoina tehtavien opinnayte— ym. tdiden
kautta, kansainvalisyys opinnoissa ja asenteissa ja valtakunnallisestikin mitaten erittdin onnistunut tyéllistyminen
opintojen jalkeen.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Yrittajyyden yksikkd

Kauppatie 109, 62201 KAUHAVA
p. 020 124 5399, f. 020 124 5388
yrittajyys.opintotoimisto@seamk.fi

ICT-yksikko

ICT-yksikkd (Informaatio— ja kommunikaatioteknologian yksikkd) jarjestaa tietojenkasittelyn ja tietotekniikan
koulutusta Seingjoella Framissa, joka tarjoaa modernit tilat, ajantasaisen valineistdn ja mahdollisuuden
projektitoimintaan samassa rakennuksessa sijaitsevien yritysten kanssa. Tradenomin tutkintoon johtavaa koulutusta
annetaan Tietojenkasittelyn koulutusohjelmassa (210 op) ja insinddrin (AMK) tutkintoon johtavaa koulutusta
Tietotekniikan koulutusohjelmassa (240 op). Yksikon johtajana toimii TKT Jukka Aarnio.

ICT-yksikkd tarjoaa myo6s ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon johtavaa koulutusta Tietojarjestelmaosaamisen
koulutusohjelmassa.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
ICT-yksikkd

Kampusranta 9 A, 60320 Seingjoki
p. 020 124 4903, f. 020 124 4909
ict.opintotoimisto@seamk.fi

Liiketalouden yksikkd 4
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Tekniikan yksikko

Seingjoen ammattikorkeakoulun Tekniikan yksikkd toimii Seinajoella. Yksikko tarjoaa insindérin (AMK, 240 op)
tutkintoon johtavaa koulutusta seuraavissa koulutusohjelmissa: Auto- ja kuljetustekniikka, Bio— ja elintarviketekniikka,
Kone- ja tuotantotekniikka, Puutekniikka ja Rakennustekniikka. Yksikon johtajana toimii DI Pauli Huhtamaki.

Tekniikan yksikén ajanmukaiset tilat laboratorioineen tarjoavat tasokkaan opiskeluympariston. Opiskelijat voivat myds
osallistua yrityksille suunnattuihin tutkimus—- ja kehittdmishankkeisiin ja hyddyntaé laajaa kansainvalista verkostoa
ulkomailla opiskellen.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Tekniikan yksikkd

Toérnavantie 26, 60200 Seingjoki
p. 020 124 5300, f. 020 124 5301
tekniikka.opintotoimisto@seamk.fi

Maa- ja metséatalouden yksikko

Maa-— ja metsatalouden yksikko toimii kahdella paikkakunnalla. Maaseutualan koulutusta annetaan limajoella ja
metsédalan koulutusta Ahtarin Tuomarniemella. Yksikoén johtajana toimii MMT Antti Pasila ja varajohtajana MMT Tapan
Tasanen.

Agrologin (AMK) tutkintoon johtavaa koulutusta annetaan Maaseutuelinkeinojen koulutusohjelmassa (240 op)
liImajoella. limajoelta valmistuvat agrologit ovat monipuolisia taitajia ja haluttuja tyéntekijoitd. IMO:lla on hyva
yhteishenki, tekniikaltaan nykyaikaiset opiskelupuitteet ja aktiivista maaseudun elinkeinoja kehittavaa hanketoimintaa.

Ahtarin Tuomarniemell4 annetaan metsatalousinsindorin (AMK) tutkintoon johtavaa koulutusta Metsétalouden
koulutusohjelmassa (240 op) sekéd Metsa- ja puutalouden markkinoinnin koulutusohjelmassa (240 op). Tuomarniemell
on annettu metséopetusta jo yli sata vuotta. Ymparist6 tarjoaa hyvat mahdollisuudet teorian ja kaytannén yhdistamisee
ja metsdluonnon kayttéon opetuspaikkana.

Maa- ja metsatalouden yksikdssa toteutetaan myods ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon johtavaa koulutusta
Maaseudun kehittdmisen koulutusohjelmassa.

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Maa- ja metsatalouden yksikkd, llmajoki
limajoentie 525, 60800 limajoki

p. 020 124 5700, f. 020 124 5701
maa.opintotoimisto@seamk.fi

Seingjoen ammattikorkeakoulu
Maa- ja metsatalouden yksikko, Ahtéri
Tuomarniementie 55, 63700 Ahtéri

p. 020 124 5800, f. 020 124 5801
metsa.opintotoimisto@seamk.fi

Sosiaali- ja terveysalan yksikko

Seingjoella sijaitseva Sosiaali— ja terveysalan yksikkd tarjoaa koulutusta Kampusalueella ja Koskenalantiella. Koulutus
annetaan seuraavissa ammattikorkeakoulututkintoihin johtavissa koulutusohjelmissa: Fysioterapian koulutusohjelma
(fysioterapeutti AMK, 210 op), Hoitotydn koulutusohjelma (sairaanhoitaja AMK, 210 op tai terveydenhoitaja AMK, 240
op), Sosiaalialan koulutusohjelma (sosionomi AMK, 210 op) ja Vanhusty6n koulutusohjelma (geronomi AMK, 210 op).
Sosiaali- ja terveysalan yksikdn johtaja on YTT Leena Niemi ja varajohtajana toimii TtM Helena Koskinen.

Sosiaali- ja terveysalan yksikko tarjoaa laadukasta ammattikorkeakoulutusta, monipuolisia erikoistumisopintoja, lisé— |
taydennyskoulutusta seka ylempaan korkeakoulututkintoon johtavaa koulutusta.

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Sosiaali- ja terveysalan yksikko
Keskuskatu 32 E/PL 158, 60101 Seingjoki
p. 020 124 5100, f. 020 124 5101
sosiaali.opintotoimisto@seamk.fi

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Sosiaali- ja terveysalan yksikko
Koskenalantie 17, 60220 Seingjoki
p. 020 124 5157, f. 020 124 5151
terveys.opintotoimisto@seamk.fi

Tekniikan yksikko 5



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

Ravitsemisalan yksikk6

Seingjoen ammattikorkeakoulun Ravitsemisalan yksikk® toimii Kauhajoella. Paikkakunta erottuu edukseen mm.
logistiikan ja ravitsemisalan osaamisella. Ravitsemisalan yksikkd tarjoaa restonomin (AMK) tutkintoon johtavaa
koulutusta Palvelujen tuottamisen ja johtamisen koulutusohjelmassa (210 op).

Opiskelussa painotetaan yrittajyyteen, tydelamalahtdiseen hanketoimintaan seké kansainvéliseen yhteisty6hon liittyvia
taitoja. Ravitsemisalan yksikon johtajana toimii FT Merja Sillanp&a.

Seindjoen ammattikorkeakoulu
Ravitsemisalan yksikkd

Topeeka 47/PL 19, 61801 Kauhajoki
p. 020 124 5600, f. 020 124 5601
ravitsemisala.opintotoimisto@seamk.fi

Koulutusohjelmat

Koulutusohjelma

Auto- ja kuljetustekniikan ko
Automaatiotekniikan ko

Bio- ja elintarviketekniikan ko

Degree Programme in International Business
Fysioterapian ko

Hoitotydn ko

Kirjasto- ja tietopalvelun ko

Kone- ja tuotantotekniikan ko
Konservoinnin ko

Kulttuurituotannon ko

Liiketalouden ko

Maaseutuelinkeinojen ko

Metsa- ja puutalouden markkinoinnin ko
Metséatalouden ko

Muotoilun ko

Palvelujen tuottamisen ja johtamisen ko
Pienen ja keskisuuren yritystoiminnan liikkkeenjohdon ko
Puutekniikan ko

Rakennustekniikan ko

Sosiaalialan ko

Tietojenkasittelyn ko

Tietotekniikan ko

Vanhustydn ko

Koulutusohjelmapaallikkd

Jukka Pajula, puh. 020 124 5351
Hannu Reinild, puh. 020 124 4922
Jarmo Alarinta, puh. 020 124 5335
Ville-Pekka Makelainen, puh. 020 1245 411
Kaija Loppela, puh. 020 124 5179
Raija Palo, puh. 020 124 5181

Pirkko Vuorela, puh. 020 124 5432
Jorma Nevaranta, puh. 040 830 2147
Matti Laine, puh. 040 830 4152

Jussi Kareinen, puh. 020 124 5980
P&ivo Laine, puh. 020 124 5409

Juha Tiainen, puh. 020 124 5725

Mirja Jaaskelainen, puh. 020 124 5848
Erkki Raittila, puh. 020 124 5812
Jaana Liukkonen, puh. 020 124 5923
Eija Putula—Hautala, puh. 020 124 5616
Pekka Nieminen, puh. 020 124 5371
Heikki Heiskanen, puh. 020 124 5349
llkka Loukola, puh. 020 124 5311

Paivi Rinne, puh. 020 124 5122
Markku Lahti, puh. 020 124 4932
Petteri Makel&, puh. 020 124 4924

Aila Vallejo Medina, puh. 020 124 5188

Sahkopostiosoitteet ovat muotoa: etunimi.sukunimi@seamk.fi.

Ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneiden yleiset kompetenssit

Arene ry:n asettama ja opetusministerion rahoittama projekti on tuottanut vuosina 2004-2006 kansalliset suositukset
koulutusohjelmakohtaisista ja kaikille ammattikorkeakoulututkinnoille yhteisista, yleisistda kompetensseista.

Kompetenssit ovat laajoja osaamiskokonaisuuksia — yksilon tietojen, taitojen ja asenteiden yhdistelmid. Kompetenssi
kuvaa tassa yhteydessa patevyytta, suorituspotentiaalia ja kykya suoriutua ammattiin kuuluvista tyétehtéavista.

Koulutusohjelmakohtaiset kompetenssit muodostavat opiskelijan ammatillisen asiantuntijuuden kehittymisen perustan
ne esitellaan tdssa oppaassa ao. koulutusohjelmien yhteydessa.

Yleiset kompetenssit ovat eri koulutusohjelmille yhteisia osaamisalueita, mutta niiden erityispiirteet ja tarkeys voivat
vaihdella eri ammateissa ja tyotehtéavissa. Yleiset kompetenssit luovat perustan tyteldamassa toimimiselle, yhteistyoélle |

asiantuntijuuden kehittymiselle.

Ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneiden yleiset kompetenssit

ECTS—projektin suositus 19.4.2006

Ravitsemisalan yksikkd
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Yleiset kompetenssit
(Generic competences)

Osaamisalueen kuvaus,
ammattikorkeakoulututkinto
(Description of the competence, bachelor IeBlgscription of the competence, mastef

Osaamisalueen kuvaus,
ylempi amk-tutkinto

level)

Itsensa kehittaminen
(Learning competence)

osaa arvioida omaa osaamistaan jg
maaritelld osaamisensa
kehittamistarpeita

tunnistaa omat oppimistapansa sek
kykenee itsendiseen oppimiseen ja
oppimistapojen kehittdmiseen
kykenee yhdessa oppimiseen ja op
jakamiseen tydyhteistssa

kykenee toimimaan muutoksissa s¢
havaitsemaan ja hyddyntaméaéan
erilaisia oppimis— ja
toimintamahdollisuuksia

0saa suunnitella, organisoida ja
kehittdd omaa toimintaansa

tun

ka

0saa monipuolisesti ja
systemaattisesti arvioida omag
osaamistaan ja asiantuntijuuttg
seka maaritelld osaamisensa
kehittdmistarpeita

kykenee jatkuvaan oppimiseen
sekd ymmartaa ja ohjaa
tavoitteellisesti omaa
oppimisprosessiaan

kykenee yhdessa oppimiseen j
opitun jakamiseen erilaisissa
asiantuntijayhteisdissa
kykenee toiminaan aloitteellisepti
sekad ennakoimaan muutoksia |a
muutostarpeita

osaa suunnitella, organisoida j
kehittdd omaa toimintaansa

an

[}

A

Eettinen osaaminen
(Ethical competence)

osaa soveltaa oman alansa
arvoperustaa ja ammattieettisia
periaatteita omassa toiminnassaan
ottaa vastuun omasta toiminnastaa
toimii sovittujen toimintatapojen
mukaisesti

osaa soveltaa kestévéan kehityksen
periaatteita omassa toiminnassaan
osaa ottaa muut huomioon
toiminnassaan

osaa soveltaa oman alansa
arvoperustaa ja ammattieettisia
periaatteita asiantuntijana ja
tybelaman kehittajana

ottaa vastuun omasta
toiminnastaan ja toimii sovittujen
toimintatapojen mukaisesti
osaa soveltaa kestdvan
kehityksen periaatteita omassg
toiminnassaan ja tuntee
organisaationsa
yhteiskuntavastuun

osaa ottaa muut huomioon
toiminnassaan ja tehda ratkais
ottaen huomioon yksilon,
yhteistn ja yhteiskunnan
nakokulmat

uja

Viestinta— ja

vuorovaikutusosaaminen
(Communication and socig
competence)

kykenee toisten kuuntelemiseen se
asioiden kirjalliseen, suulliseen ja
visuaaliseen esittdmiseen kayttaen
erilaisia viestintatyyleja

osaa toimia oman alan tyypillisissa
viestintd— ja vuorovaikutustilanteiss
ymmartaa ryhma- ja
tiimitydskentelyn periaatteet ja osad
tydskennella yhdessa toisten kansg
monialaisissa tydryhmissa
osaa hyddyntaa tieto- ja
viestintatekniikkaa omassa tyossadl

=)

=

kykenee toisten kuuntelemisee
seka asioiden kirjalliseen,
suulliseen ja visuaaliseen
esittamiseen erilaisille
kohderyhmille

osaa toimia erilaisissa viestintg
ja vuorovaikutus—
tilanteissa sekd osaa organisoida
ja luoda ammatillisia verkostoja
ymmartad ryhma- ja
tiimitydskentelyn periaatteet ja
osaa tyoskennella yhdessa toisten
kanssa monialaisissa
tydryhmissa seka johtaa niita
osaa hyodyntaa tieto- ja
viestintatekniikkaa omassa
tydssaan

Kehittamistoiminnan
osaaminen
(Development competencd

Ravitsemisalan yksikkd

osaa hankkia ja kasitella oman alarn
tietoa seka kykenee kriittiseen tiedd
arviointiin ja kokonaisuuksien
hahmottamiseen

tuntee tutkimus-— ja
kehittdmistoiminnan perusteita ja
menetelmid seké osaa toteuttaa

pienimuotoisia tutkimus—- ja

osaa hankkia ja kasitella oman
asiantuntijuusalueen ja
l&hialueiden tietoa seka kykenee
kriittiseen tiedon arviointiin ja
kokonaisuuksien
hahmottamiseen seka uuden
tiedon luomiseen
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kehittdmishankkeita soveltaen alan * hallitsee tutkimus- ja
olemassa olevaa tietoa kehitystoiminnan menetelmia

* tuntee projektitoiminnan osa—alueet ja seka osaa itsendisesti toteuttaa
osaa toimia projektitehtavissa alaa kehittavia tutkimus- ja

» omaksuu aloitteellisen ja kehittavary kehittamishankkeita
ty6tavan seka kykenee * tuntee projektitoiminnan
ongelmanratkaisuun ja osa—alueet, osaa toimia
paatdksentekoon tyéssaan projektitehtavissa ja johtaa niita

* ymmartaa kannattavan ja « toimii aloitteellisesti ja
asiakaslahtoisen toiminnan kehittdvan tydtavan mukaisesti
periaatteita sekd omaa valmiuksia seka osaa kaynnistaa ja toteutfaa
yrittajyyteen muutosprosesseja

kykenee luovaan ja
innovatiiviseen
ongelmanratkaisuun ja
paatdksentekoon tydssaan
osaa kaynnistaa kannattavia jg
asiakaslahtoisia
kehittdmistoimintoja

osaa ohjata ja kouluttaa toisia

Organisaatio- ja

yhteiskuntaosaaminen * tuntee oman alansa organisaatioidgn * tuntee oman alansa
(Organizational and societgl yhteiskunnallis—taloudellisia organisaatioiden
competence) yhteyksia yhteiskunnallis—
* tuntee yhteiskunnallisen taloudellisia yhteyksia
vaikuttamisen mahdollisuuksia omgn « tuntee ja osaa hyddyntaa
alan kehittamiseksi yhteiskunnallisen vaikuttamisen
* tuntee organisaatioiden toiminnan ja mahdollisuuksia
johtamisen paaperiaatteet seka ompa * tuntee tyéelaman
valmiuksia tyon johtamiseen toimintakulttuuria ja kykenee
* tuntee ty6elaman toimintatavat ja ofaa osallistumaan organisaatioider
toimia tydyhteisdssa toiminnan koordinointiin,
* 0saa suunnitella ja organisoida kehittamiseen ja johtamiseen
toimintaa * 0saa arvioida tydyhteison

toimintaa sek& suunnitella,
organisoida ja kehittaa toimintga
tydelaman muuttuvissa
tilanteissa

kykenee hahmottamaan laajoja
kokonaisuuksia ja asioiden
valisid syy—seuraussuhteita seka
kykenee toimimaan rajallisen
tiedon pohjalta monialaista
osaamista vaativissa tilanteissa

Kansainvélisyysosaaminer

(International competence * omaa oman alan tyttehtavissa ja * omaa oman alan ty6tehtavissalja
niissa kehittymisessa tarvittavan niissa kehittymisessa tarvittavgn
vahintdan yhden vieraan kielen yhden tai kahden vieraan kielen
kirjallisen ja suullisen taidon kirjallisen ja suullisen taidon

« ymmartaa kulttuurieroja ja kykenee e ymmartaa kulttuurieroja ja
yhteisty6hon kulttuuriltaan erilaister kykenee toimimaan
henkiliden kanssa kansainvalisessa ty6— ja

 0saa hyddyntaa oman alansa toimintaymparistossa
kansainvélisia tietolahteita * 0saa soveltaa oman alansa

» ymmartaa kansainvalisyyskehityksgn kansainvalista tietoa ja osaamista
vaikutuksia ja mahdollisuuksia omalla < omaa yleiskuvan ammatillisen
ammattialallaan tehtdvaalueen asemasta ja

merkityksesta kansainvalisessé
toimintaympéristosséa

Opiskelijavalinta

Ammattikorkeakoulujen koulutusohjelmiin haetaan valtakunnallisessa yhteishaussa. Vieraskielisiin ja aikuisille
tarkoitettuihin koulutusohjelmiin on erillinen haku. Hakuun liittyvia tehtavia hoitaa ammattikorkeakoulun
opintotoimiston yhteydesséa toimiva hakutoimisto. Useimpiin koulutusohjelmiin jarjestetdan valintakoe, johon
ammattikorkeakoulu kutsuu hakijan kirjeitse. Lopulliseen opiskelijavalintaan vaikuttaa tavallisesti valintakokeen lisaksi
koulumenestys, ensimmainen hakutoive ja tydkokemus seka kulttuurialalla usein my6s ennakkotehtava.

Opiskelijavalinta 8



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

Paasyvaatimuksena ammattikorkeakouluun on paasaantoisesti joko

« lukion oppimaara tai ylioppilastutkinto

« International Baccalaureate—, Reifepriifung- tai European Baccalaureate —tutkinto
« ammatillinen perustutkinto

« opistoasteen tai ammatillisen korkea—asteen tutkinto

* nk. yhdistelmaopinnot

« aikuiskoulutuksena suoritettu ammatillinen perustutkinto tai ammattitutkinto

« edelld mainittuja tutkintoja vastaavat ulkomaiset opinnot

Kelpoisuusvaatimukset ammattikorkeakouluopintoihin on kokonaisuudessaan esitetty ammattikorkeakouluopinnoista
annetussa laissa (L 351/2003, § 20).

Ammattikorkeakoulun opiskelijavalinnan perusteista ja valintakokeen jarjestamisesta paattdd ammattikorkeakoulu itse,
mutta ammattikorkeakoulut ovat sitoutuneet tekemaan laajaa valintayhteisty6ta ja noudattamaan yhdessa sovittuja ylei
alakohtaisia valintaperusteita. Tarkemmat tiedot padsyvaatimuksista ja valintaperusteista 16ytyvat vuosittain
julkaistavasta valtakunnallisesta Ammattikorkeakoulujen valintaoppaasta sekd ammattikorkeakoulukohtaisesta Hakijar
oppaasta.

Opiskelupaikan vastaanottaminen

Opiskelijaksi hyvaksytyn tulee toimittaa maéaraaikana opiskelupaikan vastaanottamisilmoitus ammattikorkeakouluun.
Jollei han sita tee, hdn menettaa tarjotun opiskelupaikan. Opiskelijaksi hyvaksytyn kirjallinen ilmoitus opiskelupaikan
vastaanottamisesta on aina sitova eika sita voi perua tai muuttaa.

Lukuvuoden kulku

Seindjoen ammattikorkeakoulussa lukuvuoden opetuksellinen aika on 10 kuukautta eli noin 40 viikkoa. Lukuvuosi
jakautuu viiteen jaksoon, joista yksi toteutetaan kesalla, padsaantéisesti kesdkuussa tai vaihtoehtoisesti elokuussa.
Opetusta voidaan jarjestaa myds muina aikoina.

Lukuvuodelle 2006-2007 vahvistetut jaksot ovat:

1.28.8.-29.10.2006

2.30.10.-24.12.2006

3.8.1.-11.3.2007

4.12.3.-20.5.2007

5.1.8.—27.8.2006 tai vaihtoehtoisesti 21.5.-24.6.2007

Lokakuuhun ja maaliskuuhun pyritaan opiskelijoille jarjestamaan itsendisen opiskelun viikko, johon ei sijoiteta lasndolo
vaativia opintoja. Joulun aikana opinnoissa on noin kahden viikon tauko.

Valmistumispéivia on lukuvuodessa nelja:

* perjantai 27.10.2006
« tiistai 19.12.2006

* perjantai 16.3.2007
* perjantai 25.5.2007

Ammattikorkeakouluasetuksen mukaan (16.6.2004/497) yhden lukuvuoden opintojen suorittaminen edellyttaa
opiskelijalta keskim&arin 1 600 tunnin tydpanosta, mika tuottaa 60 opintopistetta.

Ammattikorkeakouluopinnot

Ammattikorkeakoulujarjestelma pohjautuu Suomen kansallisiin ja alueellisiin koulutustarpeisiin. Ammattikorkeakoulut
tarjoavat kaytannonlaheisen korkeakouluvaihtoehdon ja edustamiensa alojen korkeinta ammatillista opetusta. Opiskeli
hankkii koulutuksensa aikana seka tydelamassé vaadittavat teoreettiset tiedot ettd asiantuntijalta edellytettavan kaytan
ammattitaidon.

Opetus ammattikorkeakoulussa on tiedepohjaista, mutta kaytéannéllisesti suuntautunutta. Ammattikorkeakouluopiskelu
muodostuu monipuolisista opetus— ja opiskelumenetelmistd, joissa kontaktiopiskelun maara on totuttua pienempi ja
opiskelijan vastuu omista opinnoista korostuu. Tieto uusiutuu muuttuvassa ja kehittyvassa yhteiskunnassa nopeasti. T«
syysté opiskelussa korostuvat erityisesti tiedonhankkimis— ja viestinttaidot seké omien opiskelu— ja oppimistaitojen
yllapitaminen ja kehittdminen. On myos tarkeata, etta ammattikorkeakoulun opiskelijat sisdistavat jo opiskeluaikanaan
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elinikéisen oppimisen asenteen.

Ammattikorkeakouluopintojen tavoitteena on kouluttaa oma-—aloitteisia, luovia ja yhteistyokykyisia seka kansainvélisest
orientoituneita asiantuntijoita, jotka toimivat jatkuvasti muuttuvassa ja kehittyvasséa yhteiskunnassa alansa suunnittelu-
kehittdmis—, neuvonta—, koulutus— ja esimiestehtavissa seka yrittajina.

Kansainvalisyys on yksi ammattikorkeakoulujen vahvuuksista ja osa taméan paivan tydeldmaa. Opiskelija voi suorittaa
osan opinnoistaan tai harjoittelustaan ulkomailla. Ulkomailla suoritetut opinnot luetaan hyvaksi kotimaiseen tutkintoon.
Ammattikorkeakoulut tarjoavat myos kokonaan vieraskielisia koulutusohjelmia seka yksittéisia vieraskielisia
opintojaksoja. Ammattikorkeakouluissa opiskelee myés ulkomaisia opiskelijoita eri puolilta maailmaa.

Yhteisty6 elinkeino—, tyo— ja kulttuurielaman, erilaisten yritysten ja julkisten organisaatioiden kanssa on hyvin
keskeinen osa ammattikorkeakoulun toimintaa. Harjoittelu, erilaiset projektit ja opinnaytety® toteutetaan yhteisty6ssa
yritysten ja yhteis6jen kanssa. Monien opiskelijoiden mielesta tytharjoittelu on yksi parhaimmista
ammattikorkeakouluopiskelun vaiheista. Harjoittelupaikka voi vaikuttaa merkittavasti omaan tulevaisuuteen ja siita voi
tulla ensimmainen varsinainen tydpaikka valmistumisen jalkeen.

Ammattikorkeakouluopintojen rakenne

Ammattikorkeakouluopinnot jarjestetdan koulutusohjelmina, joiden laajuus vaihtelee 210-240 opintopisteeseen ja
suoritusaika 3,5-4 vuoteen koulutusohjelmasta riippuen.

Koulutusohjelma on opintokokonaisuus, joka suuntautuu johonkin tydelamén ammatillista asiantuntemusta edellyttava:
tehtavaalueeseen ja sen kehittdmisen. Seindjoen ammattikorkeakoulussa on 23 erilaista ammattikorkeakoulututkintoor
johtavaa koulutusohjelmaa, joista useimmissa on liséksi valittavana erilaisia suuntautumisvaihtoehtoja tai
painopistealueita.

Ammattikorkeakoulututkintoon johtavat opinnot koostuvat perus— ja ammattiopinnoista, harjoittelusta seka
opinnaytetyosta.

Opinnot ja niihin kuuluva opetus jarjestetaan opintojaksoina. Opintojaksot ovat pakollisia, vaihtoehtoisia tai vapaasti
valittavia. Koulutusohjelman opetussuunnitelmassa méaritelladdn kunkin opintojakson laajuus opintopisteind, tavoitteet,
sisaltd, kirjallisuus/opiskelumateriaali, oppimismenetelmat, arviointi seka mahdollisesti vaadittavat edeltavat opinnot.

Opintojen mitoituksen peruste on opintopiste. Opintojaksot pisteytetaan niiden edellyttdmén tyémaaran mukaan. Yhdel
lukuvuoden opintojen suorittamiseen keskimaéarin vaadittava 1 600 tunnin tydpanos vastaa 60 opintopistetta.

Perusopinnot

Perusopinnot antavat opiskelijalle yleiskuvan koulutusohjelmasta seka koulutusohjelman tehtavaalueeseen liittyvasta
ammattialasta. Teoreettisten valmiuksien kehittdminen, taloudellinen toiminta, ympariston huomioonottaminen ja
kansainvalisyys kuuluvat olennaisena osana perusopintoihin. Opinnoissa perehdytddn myods opiskelumenetelmiin seké
kehitetdan erityisesti kieli— ja viestintataitoja. Perusopintojen laajuus vaihtelee koulutusaloittain.

Ammattiopinnot

Ammattiopinnoissa tutustutaan koulutusohjelman ammatillisen tehtavaalueen keskeisiin ongelmakokonaisuuksiin ja
sovellutuksiin seka niiden tieteellisiin, teknisiin tai taiteellisiin perusteisiin. Ammattiopinnot luovat pohjaa opiskelijan
itsendiseen tydskentelyyn tehtdvaalueen asiantuntijatehtavissa. Ammattiopinnot ovat joko pakollisia, vaihtoehtoisia tai
vapaasti valittavia.

Vapaasti valittavat opinnot

Vapaasti valittavat opinnot voi suorittaa joko Seindajoen ammattikorkeakoulussa tai muissa koti— tai ulkomaisissa
korkeakouluissa. Vapaasti valittavien opintojen hyvaksymisesta ja sisallyttamisesté tutkintoon paattaa
ammattikorkeakoulu.

Harijoittelu

Harjoittelun tarkoituksena on, ettéa opiskelija perehtyy oman ammattialansa tehtaviin, kaytantoihin ja kulttuureihin
todellisessa tydymparistdssa, ja etta han oppii soveltamaan oppimaansa kaytdnndssa. Tybharjoittelu on ohjattua ja se
jakautuu ajallisesti useaan osaan. Harjoittelu on pakollinen ja sen laajuus on 30—-85 opintopistetta koulutusohjelmasta
riippuen.

Opinnaytetyd

Opintojen loppuvaiheeseen sijoittuvalla opinnaytetyo6lla opiskelija osoittaa valmiutensa soveltaa tietojaan ja taitojaan
ammattiopintoihin liittyvissa kaytdnnon asiantuntijatehtavissa. Opinnaytetyt voi olla esimerkiksi selvitys— tai
tutkimusty6 tai projektiluontoinen tuotekehitys— tai suunnittelutyd. Opinnaytety6 laaditaan kirjallisen raportin muotoon.
Opinnaytetydn laajuus on 15 opintopistettd. Opinnaytetydn loppuvaiheessa opiskelija kirjoittaa kypsyysnaytteen, jossa
han osoittaa aidinkielen taitonsa ja perehtyneisyytensa opinnaytetyénsa alaan.
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Tutkintojen tuottama kelpoisuus

Ammattikorkeakoulututkinto antaa kelpoisuuden julkiseen virkaan tai tehtavaan, johon vaaditaan korkeakoulututkinto,
korkeakoulussa suoritettu tutkinto, korkeakoulun loppututkinto tai alempi korkeakoulututkinto (A464/1998).

Ylempi ammattikorkeakoulututkinto tuottaa julkiseen virkaan alakohtaisesti saman kelpoisuuden kuin yliopistoissa ja
muissa korkeakouluissa suoritettu maisteritasoinen tutkinto.

Lisatietoja ylemmasta ammattikorkeakoulututkinnosta 16ytyy taméan oppaan aikuiskoulutusta koskevasta osasta.

Suomalaiset ammattikorkeakoulututkinnot vastaavat muissa Euroopan maissa vastaavissa korkeakouluissa suoritettu;:
tutkintoja.

Verkko—opinnot

Verkko—opintojen tavoitteena on tarjota kaikille opiskelijoille vaihtoehtoisia opintojaksojen suorittamistapoja.
Tavoitteena on, etté jokaisella opiskelijalla on mahdollisuus suorittaa osa opinnoistaan verkko—opintoina (n. 30 op).

Verkko—opiskelulla tarkoitetaan tietoverkkojen valityksella tapahtuvaa oppimista. Opinnot perustuvat kokonaan tai
osittain tietoverkkojen, erityisesti Internetin kautta saataviin ja siella oleviin aineistoihin ja palveluihin. Verkko—opetus
toteutetaan usein erityisen verkko—oppimisympariston (Moodle tai WebCT) valityksella. Verkko—oppimisymparistta
voidaan kutsua siten opettajan ja oppilaiden yhteiseksi toimintatilaksi. Ymparist6 tarjoaa opettajalle monipuoliset
mahdollisuudet suunnitella ja toteuttaa verkko—opetusta seka ohjata oppijan oppimisprosessia. Opiskelijalle ymparisto
helppokayttdinen ja antaa mahdollisuuden opiskella joustavasti eri tilanteissa.

Ammattikorkeakoulujen yhteinen verkko—opintotarjonta l6ytyy Virtuaaliammattikorkeakoulun portaalista
(www.virtuaaliamk.fi). Portaalissa olevan eOpintotoimiston kautta voit hakeutua myds toisten ammattikorkeakoulujen
tarjoamiin verkko—opintoihin. Naihin opintoihin hakeudutaan yhteistydéssa oman yksikén koulutusohjelmapaallikon tai
opinto—ohjaajan kanssa. Kannattaa siis jo etukateen tutustua verkko—opinnoista annettuihin ohjeisiin Lisatietoja
verkko—opinnoista antaa myos verkko—opetuksen koordinaattori Paivi Kiviranta, p. 040 8304111,
paivi.kiviranta@seamk.fi.

Opintokaytanteet

Opiskelijalla on oikeus suorittaa ammattikorkeakoulututkintoon johtavat opinnot asianomaisen koulutusohjelman ja sen
opetussuunnitelman seka ammattikorkeakoulun tutkintosdanndssa maarattyjen perusteiden mukaisesti. Opiskelijan
opintosuunnitelma perustuu opintojen aloitusvuoden opetussuunnitelmaan. Opetussuunnitelmat vahvistetaan
lukuvuosittain, mista voi aiheutua muutoksia opintojaksotarjontaan.

Tutkintosdanto

Ammattikorkeakoulun opintoihin, opiskeluun ja tutkintoihin liittyvéat yleiset ohjeet ja maaraykset on esitelty
tutkintosaannossa. Tutkintosaantod on asiakirja, johon jokaisen opiskelijan on syyta tutustua. Seinajoen
ammattikorkeakoulun tutkintosaanté 16ytyy intranet—osoitteesta: http://intra.seamk.fi/yleinen/tutkintosaanto.pdf.

Opiskelijaksi ilmoittautuminen

Ammattikorkeakoulututkintoa suorittavan opiskelijan tulee joka lukuvuosi ammattikorkeakoulun maaraamana aikana
ilmoittautua opiskelijaksi. lImoittautuminen tehdééan joko opetushallintojarjestelman opiskelijaliittyméan kautta tai
kirjallisesti. Vain lasnaolevaksi ilmoittautuneella opiskelijalla on oikeus opiskella ja saada suoritusmerkintdja rekisteriin.

Opintonsa aloittavan uuden opiskelijan on ilmoittauduttava opiskelijaksi samanaikaisesti kun han ilmoittaa
vastaanottavansa tarjotun opiskelupaikan. limoittautuminen tapahtuu henkildtietolomakkeella. limoittautuminen tehdaa
koko lukuvuodeksi.

Opiskelupaikan vastaanottaneen mutta opintojensa aloittamista poissaoloilmoituksella lykanneen opiskelijan on
ilmoittauduttava opiskelijaksi seuraavana vuonna samassa aikataulussa kuin ko. koulutusohjelmaan valittujen uusien
opiskelijoiden.

Opintojaan jatkavan opiskelijan on ilmoittauduttava opiskelijaksi koko lukuvuodeksi kerrallaan 15.4.—-31.8. vélisena
aikana.

lImoittautumistietoa voi muuttaa ilmoittautumisaikana (15.4.—-31.8.) tai lukukausien vaihtuessa (1.-15.1.).

Tutkintojen tuottama kelpoisuus 11



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007
Opiskeluoikeus

Kokopaivaopiskelijan on suoritettava opinnot viimeistadn yhta vuotta niiden laajuutta pitemmassa ajassa. Opiskelija vo
tekeménsa poissaoloilmoituksen perusteella olla poissa yhteensa kahden lukuvuoden ajan. Téta aikaa ei lasketa opint
enimmaisaikaan. Poissaolevaksi ilmoittautunut opiskelija ei voi harjoittaa opintojaan eik& hanella ole oikeutta
opintotukeen.

Opiskeluoikeuden menettdmisen osalta noudatetaan, mitd ammattikorkeakoululaissa (351/2003) on saadetty. Opiskeli
tulee osallistua opintojakson tydmuotoihin siten, etta opintojaksojen tavoitteet saavutetaan. Opintojakson alussa
iimoitetaan tydskentely— ja suoritustavat seka arviointi.

Tentteihin ilmoittautuminen

Opintojakson paatteeksi jarjestettava tentti ei edellyta erikseen ilmoittautumista, ellei toisin sovita. Muihin tentteihin
ilmoittaudutaan sitovasti viimeistaan 7 paivaa ennen tenttia.

Yksikot jarjestavat harkintansa mukaan myds yleisia tenttipaivia ja/tai uusinta— ja korotustenttipéivia, joista ilmoitetaan
tarkemmin yksikkdkohtaisissa manuaaleissa. Perusteeton poissaolo lasketaan suorituskerraksi.

Opintojen arviointi

Opintojen arviointi on osa oppimis— ja opetusprosessia, jonka tarkoituksena on selvittdd opintojakson tavoitteiden
saavuttamista. Arviointi tapahtuu suullisten tai kirjallisten kuulustelujen, harjoitustéiden tai muiden arviointimenetelmien
avulla. Arviointiin siséltyy (opintojaksosta riippuen) tietojen ja taitojen arvioinnin lisdksi asenteiden sekéa
tyoskentelytapojen havainnointiin perustuva arviointi.

Arvioinnissa kaytetdan paasaantoisesti seuraavaa numeerista arviointiasteikkoa:

« kiitettava K(5), vastaa ECTS -arviointiasteikon arvosanaa A

« hyva H(4-3), vastaa ECTS -—arviointiasteikon arvosanoja B ja C

* tyydyttéava T(2-1), vastaa ECTS —arviointiasteikon arvosanoja D ja E
« hylatty (0) vastaa ECTS -arviointiasteikon arvosanaa F.

Tarvittaessa opintojaksot voidaan arvioida asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Arviointi annetaan kuukauden kuluessa arvioitavasta suorituksesta, ellei toisin sovita, ja opintosuoritus kirjataan
opintosuoritusrekisteriin. Opiskelijalla on oikeus saada tieto arviointiperusteiden soveltamisesta hdneen.
Opintosuoritusten tuloksia sailytetdén vahintaan kuusi kuukautta tulosten julkistamisesta. Opintosuorituksen arviointiin
tyytymaton opiskelija voi pyytaa siihen oikaisua ko. opettajalta ja edelleen tutkintolautakunnalta.

Opintosuoritukset WinhaWillesta

Opetushallintojarjestelma Winhan opiskelijalittyman WinhaWillen kautta opiskelija voi ilmoittautua opiskelijaksi,
seurata opintojensa etenemista, seka ilmoittautua vapaasti valittaville opintojaksoille. Voidakseen kayttdd WinhaWilled
opiskelija tarvitsee kayttdjatunnukset, jotka han saa oman koulutusyksikkénsa opintotoimistosta.

Opintojaksojen koodit

Jokaisella Seindjoen ammattikorkeakoulun koulutustarjontaan kuuluvalla kurssilla on oma koodinsa, joka noudattaa
tiettya koodijarjestelmaéa. Koodeja voit tarvita esimerkiksi ilmoittautuessasi opintojaksoille. Opetushallintojarjestelma
WinhaWillen kaytt6é perustuu kyseisille koodeille.

Esim. koodi KH14AAILO80 kertoo opintojaksosta seuraavat tiedot:

« opetuksen tason: K = korkea—asteen koulutus

« koulutusyksikon: H = Kulttuurialan— ja muotoilun yksikko
* koulutusohjelman: 14 = Muotoilun koulutusohjelma

« luokittelun: A = perusopinnot

« opintojakson: AILO80 = Valokuvaus

Todistukset

Valmistuvan opiskelijan tulee ilmoittaa aiotusta valmistumisestaan yksikkonsa opintotoimistoon 2 kk ennen
valmistumista sek& anoa tutkintotodistusta viimeistddn 2 viikkoa ennen valmistumispéivaa. Valmistumista koskevat
tarkemmat ohjeet, tarvittavat lomakkeet seka lukuvuoden valmistumispaivat [6ytyvat intranetista osoitteesta
http://intra.seamk.fi/opiskelijat/opintoasiainhallinto
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Ammattikorkeakoulu/yksikkd antaa opiskelijalle hdnen suorittamastaan tutkinnosta tutkintotodistuksen.
Tutkintotodistuksesta ja sen liitteista kayvat ilmi opiskelijan suorittamat opintojaksot, niiden laajuudet ja arvosanat,
kielitaito seka kypsyysnaytteen kieli.

Opiskelija on oikeutettu pyynnésta saamaan englanninkielisen tutkintotodistuksen.

Tutkintotodistuksen englanninkielinen liite (Diploma Supplement) annetaan jokaiselle opiskelijalle. Diploma
Supplement sisaltdd Suomen koulutusjarjestelméan kuvauksen, oman koulutusalan ja koulutusohjelman kuvauksen sek
englanninkielisen opintorekisteriotteen.

Opiskelun aikana opiskelija saa pyynndsta virallisen opintosuoritusotteen yksikkdnsa opintotoimistosta.

ECTS - European Credit Transfer and Accumulation System

Euroopassa koulutus on keskellda merkittdvaad muutosta, joka vaikuttaa myds suomalaiseen korkeakoulutukseen.
Tavoitteena on synnyttdé yhteinen eurooppalainen korkeakoulutusalue vuoteen 2010 mennessa. Tarkoituksena on lisé
eurooppalaisen korkeakoulutuksen kilpailukykya ja vetovoimaa muihin maanosiin verrattuna.

ECTS (European Credit Transfer and Accumulation system) —jarjestelma kehitettiin alun perin opintosuoritusten siirtoa
varten kansainvalisessa vaihdossa. Nyt ECTS on Euroopassa laajasti kaytetty opiskelijakeskeinen opintosuoritusten ja
arvosanojen kertymis— ja siirtojarjestelma, joka perustuu opiskelijan tydmaaraan eli opintojen kuormittavuuteen
suhteessa saavutettaviin tavoitteisiin, jotka ilmaistaan oppimistuloksina ja kompetensseina.

Diploma Supplement

Suomessa on muutettu tutkintorakenne vastaamaan eurooppalaista tavoitetta, opintojen mitoitusjarjestelméa on
muuttumassa ja tutkintojen ymmarrettavyytta on lisatty tutkintotodistuksen liitteen (DS, Diploma Supplement)
kayttoonottamisella. Diploma Supplement siséltaa tiedot ammattikorkeakoulusta ja todistuksessa tarkoitetuista opinnoi
ja opintosuorituksista seka niiden tasosta ja asemasta suomalaisessa koulutusjarjestelmassé, ja se annetaan kaikille
Seingjoen ammattikorkeakoulutusta valmistuville.

Opintojen mitoitus

Opintojen mitoitus muuttui vuonna 2005. Tahan saakka kaytdssa olleiden opintoviikkojen tilalle ovat tulleet
opintopisteet. Opintopiste maaritelldan niin, ettd yhden lukuvuoden paatoiminen opiskelu vastaa 60 opintopistetta.
Tuohon tyomaaraan siséltyy kaikki opiskelijan tekema tyo kuten luennot, seminaarit, itsenainen tydskentely, projektit,
tentteihin valmistautuminen jne.

Suomessa ammattikorkeakoulut ja yliopistot siirtyivat opintojen mitoituksessa opintopistejarjestelmaan vuoden 2005
aikana. Seingjoen ammattikorkeakoulussa opintopisteiden kayttéon siirryttiin 1.1.2005. Jatkavien opiskelijoiden osalta
siirtyminen opintopisteisiin on tapahtunut teknisend muutoksena muuttamalla opintoviikot opintopisteiksi kertoimella
1,5. Vuodesta 2005 lahtien aloittavat opiskelijat noudattavat k&silla olevaa uutta opetussuunnitelmaa, jonka pohjana o\
ECTS—jarjestelman mukaiset periaatteet.

ECTS Eurooppaan suuntautuvassa opiskelijavaihdossa

Eurooppalaiseen yhteistydkorkeakouluun vaihtoon aikova opiskelija hakee opintoihin hakemuslomakkeella (Student
Application Form). Opiskelijavaihtoon hyvéksytty opiskelija téayttdd ennen vaihtoon l&aht6dan oppimissopimuksen
(Learning Agreement) ja sopii opinnoistaan yksikon ECTS/ kv—koordinaattorin ja koulutusohjelmapéallikon kanssa.
Learning Agreement —lomakkeen allekirjoittavat omassa korkeakoulussa SeAMK:n ja yksikon ECTS -koordinaattorit.
Learning Agreement lahetetddn vastaanottavaan korkeakouluun, joka vahvistaa suunnitelman. Opintosuunnitelmaa
voidaan tarvittaessa muuttaa esimerkiksi kurssitarjonnan muutosten johdosta, jolloin muutoslomakkeen vahvistavat
allekirjoituksellaan seka opiskelija etta lahettavéan ja vastaanottavan korkeakoulun edustajat.

Ennen vaihdosta paluutaan opiskelija pyytaa ulkomaisesta korkeakoulusta mukaansa opintosuoritusotteen (Transcript
Records), johon on merkitty suoritetut opintojaksot, arvosanat seka ansaitut opintopisteet seké vastaanottavan
korkeakoulun ettd ECTS—jarjestelman mukaisesti. Palattuaan vaihdosta opiskelija toimittaa opintosuoritusotteen
kv—koordinaattorille/koulutusohjelmapéaéllikdlle opintojen hyvaksilukemista varten. Suoritukset kirjataan
opintorekisteriin ECTS—jarjestelman mukaisia vastaavuuksia noudattaen.

SeAMK:n ECTS-koordinaattorit

Seingjoen ammattikorkeakoulun ECTS-koordinaattoreina (Institutional ECTS Coordinator) toimivat yliopettaja Paivo
Laine ja kansainvalisten asioiden paallikkd Helli Kitinoja. Yksikéiden ECTS-koordinaattoreina (Departmental ECTS
Coordinator) kansainvalisten vaihtojen yhteydessa toimivat yksikdiden kansainvélisten asioiden koordinaattorit. He
antavat myos tarkempia tietoja ECTS—jarjestelmasta ja siihen liittyvista lomakkeista.

ECTS - European Credit Transfer and Accumulation System 13
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Keskeiset toimintaa ohjaavat saadokset

Ammattikorkeakoulun toiminta perustuu ammattikorkeakoulua koskevaan lainsdadantoon, Opetusministerion paatoksii
ja maarayksiin, Opetushallituksen ohjeisiin, ammattikorkeakoulun omiin sisaisiin saantéihin, seka
ammattikorkeakoulujen valisiin yhteisiin sopimuksiin. Alla olevaan luetteloon on koottu toimintaa ohjaavat
keskeisimmét saadokset. Lakeihin, asetuksiin ja niihin tulleisiin muutoksiin voi tutustua osoitteessa www.finlex.fi

ammattikorkeakoululaki (351/2003)

asetus ammattikorkeakouluista (352/2003)

laki opiskelijavalintarekisterista ja ylioppilastutkintorekisterista (1058/1998, 547/2002)
asetus ammattikorkeakoulujen yhteishakujarjestelmasta (353/2003)

asetus opetuksesta perittéavien maksujen perusteista (354/2003)

asetus eraiden opintojen tuottamasta kelpoisuudesta ammattikorkeakouluopintoihin (35572003)
hallintolaki (434/2003)

henkilttietolaki (523/1999)

laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999)

opintotukilaki (65/1994)

opintotukiasetus (260/1994)

laki opetus— ja kulttuuritoiminnan rahoituksesta (635/1998)

asetus opetus— ja kulttuuritoiminnan rahoituksesta (806/1998)

« asetus korkeakoulututkintojen jarjestelmésté (464/1998, 1132/2003, 426/2005)

« Seindjoen koulutuskuntayhtyman perussopimus (10.3.2004)

« Seindjoen koulutuskuntayhtyman hallintosaanté (22.11.2004)

» Seindjoen ammattikorkeakoulun johtosaanto (18.3.2005)

 Seindjoen ammattikorkeakoulun tutkintosaanté (1.8.2006)
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Yleisinformaatiota opiskelijoille

Opinto—oppaan tdhan osaan on koottu opiskelijalle hyddyllista yleisinformaatiota opinnoista ja opiskelijapalveluista.
Mikali kuitenkin jokin kysymys jaa vastausta vaille — kdanny opettajien, opinto—ohjaajien tai opintotoimiston
henkilokunnan puoleen.

Opiskelutilat ja valineet

Seingjoen ammattikorkeakoulun kaikki yksikét tarjoavat mahdollisuuden opiskella tekniikaltaan ja vélineistéltaan
nykyaikaisissa oppimisymparistoissa. Ajanmukaiset tilat luovat edellytykset monipuoliseen ja aktiiviseen oppimiseen.
Opiskelijat voivat myds osallistua tutkimus— ja kehittdamishankkeisiin seka hyddyntaa ammattikorkeakoulun yksikéiden
laajaa kansainvalista verkostoa ulkomailla opiskellen.

Tietotekniikkapalvelut

Seingjoen ammattikorkeakoulun tietokoneet on kytketty Seingjoen koulutuskuntayhtyméan verkkoon, joka kuuluu
Seingjoella toimivien yliopistoyksikdiden ja Seindjoen amk:n etédyksikdiden verkkojen kanssa FUNET-verkkoon
(Finnish University and research NETwork). Omien kayttdsaédnndosten lisdksi kayttajia koskevat siis myés FUNET:in
kayttbsaannot.

Kayttdsaannot hyvaksyttyaan opiskelijat saavat sdhkdpostiosoitteen ja kayttajatunnuksen tietoverkkoon. Kayttajatunnu
ja siihen liittyva salasana ovat henkilokohtaisia ja jokaisen tulee aina kayttdd omaa tunnustaan. Hyvien tydskentelyoloj
mahdollistamiseksi kayttdjien tulee tuntea vastuunsa jarjestelmien kaytosta ja ottaa huomioon muut jarjestelman
kayttajat. Kayttajien tulee huolehtia yhteiseen tietoturvallisuuteen liittyvista asioista. Kaikkien kuntayhtyman
tietotekniikan kayttajien tulee noudattaa Seindjoen koulutuskuntayhtyman tietojarjestelmien kayttdsaantdjen lisaksi my:
muita kuntayhtyman tietojarjestelmistd antamia s&éntdja ja ohjeita, hyvia tapoja sekd Suomen lakia. Kéayttésaannot
|6ytyvat osoitteesta http://www.seamk.fi/kayttosaannot

Tunnukset ja séhkodpostiosoite ovat kaytettavissa koko opiskeluajan edellyttden, etta kayttdsdantdja noudatetaan.
Kayttosaantorikkomusten vuoksi tunnukset voidaan poistaa kaytosta maaraajaksi. Tunnukset suljetaan myds siina
tapauksessa, etta opiskelija ilmoittautuu poissaolevaksi. Tunnukset suljetaan 14 vuorokauden kuluttua valmistumiseste
Sahkopostin ja kotihakemiston sisalto sailytetdan valmistumisen jalkeen vahintdan kuukauden ajan, minka jéalkeen ne
poistetaan. Kayttajatunnusta tarvitaan aina kirjauduttaessa ammattikorkeakoulun tietokoneelle. Sama tunnus on
kaytettavissa kaikkien koulutusyksikoiden koneilla.

Sahkopostijarjestelmana on Microsoft Exchange ja opiskelijoiden osalta postit luetaan selainpohjaisen Outlook Web
Access —kayttoliittyman avulla osoitteesta https://mail.seamk.fi/fexchange. Sahkdpostiosoitteet ovat mahdollisuuksien
mukaan muotoa etunimi.sukunimi@seamk.fi

Opiskelijoille jaetaan kayttajatunnukset myds Winha—opiskelijahallintojarjestelmaan. Naita tunnuksia kayttaen opiskelij:
voi tarkastaa henkildtietonsa ja muuttaa osoitetietonsa. Opiskelija voi my6s seurata HOPS:iaan ja suorituksiaan seka
suorittaa pakollisen lasnaoloilmoittautumisen. Kirjautuminen Winha-jarjestelmaan tapahtuu osoitteesta
http://winha.seamk.fi. Koulutusyksikkdkohtaisesti voidaan jakaa myds muita kayttajatunnuksia, mutta niista tiedotetaan
erikseen.

SeAMK:n tietohallinto vastaa toimintojen kehittdmisestd, verkkojen ja jarjestelmien kehityksesté ja yllapidosta seka
ohjelmistoista ja lisenssien hallinnasta. Atk—tuki on hajautettu koulutusyksikdihin ja se vastaa paikallisesta laitteistosta
yksikon kayttgjatunnuksista. Winha—tunnuksista vastaa oman koulutusyksikdn opintotoimisto.

Esteeton korkeakouluopiskelu

Seingjoen ammattikorkeakoulu pyrkii toiminnassaan huomioimaan myds vammaisen henkilon opiskelumahdollisuudet
hénen kykyjensd ja edellytystensa mukaisesti seké koulutusalan vaatimukset huomioiden. TAma tarkoittaa mm. fyysist
tilojen liikkumisesteiden poistamista mahdollisuuksien mukaan ja huomion kiinnittamista tarvittaessa myos
opetusmateriaalien ja opetusmenetelmien soveltuvuuteen vammaisille opiskelijoille.

Seindjoen ammattikorkeakoulun eri yksikdiden ja muiden korkeakoulujen kaytanndn jarjestelyihin vammaisen
opiskelijan kannalta voi tutustua Opetushallituksen toimittamasta Esteeton korkeakouluopiskelu —oppaasta. Opas

siséltda myos korkeakoulusektoria koskevia yleistietoja koulutukseen hakemisesta, opintojen rahoituksesta, palveluiste
tukitoimista, opiskelijoiden terveydenhuollosta sekd ulkomaisista opinnoista.

eOppimiskeskus

Etela—Pohjanmaan eOppimiskeskus on opetusalan osaajien yhteinen toimintafoorumi, virtuaali- ja verkko—oppimisen
keskus, jonka keskeinen teema on uuteen teknologiaan nojautuvan oppimisen tukeminen.
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eOppimiskekuksen sivuilta 16ytyvét tiedot niista koulutuksista, jotka on mahdollista suorittaa osin tai kokonaan
virtuaalisesti tietoverkkojen kautta. Lisaa tietoja palveluista saa Paivi Kivirannalta, puh. 040 830 4111.

Opiskelun tukipalvelut

Opintotoimistopalvelut

Jokaisessa Seindjoen ammattikorkeakoulun yksikdssa toimii oma opintotoimisto, joka palvelee opiskelijoita erilaisissa
opintoihin liittyvissa asioissa seka opintososiaalisissa kysymyksissa. Opintotoimistojen aukioloajat vaihtelevat
yksikoittain.

ICT-YKSIKKO
ict.opintotoimisto@seamk.fi
Kampusranta 9 A , 60320 Seinajoki
p. 020 124 4903, f . 020 124 4909
avoinna opiskelijoille klo 9-12

KULTTUURIALAN JA MUOTOILUN YKSIKKO
kulttuuri.opintotoimisto@seamk.fi

Muotoilun koulutus

PL 4/Kotikouluntie 1, 66301 Jurva

p. 020 124 5900, f. 020 124 5901

avoinna opiskelijoille ma—to klo 11-15 ja pe klo 10-13

Kulttuurituotannon koulutus
Kampusranta 9 A, 60320 Sein&joki
p. 020 124 4946, f. 020 124 4909
avoinna opiskelijoille klo 10-12

Konservoinnin koulutus

Tdrnavantie 26, 60200 Seinajoki

p. 020 124 5312, f. 020 124 5337

avoinna opiskelijoille ma-to klo 8-16 ja pe klo 8-15

LIIKETALOUDEN YKSIKKO

liketalous.opintotoimisto@seamk_fi

Koulukatu 41, 60100 Seinajoki

p. 020 124 5400, f. 020 124 5401

avoinna opiskelijoille klo 9-13.30 seka parittomina viikkoina tiistaisin klo 16-18

MAA- JA METSATALOUDEN YKSIKKO
liImajoentie 525, 60800 lImajoki

p. 020 124 5700, f. 020 124 5701
maa.opintotoimisto@seamk.fi

avoinna opiskelijoille klo 8-15.30

Tuomarniementie 55, 63700 Ahtéari

p. 020 124 5800, f. 020 124 5801
metsa.opintotoimisto@seamk.fi

avoinna opiskelijoille aina kun opintotoimistossa joku paikalla

RAVITSEMISALAN YKSIKKO
ravitsemisala.opintotoimisto@seamk.fi
PL 19/Topeeka 47, 61801 Kauhajoki
p. 020 124 5600, f. 020 124 5601
avoinna opiskelijoille klo 10-14

SOSIAALI- JA TERVEYSALAN YKSIKKO
PL 158, 60101 Seinjoki

Keskuskatu 32 E, 60100 Seinajoki

p. 020 124 5100, f. 020 124 5101
sosiaali.opintotoimisto@seamk.fi

avoinna opiskelijoille aina kun opintotoimistossa joku paikalla
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Koskenalantie 17, 60220 Sein&joki
p. 020 124 5157, f. 020 124 5151
terveys.opintotoimisto@seamk.fi
avoinna opiskelijoille klo 11.30-13

TEKNIIKAN YKSIKKO
tekniikka.opintotoimisto@seamk.fi
Tdrnavantie 26, 60200 Seinajoki

p. 020 124 5300, f. 020 124 5301
avoinna opiskelijoille klo 8.45-12.15

YRITTAJYYDEN YKSIKKO

yrittajyys.opintotoimisto@seamk.fi

PL 11/Kauppatie 109, 62201 Kauhava

p. 020 124 5399, f. 020 124 5388

avoinna opiskelijoille ma-to klo 9-11 ja 12-15, pe klo 9 -11 ja 12-14

Seingjoen ammattikorkeakoulun keskitetty opintotoimisto/hakutoimisto toimii ammattikorkeakoulun toimiston
yhteydesséa Seingjoen Kampusalueella. Opintotoimiston/hakutoimiston tehtéviin kuuluvat opiskelijoiden hakeutumiseer
ja valintaan liittyvat asiat, opintotuki- ja opiskeluoikeuskysymykset seka yleinen opiskeluun ja opintoasianhallintoon
liittyv& neuvonta ja ohjaus. Opintotoimisto palvelee hakijoita, opiskelijoita ja sidosryhmien asiakkaita lukukausien
aikana kaikkina arkipaivina klo 8.00-15.45.

SEINAJOEN AMMATTIKORKEAKOULU
Opintotoimisto/Hakutoimisto

PL 412 (kayntiosoite: Keskuskatu 34)

60101 Seinajoki

p. 020 124 5023, 020 124 5018, f. 020 124 5022
opintoasiaintoimisto@seamk.fi, hakutoimisto@seamk.fi

Opintotuki

Ammattikorkeakoulututkintoa suorittavien opiskelijoiden opintotuki mydnnetéaéan korkeakoulusaadoksia soveltaen ja
korkeakoulusummilla. Korkeakoululla tarkoitetaan korkeakoululaitoksen kehittdmisesta annetussa laissa (1052/1986)
mainittuja oppilaitoksia, kuvataideakatemiaa ja ammattikorkeakoululaissa (351/2003) tarkoitettuja
ammattikorkeakouluja.

Seindjoen ammattikorkeakoulussa toimii opintotukilautakunta. Lautakunnan toiminnasta on maarétty laissa ja
asetuksessa. Opintotukilautakunnalla on myds ammattikorkeakoulun hallituksen vahvistama ohjesaéanto, jossa annetas
tarkemmat maaraykset asioiden kasittelemisesta ja ratkaisemisesta. Seindjoen ammattikorkeakoulun opiskelijoiden
opintotukipééattkset tekee Kansanelakelaitoksen Seingjoen Vakuutuspiiri.

Tutkinnon sdannénmukainen suoritusaika ja tukikuukausien enimmaismaéra 1.8.2005 jalkeen aloittavilla opiskelijoilla:
— 210 op tutkinnoissa, 3,5 lukuvuotta, 42 tukikuukautta

— 240 op tutkinnoissa, 4 lukuvuotta, 46 tukikuukautta

Kaikkia korkeakouluopintoja varten opintotukea voi saada enintaan 70 kK.

Kelan Seindjoen toimisto neuvoo opiskelijoita:
palvelunumero 020 434 0636

Kalevankatu 17 A

postiosoite: PL 134, 60101 Seinajoki.

Seindjoen ammattikorkeakoulun opintotukilautakunta neuvoo opiskelijoita:

opintotukilautakunnan sihteeri Paivi Marjomaki, puhelin 020 124 5008, faksi 020 124 5022, paivi.marjomaki@seamk.fi
Keskuskatu 34, 2. kerros (Kampustalo) postiosoite: PL 412, 60101 Seinjoki

Opintotukilautakunnan puheenjohtajana toimii koulutusohjelmapaallikkd Erkki Raittila, erkki.raittila@seamk.fi.

Kansanelakelaitoksen Opintotukikeskuksen puhelinpalveluautomaatti:
020 434 0110 suomenkielinen palvelu

020 434 0120 ruotsinkielinen palvelu

Internet: www.kela.fi (Opiskelijalle —valikko)

Myds koulutusyksikkdjen opintotoimistot neuvovat opintotukiasioissa.

Ateriat

Seingjoen ammattikorkeakoulun jokaisen yksikon yhteydessa tai sen lahietaisyydella toimii lounasravintola, jossa
opiskelijat voivat aterioida opiskelijahintaan.

Opintotuki 17



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007
Asuminen

Seingjoella opiskelevien asuntotilanne on hyva, silla valittavana on runsaasti opiskelija—asuntoja eri puolilla kaupunkia.
Opiskelija—asuntoja valittaa Seingjoen kaupungin omistama Kiinteisté Oy Marttilan kortteeri
(http://www.marttilankortteeri.fi/). Keskustassa Marttilan kortteerissa on kuntosali kaikkien opiskelija—asunnoissa
asuvien vapaassa kaytdssa. Jokaisessa asuntokohteessa on pesutupa, saunoja sekd muuta yhteistilaa.
Opiskelija—asunnoissa on kiinteéat internetyhteydet. Opiskelija—asuntojen sijainti on erinomainen ja lahella keskustan
palveluja. Asuntojen haku tapahtuu lomakkeilla, joita on saatavissa mm. opintotoimistosta. Vapaita asuntoja valittavat
my0os paikalliset Kiinteistévalitystoimistot. Lisatietoja osoitteesta
http://www.seinajoki.fi/muuttajan_opas/kiinteistonvalittajat.html

limajoella opiskelijat voivat asua yksikdn yhteydessa sijaitsevassa asuntolassa tai limajoen keskustassa Palonkortteers
—opiskelija—asuntolassa. Yksikon valittomassa laheisyydessa sijaitsevan asuntolan soluasunnoissa on nelja kahden
hengen huonetta ja yhteiset oleskelu- ja saniteettitilat. Opiskelijoiden kéytdssd on opiskelijaravintola Vakka,
itsepalvelupesula, uusi kuntosali, urheilusali ja saunat. Asuntoa voi hakea lomakkeella, jonka saa yksikon toimistosta.
Lisatietoja saa asuntolanhoitaja Pentti Paivarinnalta puh. 0201 245 708 iltaisin klo18-22.

Palonkortteerissa (Kauppatie 26, 60800 Iimajoki) on opiskelija— ja nuorisoasuntoja. Soluasuntoja, yksidita ja
perheasuntoja haetaan yksikon opintotoimistosta tai llmajoen kunnan isannéintitoimistosta saatavalla hakulomakkeella
Hakemukset ja lisatietoja: lImajoen kunta/Nelli Hemminki, PL 23, 60800 Iimajoki

puh. (06) 4191 260, gsm. 044 4191 260.

Anhtéarissa Tuomarniemella lukuvuonna 2006-2007 oikeus asuntolapaikkoihin on ensisijaisesti ensimmaisen lukuvuode
opiskelijoilla. Juuri peruskorjatussa Koivikko—asuntolassa on 24 yhden hengen huonetta kolmen huoneen soluissa ja
vanhemmassa Lehtikuusikko—asuntolassa viisi solua, joissa jokaisessa on nelja 1-2 hengen huonetta. Kaikissa
huoneistot on peruskalustettu ja kaikissa soluissa on keittio ja kylmasailytystilat. Asuntolassa on mahdollisuus
saunomiseen ja vaatehuoltoon. Asukkaille on seka ulkoilu— etta urheiluvalinevarastot. Kiinteistélla on ajanmukaiset
likunta— ja kuntosalit; my&s muita harrasteita varten on varattu runsaasti tiloja ja valineita. Liséksi opiskelijoiden
kaytdssa ovat Ahtarin kaupungin tarjpamat monipuoliset liikunta— ja harrastusmahdollisuudet.

Liséatietoja ja asunnon varaus asuntolanhoitajalta puh. 040 830 4141 tai séhkdpostitse asuntola.tuomarniemi@seamk.f

Kauhajoella SeAMK:n opiskelijoilla on mahdollisuus asua yksikén laheisyydessa sijaitsevassa asuntolassa. Moderni
rivitalotyyppinen asuntola on valmistunut v. 1988. Viihtyisissa neljan huoneen soluissa asutaan yhden hengen huoneis
Olohuoneen ja keittionurkkauksen liséksi soluissa on kaksi wc:té ja suihku. Uusi opiskelija—asuntola valmistui syksylla
v. 2002 oppilaitoksen laheisyyteen. Asuntolassa on viihtyisia ja nykyaikaisesti varusteltuja yksioita. Vuokraukset hoitaa
Suupohjan Tili-Isanta Ay puh. (06) 231 3445 maanantai—torstai klo 12-17. Asuntoja valittavat myés muut paikalliset
toimistot mm. Kiinteistd Oy Kauhajoen Rinnekartano. www.rinnekartano.com

Kauhavalla opiskelija—asuntoja on Yrittdjyyden yksikon valittomassa laheisyydessa. Kaksikerroksiset talot on rakennet
vuosina 1983-1998. Suurin osa asunnoista on kahden ja kolmen huoneen soluasuntoja, jossa jokaisella on oma huon
Tarjolla on myds joitakin yksidita. Asunnot ovat kalustettuja ja jokaisessa huoneessa on nettiyhteys. Asuntolat omistaa
Tuppiroska Oy, jolla on my@s rivitalokaksioita kavelymatkan paéssa oppilaitoksesta. Liséatietoja asunnoista saat
internetista osoitteesta: www.kauhava.fi/palvelut/asuminen/vuokraas/vuokra.htm tai Seija Makiselta puh. 050 341 7234
06 2181 422.

Jurvassa SeAMK:n opiskelijat voivat hakea Jurvan kunnan opiskelija—asuntoja, joista lahimmat ovat Kulttuurialan ja
muotoilun yksikdn pihapiirissa. Opiskelija—asuntoja on myds Jurvan keskustassa (2 km). Asunnot ovat solutyyppisia,
niissa on kalustetut huoneet ja yhteinen keittid/oleskelutila. Tarjolla on myds joitakin yksidita ja perheasuntoja.
Hakulomakkeita saa yksikdn opintotoimistosta. Voit vuokrata asunnon myds yksityiselté tai kysya kunnan
vuokra—asuntoja. Lisatietoja asumisesta antavat seuraavat henkildt: Jurvan vuokrakodit, toimitusjohtaja Matti Syrjala
puh. (06) 367 1243 tai 0400-669027, jurvanvuokrakodit.matti@pp.inet.fi tai Aila Ratti puh. (06) 367 1278,
jurvavuokrakodit.aila@pp.inet.fi

Opiskelijoiden hyvinvointipalvelut

Opiskeluterveydenhuolto

Kaikilla Seindjoen ammattikorkeakoulun sijaintipaikkakunnilla opiskelijaterveydenhuolto on jarjestetty yhteistydssa
paikkakunnan terveystoimen kanssa. Opiskelijaterveydenhuolto koskee kaikkia opiskelijoita kotikunnasta riippumatta
(L66/1972, 14 8). Terveydenhuoltoon sisaltyvat terveydenhoito, sairaanhoito, opiskeluympériston terveydellisten olojer
valvonta seka hammashuolto. TyOsta vastaavat yksikodiden koko- tai osapaivaiset terveydenhoitajat yhdessa
terveyskeskuslaakarin tai opiskelijaterveydenhuollon vastuuldakarin kanssa.

Opiskelijapsykologi

Seingjoen ammattikorkeakoulun opiskelijapsykologina toimii psykologi Pirkko Viitasaari. Ajanvaraus ja yhteydenotot
puh. (06) 425 5582, kdyntiosoite: Keskuskatu 32 i.
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Opiskelijapastori

Seingjoen ammattikorkeakoulun opiskelijatyén pastorina toimii lukuvuoden 2006-2007 alusta Annamaria Inkala.
Lisatietoja opiskelijapastorin palveluista sek& muista hyvinvointipalveluista |[6ydat SeAMK:n internetsivuilta osoitteesta
www.seamk_fi

Vakuutukset

Seingjoen ammattikorkeakoulun lakisaateinen tapaturmavakuutus kattaa opiskelijoille sattuvat vahingot k&ytdnnén
opetuksessa tai tyOharjoittelussa. Edellytyksena tapaturman korvaamiselle on, etté tapaturma on sattunut
opetussuunnitelman tai tutkintoperusteiden mukaisissa opiskelulle ominaisissa olosuhteissa. Tapaturma korvataan my
silloin, kun se on sattunut siirryttessa valittémasti oppilaitoksesta tai asunnosta koulutuksen tai opetuksen jarjestajan
osoittamaan tyoharjoittelupaikkaan tai takaisin.

Lakisaateinen tapaturmavakuutus on voimassa tietyin ehdoin myés ulkomailla. Ulkomaille opiskelemaan tai
tydharjoitteluun lahtevan opiskelijan tulee aina erikseen selvittaa vakuutukset ja muu sosiaaliturva seka kohdemaan
kansallisen lainsdadanndn vaatimukset. Kansainvaliseen opiskeluun liittyvissa vakuutusturva—asioissa tulee kaantya
yksikon kv— koordinaattorin tai SeAMK:n kansainvélisten asioiden péaallikon Helli Kitinojan puoleen.

Ammattikorkeakoululla on my6s vapaaehtoinen opiskelijoiden ryhmatapaturmavakuutus, jonka vakuutusturva on
voimassa varsinaisella kouluajalla, opetuksen aikana, voimisteltaessa, vélitunneilla seké otettaessa osaa koulun
opetussuunnitelman puitteissa jarjestamiin yhteisiin urheilusuorituksiin, retkeilyihin, kaynteihin nayttelyissa, museoissa,
tehtaissa jne. seké matkalla suorinta tietd kouluun tai koulusta. Vakuutus on tietyin ehdoin voimassa kaikkialla
maailmassa.

Taydelliset tiedot Seingjoen ammattikorkeakoulun opiskelijoiden vakuutuksista saa vakuutusyhtié Pohjolasta.
Ammattikorkeakoulun yhteyshenkilé Pohjolassa on yhteyspaéllikké Pekka Saari, puh. 010 558 4867, fax. 010 558 409.
pekka.saari@pohjola.fi. Lisatietoja voi kysya myo6s Seinajoen ammattikorkeakoulun hallintojohtaja Keijo
Kurkikankaalta, puh. 020 124 5003, keijo.kurkikangas@seamk.fi

Vakuutusyhtién korvaushakemuslomakkeita saa opintotoimistoista.
Vapaa-—aika ja liikunta

Seingjoki

Seindjoella voi harrastaa monipuolisesti erilaista liikuntaa kaikkina vuodenaikoina. Kaupungin alueella toimii 60
urheiluseuraa ja heidan edustamansa lajivalikoima on monipuolinen. Kaupungissa on monia liikunta— ja kuntosaleja,
tekojaarata seka uimahalli. Kaupunkialueen valittémassa laheisyydessa on useita kuntoreitteja ja luontopolkuja seka
laavuja. Kaupunki tunnetaan monista tapahtumistaan: Provinssirock keraa kesékuussa rock—musiikin ystavéat
Torndvéansaarelle ja Tangomarkkinat viihdemusiikin ystavat iloiseen tanssi— ja musiikkitapahtumaan heindkuussa.
Seindjoen kaupunginteatterin katsojaluvut ovat korkeat. Liséatietoja Seindjoen kaupungin monipuolisesta vapaa—-ajan,
kulttuurin ja likunnan harrastusmahdollisuuksista saat osoitteesta www.seinajoki.fi

llmajoki

lImajoen kunnan alueella on yhteenséa 75 yleisessa kaytossa olevaa liikuntapaikkaa: mm. ulkokenttid, siséliikuntatiloja,
uimaloita, maastoliikuntapaikkoja ja erityisurheilulaitoksia. lImajoki—hallissa on iso liikuntasali, kunto— ja voimailusali,
harjoitustiloja painijoille seka erillinen pienliikuntatila. llmajoki tunnetaan musiikkijuhlistaan seka vireasta
kulttuurielamastaan. llmajoen nahtavyyksia ovat mm. Yli-Lauroselan talomuseo, llkan patsas, tyylipuhtaat
talonpoikaistalot sekd Alajoki-maisema. Lisatietoja limajoen kunnan kulttuuri—, vapaa—ajan- ja liikkuntapalveluista saat
osoitteesta www.ilmajoki.fi.

Ahtéri

Ahtarissa on runsaasti mahdollisuuksia harrastaa likuntaa ja nauttia kulttuurista. Kaupunki on tunnettu erilaisten
tapahtumien jarjestelypaikkakuntana ja siella panostetaan erityisesti nuorten viihtymiseen. Ahtarin monipuolinen luontc
metsineen ja vesineen tarjoaa erilaisia luontoharrastusmahdollisuuksia. Myds Maa- ja metséatalouden yksikkéon
Tuomarniemelle on &skettdin rakennettu uudet liikunta— ja kuntosalit ja myds muita harrasteita varten on varattu
runsaasti tiloja ja valineita. Ahtarin nédhtavyyksiin kuuluvat mm. Ahtérin elainpuisto, Mini-Suomi, kotielainpuisto, Villa
Pohola, Pirkanpohjan taidekeskus ja automuseo. Lisétietoja Ahtarin kulttuuri—, likunta- ja vapaa—aikatoiminnasta 16yd
osoitteesta www.ahtari.fi.

Kauhajoki

Kauhajoen kaupungin vapaa—aikatoimi jarjestdd monenlaista vapaa—aikatoimintaa. Toiminta on keskittynyt liikunnan
osalta lahinna Virkistysuimala—urheilutalolle ja sen laheisyydessa oleville ulkoliikuntapaikoille sek& nuorisotoimen
osalta nuorisotalolle. Luonto on Kauhajoen matkailunahtavyys. Kaksi kansallispuistoa ja Hyypanjokilaakson maisema
pysayttavat kulkijan ihailemaan luonnon moninaisuutta. Kauhajoen monet museot ja kunnostetut historialliset
rakennukset vievat kévijan ajassa taaksepain. Lisatietoja Kauhajoen vapaa—aika- ja liikuntamahdollisuuksista saat
osoitteesta www.kauhajoki.fi.
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Kauhava

Kauhava on liikuntaystavallinen kaupunki, jossa on erittdin hyvat ja toimivat liikuntapaikat. Liikuntapaikat keskittyvat
Urheilupuistoon ja sen vieressa sijaitsevaan koulukeskukseen. Urheilupuistossa on jaéhalli ja urheilukenttd, jossa on
taydelliset eri yleisurheilulajien suorituspaikat. Urheilupuiston alueella sijaitsee lisaksi palloilukentta ja beach volley
—kenttd. Kauhava on myds museoiden ja kulttuurin kaupunki, jossa teatteri— ja elokuvaharrastus on vahvaa. Kauhavan
runsaisiin liikunta—, kulttuuri ja vapaa—ajan mahdollisuuksiin voit tutustua osoitteessa www.kauhava.fi.

Jurva

Jurvan puhdas ja vaihteleva luonto tarjoaa erilaisia luontoharrastusmahdollisuuksia. Kulttuurialan ja muotoilun yksikén
omien liikuntatilojen (liikuntasali ja punttisali) lisdksi Jurvan kunnan liikkuntamahdollisuuksien tarjonta on runsasta:
urheilu—, pesapallo- ja jalkapallokentat, jadkiekkokaukalo, tenniskenttd, urheiluhalli seka valaistu latuverkosto ja
moottorikelkkareitit. Jurva tunnetaan maailmalla huonekalualasta ja lahialueilla vilkkaasta
harrastajandyttelijaitoiminnastaan. Jurvan Harrastajanayttelij6illa on jopa oma EU:n rahoituksen ja talkootyon tuloksene
toteutettu Teatteri! Lisatietoja Jurvan liilkunta—, kulttuuri- ja vapaa—ajantoiminnoista saat osoitteesta www.jurva.fi.

Opiskelijan ohjaus—- ja neuvontapalvelut

Opintojen ohjaus ja neuvonta on ammattikorkeakoulun keskeinen toimintamuoto. Jokainen SeAMK:n yksikko tarjoaa
opiskelijoilleen ohjausta ja neuvontaa opiskelijan seka koulutusalan tarpeet ja vaatimukset huomioiden. Opintojen
ohjausta koordinoivat yksikoissa ohjauksen osa—alueesta riippuen opinto—ohjaajat, kv—koordinaattorit seka harjoittelus
vastaavat opettajat, mutta itse ohjausprosessiin osallistuvat kaikki opettajat, opiskelijatutorit seka opintotoimistot ja
kirjastot.

Opintojen ohjaus

Opintojen ohjauksen tarkoituksena on tukea opiskelijoita koulutuksen yleisten tavoitteiden saavuttamisessa,
ammatilliseen suuntautumiseen liittyvissa yksilollisissa valinnoissa ja urasuunnittelussa, opintojen etenemisessa seka
myds mahdollisissa opiskeluun liittyvissé ongelmatilanteissa. Ohjaus— ja neuvontapalveluja annetaan opiskelijan polur
kaikissa vaiheissa niin ryhmille kuin opiskelijoiden yksil6llisia tarpeita vastaavasti. Keskeisen tekijan ohjauksessa
muodostaa opiskelijan oma aktiivisuus ja halu saada ohjausta.

Yksikdiden opintojen ohjauksesta vastaavat henkil6t:

ICT-yksikkd: Tarja Keski-Mattinen, puh. 020 124 4935
Ismo Tupamaki, puh. 020 124 4923
Kulttuurialan ja muotoilun yksikko: Leena Vainionpéaa, puh. 020 124 5910
Liiketalouden yksikko: Ari Virkamaki, puh. 020 124 54007
Luonnonvara—-alan yksikko: Anu Katila, maaseutuala, puh. 020 124 5747
Jorma Toopakka, metsaala, puh. 020 124 5828
Ravitsemisalan yksikkd: Virpi Antila, puh. 020 124 5621
Sosiaali- ja terveysalan yksikko: Katriina Honkala, sosiaaliala, puh. 020 124 5108
Tellervo Pihlaja, terveysala, puh. 020 124 5180
Tekniikan yksikko: Kaisu Salo, puh. 020 124 5300
Yrittajyyden yksikko: Juha Jokela, puh. 020 124 5372

Sahkopostiosoitteet ovat muotoa: etunimi.sukunimi@seamk.fi.

Opiskelijatutortoiminta

Seindjoen ammattikorkeakoulun opiskelijatutorit ovat tehtavaansa koulutettuja ylempien vuosikurssien opiskelijoita,
jotka osallistuvat uusien opiskelijoiden ohjaamiseen erityisesti opintojen alkuvaiheessa. Opiskelijatutor toimii
vertaisohjaajana, joka auttaa uutta opiskelijaa sopeutumaan ammattikorkeakoulumaailmaan ja opiskelupaikkakuntaan.
Opiskelijatutoreilla on keskeinen rooli myds ammattikorkeakoulun markkinoinnissa ja erilaisissa
ammattikorkeakouluopintoihin liittyvissa edustustehtavissa.

Opiskelijan tyéelamaneuvonta

Ammattikorkeakoulussa opiskeleva rakentaa opiskeluaikanaan aktiivisesti suhteitaan tydelamaan. Erilaiset tydymparis
ja tehtavakentat tulevat tutuiksi kaytannéllisissa projektiopinnoissa, tydpaikkavierailuilla, harjoittelujaksoilla ja
tybelamaéan kytkettyjen seminaarien ja opinnaytetdiden kautta. Nama kokemukset ja kontaktit viitoittavat tieta
opiskelijan ammatillisille suuntautumisvalinnoille ja valmentavat hanta tydelamaa varten.

Opiskelijan tukena tytelamékontaktien rakentamisessa on koulutusyksikkéjen tydelaméaneuvonnasta vastaava
henkilokunta: ohjaajien avustuksella opiskelija saa tietoa erilaisista harjoittelupaikoista ja ~mahdollisuuksista,
suunnittelee ammatillista tulevaisuuttaan ja hahmottaa paikkaansa tyémarkkinoilla. Taméan ohella hanella on tukenaan
internetissa tydelaman informaatiopalvelu Kitkatta.net (www.kitkatta.net). Valmistumisen tai esimerkiksi kesatdiden
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lahestyessa opiskelija voi tukeutua ammattikorkeakoulujen yhteiseen tydnvalityspalveluun Jobstepiin (www.jobstep.nes
joka tarjoaa myds mahdollisuuden sahkdisen ansioluettelon laatimiseen. Tydelamaneuvonnan asioissa kannattaa kaar
ensiksi harjoittelun ohjauksesta vastaavan henkilon tai koulutusohjelmapaallikkdsi puoleen.

Kansainvélisen opiskelun ohjaus

Kansainvalisen opiskelun ohjauksen tavoitteena on opiskelijan kokonaisvaltainen tukeminen hanen _
opiskeluprosessissaan, ammatillisessa kehittymisessaén ja kansainvéliseen opiskeluun liittyvassé elaméntilanteessaal

Kansainvélisen opiskelun ohjaukseen siséltyy ulkomaille opiskelemaan lahtevien opiskelijoiden ohjaus,
ammattikorkeakouluun saapuvien ulkomaisten vaihto— ja tutkinto—opiskelijoiden ohjaus sek& omien opiskelijoiden
ohjaaminen kotikansainvalistymisessa. Kansainvalisen opiskelun ohjaus ja neuvonta jakautuvat opiskelun sisallélliseer
ohjaukseen seka opetusjarjestelyihin ja opiskelun tukitoimintoihin liittyvdan ohjaukseen.

Lukivaikeudet kielten ja viestinnan opetuksessa

Seindjoen ammattikorkeakoulussa pyritddn ottamaan huomioon lukivaikeuksista karsivat opiskelijat kielten ja viestinna
opetuksessa. Mikéli opiskelijalla on diagnosoitu lukivaikeus, joka iimenee yhdessa tai useammassa kielessa, suositella
asiantuntijan lausunnon toimittamista yksikon kieltenopetuksesta vastaavalle opettajalle. Talldin opiskelijalla on oikeus
pyytaa erityisjarjestelyja kielten ja viestinnan opintojaksojen tenttitilanteissa.

Mikali lukivaikeutta ei ole virallisesti diagnosoitu, mutta opiskelijalla on mahdollisista lukivaikeuteen viittaavista syista
ylivoimaisia vaikeuksia selviytyd normaaleista kielten ja viestinnan opintojaksojen tenttitilanteista, suositellaan
osallistumista lukiseulaan, jonka perusteella opiskelija voidaan ohjata lukitestiin. Lukiseula jarjestetdan SeAMK:ssa
syyslukukauden 2006 alussa. Lukiseulasta kiinostuneita pyydetaan ottamaan yhteytta yksikkonsa aidinkielen ja
viestinnan opettajaan.

Lukivaikeudesta karsivien opiskelijoiden kielten ja viestinnan opintojaksosuoritusten arvioinnissa pyritaan arvioinnin
lieventamisen sijaan ensisijaisesti helpottamaan tenttijarjestelyja esim. seuraavin keinoin:

« Jarjestetaan tarpeeksi aikaa suorittaa tentti (lisaaika).

« Tarjotaan mahdollisuus tehda tentti hairibttomassa tilassa.

» Annetaan mahdollisuus pitéda tauko tenttiosioitten valilla.

« Annetaan mahdollisuus taydentaa tenttia suullisessa kokeessa (erityisesti vieraissa kielissa).

» Mikali opiskelija kokee kynalla kirjoittamisen liian hankalaksi/ uuvuttavaksi, hénelle voidaan tarjota
mahdollisuus tehda tentti tietokoneella.

Soveltuvista koejarjestelyista sovitaan opiskelijan ja opettajan kesken.

Ollakseen oikeutettu tenttitilanteiden erityisjarjestelyihin opiskelijan pitda toimittaa oppilaitokseensa asiantuntijan
lausunto lukivaikeudestansa.

Kirjasto— ja informaatiopalvelut

Seingjoen korkeakoulukirjasto

Seindjoen korkeakoulukirjasto muodostaa kirjastoverkon, jonka osia ovat Kampuskirjasto ja Terveyskirjasto seka
opetusyksikoissa tai niiden l&aheisyydessa sijaitsevat kirjaston toimipisteet. Kirjastot ovat avoimia kaikille kayttajille.
Kirjastoihin hankitaan opintoja ja opinnaytetéiden tekemista seké tutkimus— ja kehitysty6ta tukevaa kirjallisuutta,
aikakauslehtia ja elektronista aineistoa.

Ammattikorkeakouluopetuksessa painotetaan itsenaista tiedonhankintaa. Seindjoen korkeakoulukirjaston informaatikot
vastaavat opetusohjelmiin siséltyvasta tiedonhankinnan opetuksesta yhdessa koulutusohjelman kanssa. Kirjastossa se
myds muuta ohjausta ja neuvontaa Kaikissa kirjastoissa on opiskelijoiden kaytettavissa tydasemia itsendista tiedonhak
ja tyéskentelya varten. Tavoitteena on, etta opiskelijat oppivat kayttdmaan oman alansa keskeisia tiedonlahteita seka
kirjasto— ja tietopalveluja.

Seindjoen korkeakoulukirjaston aineistorekisteri on selattavissa osoitteessa: http://plari.amkit.fi
Kirjaston toimipisteet ja aukioloajat 16ytyvat Seindjoen korkeakoulukirjaston sivuilta: http://www.seamk.fi/kirjasto

KAMPUSKIRJASTO
Keskuskatu 34 (Kampustalo)
60100 Seinajoki

p. 020 124 5040 (neuvonta)
kampuskirjasto@seamk.fi

Kansainvalisen opiskelun ohjaus 21



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

TERVEYSKIRJASTO
Koskenalantie 16

60220 Seinajoki

p. 020 124 5230 (neuvonta)
terveys.kirjasto@seamk.fi

MUOTOILUN KIRJASTO
Kotikouluntie 1

66300 Jurva

p. 020 124 5915
muotoilu.kirjasto@seamk.fi

LIIKETALOUDEN KIRJASTO
Koulukatu 41

60100 Seinajoki

p. 020 124 5455
liketalous.kirjasto@seamk.fi

MAASEUTUALAN KIRJASTO
lImajoentie 525

60800 limajoki

p. 020 124 5711
maaseutu.kirjasto@seamk.fi

METSAALAN KIRJASTO
Tuomarniementie 55
63700 Ahtari

p. 020 124 5830
metsa.kirjasto@seamk.fi

RAVITSEMISALAN KIRJASTO
Topeeka 47

61800 Kauhajoki

p. 020 124 5641
ravitsemis.kirjasto@seamk.fi

TEKNIIKAN KIRJASTO
Tdrnévantie 26

6200 Seinajoki

p. 020 124 5325
tekniikka.kirjasto@seamk.fi

YRITTAJYYDEN KIRJASTO
Kauppatie 88

62200 Kauhava

p. 06 431 4443
kirjasto@kauhava.fi

Kielipalveluyksikko
Seingjoen ammattikorkeakoulun kielipalveluyksikon tehtavana on:

« luoda edellytyksia korkeatasoiselle kielten opetukselle ja laajalle kielitarjonnalle

« auttaa ammattikorkeakoulun henkilostéa kielipalvelukysymyksissa

« edistdd ammattikorkeakoulun ja tydelaman valisia yhteyksia kansainvalisessa toimintaymparistdossa
Palvelemme opiskelijoita ja henkiléstda tarjoamalla mm.:

« tietoa ammattikorkeakoulun kielitarjonnasta

« kieliopintoja tarpeen vaatiessa esim. harvinaisista kielista

« ulkomaisille opiskelijoille suomen kielen opetusta

« ruotsin ja englannin kursseja tukemaan pakollisia kieliopintoja

Toimipisteemme on Liiketalouden yksikdsséa osoitteessa:
Koulukatu 41, 60100 Seinajoki

Kielipalveluyksikkd
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Tutustu myds www-sivuihimme (www.seamk.fi —> Etsitkd palveluja? —> Kielipalvelut)

Heli Simon

Kielten koordinaattori, saksan opettaja
heli.simon@seamk.fi

p. 020 124 5415, 040 830 4129

Paivo Laine

Kielten yliopettaja

paivo.laine @seamk.fi

p. 020 124 5409, 040 830 4175

Yritystallista evaita yrittajyyteen

Seindjoen ammattikorkeakoulussa yrittdjyydesta kiinnostuneet voivat osallistua opiskeluprosessiin, joka tukee
opiskelijan liikeidean kehittamista ja osaamista yrittdjana. Halutessaan opiskelija voi ryhtya yrittajaksi jo opiskeluaikana
Yleisimmin yritys perustetaan kuitenkin vasta valmistumisen jélkeen.

Kaytanndssa yritystallisopimuksen tekeminen tarkoittaa sita, etta opiskelija saa kayttdonsa ammattikorkeakoulun
henkiloston erityisosaamisen seka tarvittavat palvelut Seindjoen ammattikorkeakoulusta ja ulkopuolisilta
yhteisty6kumppaneilta. Yritysidean ja tuotteen/palvelun kehittdminen sek& mahdollinen yrittdjana toimiminen liitetaan
opiskelijan henkilékohtaiseen opintosuunnitelmaan opintopisteina. Koulutusohjelma- ja opiskelijakohtaisesti sovitaan,
mihin opintojen osa—alueeseen kehittamistyo ja yrittajana toimiminen voidaan lukea. Yritystoiminnan eri osatoimintoja
voidaan kytke& opintojaksojen harjoitustdihin, opiskelijaprojekteihin, harjoitteluun, opinndytety6hon jne.

Seindjoen ammattikorkeakoulun Yritystalli on mukana Lansi-Suomen yrityskiihdyttdmdoverkostossa, jolloin
verkostoyhteistyd Satakunnan ja Turun ammattikorkeakoulujen opiskelijayrittdjien kanssa on mahdollista.

Lisatietoja: Projektipaallikké Helena Hannu, p. 020 124 5261, helena.hannu@seamk.fi

Opiskelijakunta SAMO

Seingjoen ammattikorkeakoulun opiskelijakunta SAMO on ammattikorkeakouluopiskelijoiden edunvalvonta- ja
palveluorganisaatio, joka toimii seka paikallisella, alueellisella etta valtakunnantasolla. SAMO on tiiviissé yhteistytssa
SeAMK:n henkilkunnan seka yksikoisséa toimivien opiskelijayhdistysten kanssa ja pitda ylla suhteita myo6s
elinkeinoelamaan ja kunnan- ja valtionhallintoon.

SAMOn jaseneksi voivat liittya kaikki Seindjoen ammattikorkeakoulun paatoimiset opiskelijat maksamalla SAMOn
jasenmaksun. Jasenyyden tunnuksena opiskelija saa sinisen opiskelijakortin, joka oikeuttaa SAMON neuvottelemiin
alueellisiin seka valtakunnallisiin jasenetuihin. Liséksi jokaiselle jasenelle postitetaan nelja kertaa vuodessa ilmestyva
SAMOlainen-lehti, joka on tarked osa SAMOn tiedotustoimintaa.

1.8.2005 voimaan tulleen ammattikorkeakoululakiuudistuksen mukaan jokaisessa ammattikorkeakoulussa taytyy olla
opiskelijakunta. SAMO on aloittanut opiskelijakuntana virallisesti 1.6.2006 jatkaen uuden lakisdateisen aseman turvin
entisen opiskelijayhdistys SAMO ry:n toimintaa. Opiskelijakunnan lakisaateisena tehtavana on toimia jasentensa
yhdyssiteena ja edistda heidan yhteiskunnallisia, sosiaalisia ja henkisia seké opiskeluun ja opiskelijan asemaan
yhteiskunnassa liittyvia pyrkimyksidén. Liséksi opiskelijakunnan tehtava on valita opiskelijoiden edustajat
ammattikorkeakoulun hallitukseen ja muihin monijasenisiin toimielimiin seka osallistua ammattikorkeakoulun muuhun
toimintaan.

Ylinta paatdsvaltaa SAMOssa kayttaa opiskelijoiden keskuudesta vaaleilla valittava edustajisto. Toimeenpanovaltaa
kayttaa edustajiston valitsema hallitus. Toiminta jakautuu vastuualueisiin, joita ovat sosiaalipolitiikka, koulutuspolitiikka,
tutortoiminta, kansainvalisyys, kulttuuri ja liikunta. Paattavien ja operationaalisten elinten lisdksi SAMOssa toimii
erilaisia tyéryhmia, kuten koulutuspoliittinen Kapala-tyéryhma ja sosiaalipoliittinen Tuntosarvi—tyéryhma.
Opiskelijakunnalla on toiminnan pyoérittamisessa apunaan kaksi palkattua tyontekijaa. Kaikkeen edella mainittuun
tarvitaan aktiivisia ja innokkaita ihmisia. Yhdessa tekemalla syntyy ikimuistoisia kokemuksia ja tuloksia —sita lisdarvoa,
minka vuoksi opiskelijakunta on olemassa!

Sosiaalipolitikassa SAMO kiinnittda huomiota mm. opintotukeen, opiskelijoiden terveydenhuoltoon, asumiseen ja
ruokaloiden toimintaan. Paikallisista saavutuksista voi mainita esim. hyvinvointitydryhman tyén tuloksena saadut
terveydenhoitaja—, ladkari—, psykologi—- ja hammaslaakaripalvelut seka SAMOnN toiminnan opiskelija—asuntojen
vuokrankorotusten hillitsemisessa. Valtakunnallisesti SAMO vaikuttaa opintososiaalisiin kysymyksiin keskusliitto
SAMOKIin kautta aina ylimpia vallanpitajia myéten.
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Koulutuspolitiikassa eli ammattikorkeakoulupolitikassa SAMO pyrkii vaikuttamaan SeAMK:ssa annettavan
koulutuksen laatuun ja kehittdmiseen seka puuttumaan epéakohtiin. Tarkoitus on olla positiivisessa mielessa "piikki
lihassa", jotta opetuksen laadun ja kayténtdjen parantaminen ei pysahdy. Pitkdjanteinen ja aktiivinen tyo ja tiedonkerut
ovat tuottaneet tulosta ja opiskelijoiden mielipide nakyy ja kuuluu koulutuksen suunnittelussa ja toteutuksessa yha
paremmin.

Tutortoiminnan tarkoituksena on tarjota vertaisohjausta erityisesti uusille opiskelijoille heidén aloittaessaan opinnot ja
tutustuessa uuteen opiskeluyhteis6on ja —kaupunkiin. Ystavyys, avunanto ja luottamuksellinen suhde uuteen opiskelija
ovat jokaisen tutorin tunnussanat. Tutortoiminta ei kuitenkaan lopu ensimmaiseen vuoteen vaan tutorit tarjoavat tukeac
l&pi koko opiskeluajan. SAMON vastuulla on kouluttaa uudet tutorit ja organisoida tutortoimintaa Seindjoen
ammattikorkeakoulussa.

Kansainvélisessa toiminnassa kehitetdan kansainvalista ilmapiiria SeAMKissa. Toimintaan sisdltyy mm. kansainvélisia
teemapaivia, vaihto—opiskelijoille jarjestettavia aktiviteetteja seka vaihtoon lahtevien opiskelijoiden
orientaatiotilaisuuksia. Vaihdosta palaavien kokemuksista kerrotaan esimerkiksi SAMOlaisessa tarkoituksena jakaa
tietoa ja kannustaa opiskelijoita lahtemé&éan vaihtoon.

SAMOn liikuntasektori jarjestaa opiskelijoille monipuolisia likuntatapahtumia, pelivuoroja ja eri lajien turnauksia.
Toisinaan tehddan matkoja urheilutapahtumiin ja osallistutaan valtakunnallisiin liikunta— ja hyvinvointitapahtumiin.
Liséksi parannetaan Seinajoen ammattikorkeakoulun opiskelijoiden liikuntamahdollisuuksia likuntapaikka—alennusten
ja etujen muodossa.

Kulttuurisektorin tehtava on tarjota henkista ja sosiaalista vastapainoa opinnoille. SAMON kulttuuritoiminnan rungon
muodostavat erilaiset juhlat haalaribileista Triangeli-risteilyyn ja pikkujouluista Vappuriehaan. Vélilla jarjestetaan myds
opiskelijahintaisia vierailuja teatteriin, konsertteihin ja muihin "korkeamman kulttuurin® tapahtumiin. Opiskelijoiden
suunnalta tuleva palaute ja ideat ohjaavat toimintaa haluttuun suuntaan.

Tule mukaan iloiseen joukkoon ja tee opiskelijakunnasta henkinen kotisi!

Lisatietoja SAMOsta ja opiskelijakuntatoiminnasta l6ytyy osoitteesta www.samo.fi

Kansainvalisyys opiskelussa

Kansainvalisyys opinnoissa

Kansainvalisyys kuuluu ammattikorkeakouluopintoihin. Opiskelun aikana perehdytédan siihen, millaisia haasteita
kansainvalistyminen tuo eri alojen asiantuntijoille sek& miten kansainvalisyytta voidaan hyddyntdd oman alan ja alueer
kehityksessa. Koulutuksen aikana opiskelija omaksuu tydelaman edellyttdmat kansainvalisen toiminnan valmiudet, joit
tarvitaan tydskenneltdessa ulkomailla tai kansainvalisissa projekteissa, mutta myds tydskenneltdessa kotimaassa.

Kielitaidon ja kulttuuriosaamisen liséksi korkeakoulusta valmistuva opiskelija tarvitsee valmiuksia uusimman tutkitun
tiedon ja tietoliikenneyhteyksien hyddyntamiseen, laaja—alaista ndkemysta ja tietoutta yhteiskunnan eri sektoreilta sek:
innovatiivisuutta, joustavuutta, oma-—aloitteisuutta ja herkkyytta kohdata erilaisia tilanteita.

Vieraskielista koulutusta on tarjolla vuosittain noin 400 opintopisteen verran. Opintoja voivat suorittaa SeAMK:n omat
opiskelijat sek& ulkomaiset vaihto- ja tutkinto—opiskelijat. Degree Programme in International Business on kokonaan
englanninkielinen koulutusohjelma. Taman lisdksi on tarjolla useita noin lukukauden mittaisia englanninkielisia
opintokokonaisuuksia eri aloilla. My6s vieraskielinen opiskelumateriaali on kaytossa.

Vieraan kielen ja kulttuurin opintoja on tarjolla laaja valikoima. Ammattikorkeakoulututkintoon johtavaan koulutukseen
sisaltyy pakollisena molempien kotimaisten kielten ja yhden tai kahden vieraan kielen opiskelua. Kielia on mahdollista
opiskella my6s vapaasti valittavina opintoina tavoitteena kielitaidon syventaminen tai uuden kielen ja kulttuurin
opiskelu. Ulkomaisille vaihto—- ja tutkinto—opiskelijoille tarjotaan suomen kielen ja kulttuurin opintoja ympari
lukuvuoden.

Liikkuvuus

Verkostoituminen kansainvalisesti ja kansallisesti on kansainvélisen toiminnan edellytys. SeAMK:lla on
yhteistyokorkeakouluja 40 eri maassa Euroopassa noin 149 seka Aasiassa, Pohjois— ja Etela—Amerikassa, Venajalla,
Australiassa ja Afrikassa yhteensa noin 25.

Opiskelija— ja harjoittelijavaintoon on mahdollisuus kaikilla SeAMK:n opiskelijoilla ja erityisesti kannustetaan
lahtemaan ns. pitkaan eli vahintaan kolme kuukautta kestéavaan vaihtoon. Opiskelijoista noin joka viides lahtee vuosittz
pitkdan vaihtoon ulkomaille keskimaaraisen opiskelu- tai harjoitteluajan ollessa 5kk. Puolet lahtee vaihtoon EU:n
koulutusohjelmien kautta. Liséksi lyhyempaan vaihtoon ldhtee yli 300 opiskelijaa vuosittain. Suosituimmat kohdemaat
ovat Saksa, Baltian maat ja Espanja. Lahtij6itd on myds mm. Yhdysvaltoihin, Kiinaan, Japaniin, Ugandaan, Sambiaan,
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Australiaan, Argentiinaan ja itdisen Euroopan maihin. Pienen ja keskisuuren yritystoiminnan liikkkeenjohdon
koulutusohjelman kaikki opiskelijat opiskelevat vahintdan yhden lukukauden ulkomaisessa korkeakoulussa, samoin
liketalouden yksikdn englanninkielisen koulutusohjelman opiskelijat. Harjoittelun voi suorittaa ulkomailla myds itse
hankitussa harjoittelupaikassa, mikali se vastaa opiskelun tavoitteita. Kesaksi voi anoa harjoittelijavaihtoon mm.
tydvoimatoimiston tai Cimon kautta. Lisaksi yhteistydkorkeakoulut auttavat [6ytamaan kohdemaasta halutun
harjoittelupaikan. Opinnaytetydn tekeminen on mahdollista kansainvélisessé vaihdossa. ECTS (European Credit Trans
and Accumulation System) ja Diploma Supplement ovat kaytdsséa SeAMK:ssa.

Saapuvien vaihto—opiskelijoiden maéara on lahella lahtevien opiskelijoiden maaraa. Ulkomaisille vaihto- ja
tutkinto—opiskelijoille on tarjolla orientoivia opintoja ja sosiaalista ohjelmaa koko lukuvuoden ajan. SeAMK:n
tutor—opiskelijat ja opiskelijayhdistys SAMO ovat aktiivisesti jarjestelyissa mukana, mika on osa ns.
"kotikansainvalistymista".

Opiskelija— ja harjoittelijavaihtoa tuetaan taloudellisesti. Valtion opintorahaa seka asumislisaa on mahdollista saada
my06s ulkomaanopiskelun ajalta. Ammattikorkeakoulun vakuutusten liséksi opiskelija tarvitsee myds oman vakuutukser
ulkomailla suoritettavien opintojen ajalle. Sosiaaliturvan ja sairausvakuutuksen turvaamiseksi vaihtojakson ajalle
opiskelijan tulee kdyda Kelan toimistossa ennen vaihtoon lahtemistaan. Toimistosta saa tarvittavat lomakkeet (Y39,
E128, E111, eurooppalainen sairaanhoitokortti). Ennen matkaa tulee laatia myos rokotussuunnitelma terveydenhoitaja
tai ladkarin kanssa.

Tarkempaa tietoa vaihtoon liittyvista jarjestelyista opiskelija saa SeAMK:n kv—asioista vastaavilta henkil6ilté ja
intranetista.

Kansainvaliset hankkeet ja kansainvaliset konferenssit

SeAMK:ssa on kaynnissa noin 32 kansainvalista tutkimus— ja kehittamishanketta. Opinnaytetydn tekeminen hankkeisii
littyen on mahdollista kotimaassa tai ulkomailla. Hankkeisiin saattaa liittyd my6s opiskelua tai harjoittelua ulkomailla.

Kansainvélisten konferenssien ja seminaarien isdnndinti vuosittain tukee osaltaan SeAMK:n opiskelijoiden ja
henkildkunnan ammatillista kasvua ja urakehitysta. Opiskelijoille on tarjolla konferenssiavustajakoulutusta ennen
konferensseissa ja seminaareissa avustajana toimimista. Seka konferenssiavustajakoulutuksesta etta
konferenssiavustajana toimimisesta mydnnetéén erillinen todistus

Ohjaus, neuvonta ja tiedottaminen kansainvalisissa asioissa

Kansainvélisissé asioissa ohjaavat ja neuvovat kv-asioista vastaavat henkiltt yksikdissa ja kv—palveluissa sekd myods
opinto—ohjaajat, koulutusohjelmavastaavat, opintojaksojen opettajat ja opiskelijatutorit. Tietoa saa liséksi yksikdiden
kv—péivilta, orientaatiotilaisuuksista sekd www-sivuilta, intranetista ja opiskelijoiden kv—postituslistan kautta.

SeAMK:n kansainvalisista asioista vastaavat henkil6t:

ICT-yksikkd: Markku Kéarkkainen (markku.karkkainen@seamk.fi)

Kulttuurialan ja muotoilun yksikko: Eija Pennanen (eija.pennanen@seamk.fi)

Liiketalouden yksikko: Ritva Leppénen (ritva.leppanen@seamk.fi)

Luonnonvara—-alan yksikko: Heikki Harmanen / maaseutuala (heikki.harmanen@seamk.fi)
Pirkko Kivinen / metsaala (pirkko.kivinen@seamk.fi)

Ravitsemisalan yksikko: Tuija Pitkakoski (tuija.pitkakoski@seamk.fi)

Sosiaali- ja terveysalan yksikkd: Helena Jarvi / sosiaaliala (helena.jarvi@seamk.fi)

Helind Mesiaislehto—Soukka / terveysala
(helina.mesiaislehto—soukka@seamk.fi)

Tekniikan yksikko: Tapio Pihlajaniemi (tapio.pihlajaniemi@seamk.fi)
Yrittajyyden yksikko: Marjo Arola (marjo.arola@seamk.fi)
Kv —palvelut: Helli Kitinoja, kv—asiain p&allikko helli.kitinoja@seamk.fi)
Tiina Valimaki, kv—asiain suunnittelija (tiina.valimaki@seamk.fi)
Opiskelijakunta SAMO: kv.samo@seamk.fi

Aikuiskoulutus

Seindjoen ammattikorkeakoulun yksikdissa jarjestetdan aikuiskoulutusta tutkintoon johtavana koulutuksena,
ammatillisina erikoistumisopintoina, ylempind ammattikorkeakoulututkintoina, avoimena AMK-opetuksena tai
taydennyskoulutuksena. Aikuiskoulutustarjonta vaihtelee kysynnéan ja tydelaman tarpeiden mukaan lukuvuosittain.
Seindjoen ammattikorkeakoulun tavoitteena on kehittaa aikuiskoulutustaan siten, etta se vastaa yha paremmin kasvav
ja muuttuvaan aikuiskoulutuskysyntaan. Aikuiskoulutuksen keinoin tarjotaan tydssa oleville mahdollisuuksia osaamiser
yllapitoon ja kehittdmiseen seka lisdkoulutuksen keinoin tuotetaan uusia osaavia tydntekijéita elinkeinoelaman tarpeisii
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Tutkintoon johtava aikuiskoulutus

Seindjoen ammattikorkeakoulu tarjoaa aikuisvaestélle suunnattuja ammattikorkeakoulututkintoon johtavia
koulutusohjelmia. Koulutustarjonta suunnataan tydelaman tarpeiden mukaan ja koulutuskysyntéa vastaavasti, mista
johtuen tarjonta vaihtelee vuosittain. Opetussuunnitelmat pohjautuvat nuorten koulutuksessa hyvaksyttyihin
suunnitelmiin. Tutkintoon johtavien opintojen laajuus on koulutusohjelmasta riippuen joko 210 op tai 240 op.

Ammattikorkeakoulu voi tarjota ammattikorkeakoulututkintoon johtavaa koulutusta myds aiemman vastaavan alan
opistoasteen, ammatillisen korkea—asteen tai korkeakoulututkinnon suorittaneille. Talldin aiempi tutkinto voi korvata
osan ammattikorkeakoulututkintoon vaadittavista opinnoista. Liséatietoja opintojen hyvéaksi luvusta ja opiskeluajoista
antavat koulutusyksikot.

Edellisten lisdksi ammattikorkeakoulu voi tarjota valtakunnalliseen tai alueelliseen erityistarpeeseen perustuvaa
ammattikorkeakoulututkintoon johtavaa muuntokoulutusta, jolloin perustana olevaa tutkintoa tdydennetdan
koulutuksellisen painopistealan ammattikorkeakoulututkinnoksi.

Koulutukseen haetaan hakutoimiston kautta. Haku tapahtuu erillisella hakemuslomakkeella. Hakulomakkeen saa
tilaamalla sen Hakutoimistosta. Joihinkin koulutusohjelmiin jarjestetdan myods paasykokeet.

*) Ammattikorkeakoulujen opiskelijavalinta on ehdotettu laajennettavaksi siten, etté jatkossa myos tutkintoon johtava
aikuiskoulutus kuuluisi yhteishakujarjestelman piiriin. Muutos edellyttaa yhteishakujarjestelmaa koskevan asetuksen 2
§:n muuttamista vuoden 2006 aikana. Mikali muutos hyvaksytaan, asetusta sovelletaan ensimmaisen kerran kevaan 2
yhteishaussa, jossa valitaan opiskelijat syksylla 2007 alkavaan koulutukseen.

Opiskelijaksi ottamisesta, padsyvaatimuksista ja valintamenettelysta on séadetty ammattikorkeakoululaissa (L351/200:
seka asetuksessa ammattikorkeakoulujen yhteishakujarjestelméasta (A353/2003).

Ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon johtava koulutus

Ylempi ammattikorkeakoulututkinto on uusi korkeakoulututkinto. Ylemp&an ammattikorkeakoulututkintoon johtavien
opintojen tarkoituksena on ammattikorkeakoulututkinnon ja tydelaman kehittdmisen asettamien vaatimusten pohjalta
antaa riittava tieto— ja taitoperusta seka valmiudet erityista asiantuntemusta vaativissa tydelaman kehittdmis— ja muiss,
tehtavissé toimimista varten.

Ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon johtavat opinnot on tarkoitettu henkilGille, jotka ovat suorittaneet
ammattikorkeakoulututkinnon tai muun soveltuvan korkeakoulututkinnon ja joilla on kolmen vuoden tydkokemus
asianomaiselta alalta. Jatkotutkintojen laajuus on 60—90 opintopistetta alasta riippuen ja ne tarjoavat uusia
mahdollisuuksia uralla etenemiseen.

Seindjoen ammattikorkeakoulussa on nelja vahvistettua ylempéaéan ammattikorkeakoulututkintoon johtavaa
koulutusohjelmaa: Maaseudun kehittdmisen koulutusohjelma (ylempi AMK), Sosiaalialan koulutusohjelma (ylempi
AMK), Tietojarjestelmédosaamisen koulutusohjelma (ylempi AMK) seka Yrittdjyyden ja liiketoimintaosaamisen
koulutusohjelma (ylempi AMK). Lisatietoja naista koulutuksista antavat Maa— ja metsatalouden yksikon, Sosiaali- ja
terveysalan, ICT —yksikon ja Liiketalouden yksikén opintotoimistot. Opintotoimistojen yhteystiedot l16ytyvat taman
opinto—oppaan takakannesta. Vuonna 2007 alkavista uusista ylemmistd ammattikorkeakoulututkinnoista Ioytyy tietoa
www.seamk.fi —> Haluatko opiskella? —> Aikuiskoulutus.

Katso ylla *) merkitty kohta.

Ammatilliset erikoistumisopinnot

Ammattikorkeakoulujen erikoistumisopinnot ovat ammattikorkeakoulututkintoon pohjautuvia, laajoja
taydennyskoulutuskokonaisuuksia. Erikoistumisopinnot ovat korkeatasoisia, ammatillista erityisosaamista tuottavia
opintokokonaisuuksia. Ammatillisten erikoistumisopintojen laajuus on 30—60 opintopistetta. Erikoistumisopintojen
korkeatasoisuus taataan ammattikorkeakoulun oman laadunvarmistusjarjestelméan ja opintojen valtakunnallisen
rekisterdinnin avulla.

Lisétietoja tarjolla olevista ammatillisista erikoistumisopinnoista saa Seindjoen ammattikorkeakoulun
koulutusyksikkéjen opintotoimistoista.

Ammatillisiin erikoistumisopintoihin haetaan erillishaun kautta suoraan yksikkddn. Hakuaika vaihtelee ohjelmittain.
Haku— ym. ajoista ilmoitetaan lehdissa seka Seinajoen ammattikorkeakoulun www-sivuilla www.seamk.fi

Avoin ammattikorkeakouluopetus

Avoimen ammattikorkeakouluopetuksen opinnot ovat kaikille tarjolla olevia, paasaantdisesti tutkintoon johtavien
koulutusohjelmien opetussuunnitelmien mukaisia opintojaksoja ja kokonaisuuksia. Avoimen ammattikorkeakoulun
opiskelijana voi my6s suorittaa ammattikorkeakoulun koulutusohjelmien tutkintoon johtavan opintojaksojen osia.
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Avoimessa ammattikorkeakoulussa suoritetut opinnot voidaan lukea hyvaksi opiskelijan tutkintoon johtavissa opinnoiss
samoilla perusteilla kuin muutkin opintosuoritukset. Avoimen ammattikorkeakoulun koulutustarjonnasta ilmoitetaan
lehdissa sekd www-sivuilla (www.seamk.fi —> Haluatko opiskella? —> Avoin ammattikorkeakoulu).

Taydennyskoulutus

Seingjoen ammattikorkeakoulun tdydennyskoulutus on joustava ja monipuolinen aikuiskoulutustoiminnan palvelumuotc
joka toteutetaan yhteistydssa koulutuksen tilaajien ja mahdollisesti rahoittajien kanssa. Palvelutoiminta on kestoltaan
yleensa muuta aikuiskoulutustoimintaa lyhyempaa ja projektiluonteista.

Palvelutoiminnassa kaytetaan kouluttajina ja asiantuntijoina ammattikorkeakoulun omia opettajia seké ulkopuolisia
asiantuntijoita. Tarkeimmat yhteisty6tahot ovat ty6elama, Laaninhallituksen sivistysosasto, Tydvoima- ja
elinkeinokeskus sek& Euroopan sosiaalirahasto (ESR).

Liséatietoja aikuis— ja taydennyskoulutuksesta

Seingjoen ammattikorkeakoulun aikuiskoulutuksesta saa ajantasaista lisatietoa kotisivuilta (www.seamk.fi —> Haluatko
opiskella? —> Aikuiskoulutus) seké jokaisen yksikon opintotoimistosta. Esitetilaukset ja muut tiedustelut
aikuiskoulutuksesta voi lahettaa sahkopostitse osoitteeseen: aikuiskoulutus@seamk.fi. Lisaksi
taydennyskoulutuspaallikkd Irma Jaakkola, p. 020 124 5024 (irma.jaakkola@seamk.fi) vastaa aikuis— ja
tdydennyskoulutukseen liittyviin kyselyihin.

Tutkimus— ja kehitystoiminta

Ammattikorkeakoulun tehtaviin kuuluvat opetus, tutkimus— ja kehitystoiminta sekd oman alueensa kehittaminen.
Tutkimus— ja kehityshankkeiden merkitys ammattikorkeakouluissa on jatkuvasti kasvanut. Seindjoen
ammattikorkeakoulussa tutkimus— ja kehitystoiminta nivoutuu laheisesti opetukseen ja ymparéivan alueen tyo- ja
elinkeinoelaman kehittdmiseen.

Seingjoen ammattikorkeakoulussa tutkimus— ja kehitysty® on ensisijaisesti soveltavaa tutkimusta. Kehityshankkeilla ja
erilaisilla tydelamapalveluilla on suuri merkitys. Toiminnasta suurin osa toteutetaan Etela—Pohjanmaalla, mutta palvelu
suunnataan yhd useammin maakunnan ja Suomenkin rajojen ulkopuolelle.

Opiskelijoiden tekemét opinnaytety6t ovat tarked voimavara ammattikorkeakoulun tutkimus— ja kehitystoiminnassa.
Opinnaytetoita valmistuu vuosittain useita satoja. Opinnaytetydn kautta opiskelija saa vahvan tuntuman kéytdnnon
tydelamaan. Usein se myds avaa portin tydpaikkaan. Tutkimusosaamista vahvistavat opettajien oma tutkimustoiminta |
yliopistolliset jatko—opinnaytteet.

Seindjoen ammattikorkeakoulussa tutkimus— ja kehitysty6ta toteutetaan seka opetusyksikoissa etta erillisyksikodissa.
Tutkimus— ja kehitystyohon erikoistuneita yksikoita ovat sosiaali- ja terveysalan tutkimus— ja kehitystoiminnan yksikkd
SoTe seka yritysten kehittdmiseen ja konsultointiin keskittyvéa SC—-Research.

Liiketalouden yksikdssa sijaitsevat markkinatutkimuspalvelut—yksikkd ja yksikdn yrityspalvelut. Framissa toimii
tekniikan yksikon Teknologiapalvelut, joka tarjoaa tutkimus—, kehitys— ja testauspalveluja seké koulutus- ja
konsultointipalveluja yritysten tarpeisiin yksikon koulutusaloilla. Tekniikan yksikélla on toimipisteet myés Alavudella
Fasadissa ja Kauhajoella Logistiassa. Jarviseudulla tutkimus— ja kehitysty6ta vahvistetaan
maakuntakorkeakouluhankkeen avulla. Lisétietoja opetusyksikdiden tutkimus-— ja kehityspalveluista on saatavissa
yksikéiden www-sivuilta.

SoTe

Sosiaali- ja terveysalan tutkimus-— ja kehitystoiminnan yksikon (SoTe) tavoitteena on edistda Etela—Pohjanmaan vaest
terveytta ja hyvinvointia, kehittdd sosiaali- ja terveysalan palveluja ja alalla tyéskentelevien osaamista. Tavoitteisiin
pyritaan tutkimus— ja kehitystoiminnan seka arviointi—, konsultaatio— ja koulutuspalvelujen avulla. Toiminta perustuu
keskeisesti tydelaman tarpeisiin. Yksikkd on verkostoitunut alan toimijoiden kanssa alueellisesti, valtakunnallisesti ja
kansainvalisesti. Opiskelijat voivat osallistua SoTe:n toimintaan mm. tyéharjoittelun ja opinnaytetyén merkeissa.

SC-Research

Yksikk® on erikoistunut tutkimus—, kehittdmis— ja konsultointitoimeksiantoihin. SC-Researchin erikoistumisalueina
ovat innovaatiotoiminta, osaamisintensiiviset palvelut, palveluinnovaatiot ja palveluliiketoiminta seka arviointitoiminta.
Toiminnan lahtokohtana on asiakaskohtaiseen tarpeeseen perustuva analyysi, jonka pohjalta suunnitellaan tarvittavat
toimenpiteet. Toiminnan tarkoituksena on tuottaa toimeksiantajalle konkreettisia, selkeasti muotoiltuja ehdotuksia
kehittdmisen suuntalinjoiksi. SC-Researchin vahvuutena on monipuolinen analyyttinen osaaminen, projektien
hallinnasta ja kansainvalisesta toiminnasta kertynyt kokemus seka kattava kansainvalinen partneriverkosto.
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Auto- ja kuljetustekniikan koulutusohjelma
Tutkinto ja tutkintonimike: Tekniikan ammattikorkeakoulututkinto, insin66ri (AMK)

Auto- ja kuljetustekniikan koulutusohjelman tavoitteena on kouluttaa autoinsindoreja, jotka hallitsevat koneenrakentaja
perustaitojen lisaksi auto—, tydkone— ja kuljetusalan erikoistaitoja ja osaamista.

Opinnoissa perehdytadn mm. koneensuunnitteluun, autojen rakennetekniikkaan, autoelektroniikkaan ja
tyokonetekniikkaan. Ty6harjoittelussa saadaan kaytannon kokemus niin tyontekijatason tehtévista kuin myds todellisist
insin@orinkin tehtavista.

Autoinsin6orin tehtavakentta on laaja ja monipuolinen, tyypillisesti tehtaviin voi kuulua suunnittelu—, tuotanto- ja
johtotehtavid, markkinointi— ja myyntitehtavia tai toimimista itsendisena yrittajana. Tuleva tydnantaja voi olla
esimerkiksi autoalalta, konepajateollisuudesta, vakuutusalalta tai katsastusalalta.

Autoala on yksi merkittdvimmista maailmaa muuttaneista teollisuuden aloista. Muutoksia on tapahtunut Henry Fordin
ajoista tahan paivaan tultaessa ja tulee edelleen tapahtumaan. Autoinsin66érin ammattikunta on tanékin paivana tekniik
suunnannayttaja ja osaamisellaan varmistaa tekniikan edelleen kehittymisen ja ammattikunnan arvostuksen sailymiser
Tule mukaan tekemé&én osa taté kunniakasta historiaa.

Auto- ja kuljetustekniikan koulutusohjelma, 240 op (28.8.2006)
AUTO 2006 (Auto- ja tyokonetekniikan suuntautumisvaihtoehto)

Koodi Nimi Opiskeluvuosi | OP
11203 ]a
KC04AA100 PERUSOPINNOT 48
KC04AA10011 Johdatus tekniikan opintoihin X | | | 3
KC04AAKO Kieliopinnot
KCO4AA10027 Yiestinta X 3
KCO4AA10029 yiestinta X 3
KC04AA10031 Ruotsi X 3
KCO4AA10041 Englant X 3
KCO4AA10050 Englant X 3
KCO4AA10060 Englant x| 3
KC23AEKLT Luonnontieteet
KC04AA10053 Matematiikan perusopintojakso X 6
KC04AA10072 Matematiikka 1 X 4
KC04AA10062 Matematiikka 2 X 4
KC04AA10092 Matematiikka 3 X 4
KCO4AA10111 Fysiikka X 6
KC04AA10121 Fysilkka X
KC04AA10151 Kemian perusteet X 3
KC04AA10162 Tietotekniikka X 3
KCO4AP AMMATTIOPINTOJEN PERUSTEET 36
KC04BA20011 Tekninen piirustus ja CAD X 6
KC04BA20023 Materiaalitekniikka 1 3
KC04BA20033 Valmistustekniikka X 3

Auto- ja kuljetustekniikan koulutusohjelma
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KC04BA20052 Statiikka 3
KC04BA20062 Dynamiikka 3
KC04BA20071 Lujuusoppi 4
KC04BA20092 Koneenosat 4
KC04BA20101 Sahkotekniikka ja elektroniikka 4
KC04BA20132 Teollisuustalous 3
KC04BA20135 Kestava kehitys 3
KC04BA40012 Autotekniikan perusteet 1 3
KC04BA40011 Autotekniikan perusteet 2 3
KC04BA30 AMMATTIOPINTOJEN MODUULIT 60
KCAA10 Autotekniikan moduuli 15
KC04BA40101 Ajoneuvolait 2
KC04BA40031 utotekniikka 3
KCO4BA40021 éutotekniikka 3
KC04BA40072 putoteknika 4
KC04BA60022 Moottorioppi 3
KCAA50 Autoelektroniikan moduuli 15
KC04BA50071 Auton sahkdvarusteet 3
KC04BA50052 Auto- ja tydkone-elektroniikka 1 3
KC04BA50053 Auto- ja tydkone—elektroniikka 2 3
KC04BA50072 Autolaboraatiot 6
KC04BA50073 Autolaboraatiot 1 2
KC04BA50074 Autolaboraatiot 2 2
KC04BA50075 Autolaboraatiot 3 2
KCBAG0 Tyobkonetekniikan moduuli 15
KC04BA60033 Hydraulitekniikka 3
KC04BA60032 Liikkuvat tybkoneet 3
KC04BA60070 Hyd6tyajoneuvot 4
KC04BA70011 Maatalouskonetekniikka 3
KC04BA70050 Tybkonetekniikan laboraatiot 2
KC04CA85 Yritystoiminnan moduuli 15
KC04BA60060 Korjaamotalous 4
KC04BA84000 Projektijohtaminen 4
KC04BA85022 Autoalan markkinointi ja palvelu 3
KC04BA85050 Henkildstbjohtaminen 4
KCO4EA10 PROJEKTIOPINNOT 30
KC04DA90 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 15
KC04EA20 HARJOITTELU 30
KC04FA80 OPINNAYTETYO 15

Auto- ja kuljetustekniikan koulutusohjelma
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Opintokuvaukset

Johdatus tekniikan opintoihin, 3 op
KC04AA10011 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija on perehtynyt opiskelutekniikoihin ja tuntee oman alansa seké osaa tiedonhankinnan ja tutkimusmenetelmie
perusteet. Oman alan tekniikan historia seka etiikan perusteet. Opintojakson suoritettuaan opiskelija: tuntee oman
oppimistyylinsg; tietdd oman alansa merkityksen; tuntee oman alansa tekniikan historian; tietda tiedonhankintakanavat
osaa kayttaa tiedonhakuvalineitd; tuntee tieteellisen tutkimuksen periaatteet sekéa osaa laatia tutkimusraportin; tuntee
insinOorin etiikan vaatimukset.

Siséltd

Opiskelu, oppiminen, oman alan merkitys kansantaloudessa, oman alan tyémarkkinajarjestét; Tekniikan historia;
Kirjasto— ja informaatiopalvelut, tietokannat, tiedonhaku tietokannoista ja internetistd, tieteellinen tutkimus ja
tutkimusmenetelmét

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan opintojakson alussa

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset seké yksilotehtéavia

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt harjoitukset

Viestintd 1, 3 op
KC04AA10027 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija osaa viestia jasentyneesti ja ymmarrettavasti, tuottaa tavallisimpia oppimis— ja tydyhteison kirjoitteita ja
toimia virallisessa kokouksessa. Opiskelija osaa arvioida suomen kielen ja viestinnan taitojaan ja haluaa kehittaa niita
osana omaa ammattitaitoaan.

Siséltod
Viestinndn merkitys tydelaméassa: tydelamén arkiviestintd; kielenhuolto; tekstin ulkoasu, asiakirjastandardi; tydnhaun
tekstit; liikekirjeenvaihto; tiedottaminen; opastaminen; kokoustekniikan perusteet ja kokousasiakirjat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauppinen, A., Nummi, J. & Savola, T. 2004. Tekniikan viestinta. Kirjoittamisen ja puhumisen kasikirja

Oppimismenetelmat
Pari- ja pienryhmaty6skentely, suulliset harjoitukset ja kirjalliset tehtavat

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen oppitunteihin ja suullisen viestinnan harjoituksiin, kirjalliset tehtavat ja tentti

Viestintd 2, 3 op
KC04AA10029 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija pystyy toimimaan tarkoituksenmukaisesti tydelaméan viestintd— ja vuorovaikutustilanteissa ja esittdmaan
asiansa vakuuttavasti ja havainnollisesti. Opiskelijalla on valmiuksia tieteellisen tekstin kirjoittamiseen.

Siséltd

Ty6elaman esiintymis— ja keskustelutilanteet, tybhaastattelut; esityksen havainnollistaminen; argumentointi;
puheenvuorot, aloitetekstit; neuvottelutaidon perusteet ja neuvotteluasiakirjat; asiatyyli; tekstinhuolto; raportit;
kirjallisuustyd: ammattitekstien referointi; lahteiden arviointi ja [ahdetietojen merkitseminen; seminaarit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauppinen, A., Nummi, J. & Savola, T. 2004. Tekniikan viestinta. Kirjoittamisen ja puhumisen késikirja; Opinnaytetyon
kirjoitusohjeet.

Oppimismenetelmat
Pari- ja pienryhmatydskentely, suulliset harjoitukset ja kirjalliset tehtéavéat
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen oppitunteihin ja suullisen viestinnan harjoituksiin, kirjalliset tehtavat, kirjallisuustyo ja sen
esittely

Ruotsi, 3 op
KC04AA10031 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakson jalkeen opiskelija pystyy toimimaan oman alansa tydymparistossa ruotsin kielella. Han pystyy
vuorovaikutteiseen viestintdan. Han kykenee hytdyntamaan ja hankkimaan omaan alaansa liittyvaa tietoa.

Sisalto
Koulutus, tyénhaku ja tyd; tydymparisto ja yhteiskunta; asiakaskontaktit; yleiskielisia teksteja; oman alan keskeinen
terminologia: bio- ja elintarvikealan perussanasto

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Lehto, Teija: Koppling. Svenska for ingenjorer. WSQY, 2003. Muu materiaali

Oppimismenetelmat
Luentoja, kuullunymmartamis— seka puheharjoituksia ja kirjallista tuottamista pari— ja pienryhmatydskentelyna seka
itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen lahiopetukseen seké kokeet opintojakson aikana ja loputtua

Englanti 1, 3 op
KC04AA10041 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon kehittaminen. Oman koulutuksen ja tydkokemuksen kuvaaminen, tydnhakuprosessi,
hakemusasiakirjojen laadinta. Kirjallisen viestinnan ja perusliikekirjeenvaihdon perusteet. Auto— ja kuljetustekniikan
teksteihin tutustuminen ja keskeisimman sanaston ymmartadminen ja kayttaminen puheessa ja kirjoittamisessa.

Sisalto
Tehokas kommunikointi; tiedonhankintalédhteet, Internet; CV:n ja tydhakemuksen laadinta; oman alan perustekstit;
vapaamuotoinen suullinen esitys; oppikirjan tekstit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, viimeisin painos. Oman alan tekstit ja
muu materiaal

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari- ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti, sanaston hallinta sek& muut
opintojakson aikana vaadittavat tehtavéat

Englanti 2, 3 op
KC04AA10050 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon syventaminen. Kirjallisen viestinnan ja perusliikekirjeenvaihdon syventaminen. Auto—
ja kuljetustekniikan vaativiin teksteihin ja kirjallisuuteen tutustuminen ja sen mukaisen sanaston ymmartaminen ja
kayttdminen puheessa ja kirjoittamisessa.

Siséltd

Perusliikekirjeenvaihto; jossain méérin kaupallista terminologiaa; tiedon hankinta ja kasittely auto— ja kuljetustekniikan
teksteistd; suulliset ja kirjalliset tiivistelmat; suullinen esitys omalta ammattialalta; oppikirjan tekstit; likemessut;
prosessit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, viimeisin painos. Oman alan tekstit ja
muu materiaali

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari— ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti

Ruotsi, 3 op KC04AA10031 (opintojakso) 32
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti, sanaston hallinta sekd muut
opintojakson aikana vaadittavat tehtavat

Englanti 3, 3 op
KC04AA10060 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon vahvistaminen ja hankitun kielitaidon yll&pitdminen ja kehittdminen. Tiivistelman
laadinta. Kokoustekniikan ja —sanaston hallinta. Auto— ja kuljetustekniikan laajojen tekstien kasittely ja niiden sanaston
ymmartaminen ja kyky selvittaa lyhyesti keskeisin siséltd suullisesti tai kirjallisesti ja vaativankin sanaston kayttdéminen
puheessa ja kirjoittamisessa.

Sisalto
Tekninen lukeminen ja kirjoittaminen; opinnaytetyon tiivistelmén laadinta; esitelmat; kokoukset; haastattelut; oman
erikoisalan tekstit; oppikirjan tekstit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, viimeisin painos. Oman alan tekstit ja
muu materiaal

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari— ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti, sanaston hallinta sek& muut
opintojakson aikana vaadittavat tehtavat

Matematiikan perusopintojakso, 6 op
KC04AA10053 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa riittdva matemaattinen perusta tekniikan opintoja varten seka saavuttaa tiedoissa ja taidois:
lukion pitkdn matematiikan taso sisallon mukaisilla osa-alueilla.

Sisalto
Lausekkeiden sievennys, yhtaldt, suorakulmaisen kolmion trigopnometriaa, geometriaa ja vektoriopin alkeet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Kaksi valikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Matematiikka 1, 4 op
KC04AA10072 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa siséllon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisalto
Yhtalét, trigonometriaa, vektorioppia ja analyyttistd geometriaa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Esko Sorvali — Pertti Toivonen, TAM-alfa, 2004/ Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmét
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tyéskentely

Arviointi
Kaksi véalikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikan perusopintojakso tai vahintaan lukion lyhyt oppimaara

Englanti 3, 3 op KC04AA10060 (opintojakso) 33
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Matematiikka 2, 4 op
KC04AA10062 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisalto
Differentiaali- ja integraalilaskentaa. Sovellukset tekniikan alalla

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelméat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Kaksi valikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikka 1

Matematiikka 3, 4 op
KC04AA10092 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisalto
Tilastotiedettd, matemaattiset ohjelmistot ja matriisilaskennan alkeet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot, opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset, tietokoneharjoitukset ja itsenainen tydskentely

Arviointi
Lopputentti ja harjoitustyo

Edeltavat opinnot
Matematiikka 2

Fysiikka 1, 6 op
KC04AA10111 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakso antaa perustiedot siséllon mukaisilla osa—alueilla tekniikan perustana olevasta fysiikasta ja luo
mahdollisuudet vaativammankin teknisen tiedon omaksumiseen tyéelamassa.

Sisalto
Osa 1: Kinematiikka, Newtonin lait, tyd, teho, energia, impulssi, likemaara, pyérimisliike, olomuotojen mekaniikkaa ja
lampdopin perusteita. Osa 2: Sahkdstatiikka, tasavirtapiirit ja vaihtovirtapiirin perusteita

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Hautala, Peltonen: Insin6drin (AMK) Fysiikka osat | ja Il (Lahden Teho—Opetus Oy). Luentomuistiinpanot

Oppimismenetelmat
Luennot ja kotitehtavat. Osassa 1. lisaksi laskuharjoitukset, joissa on lasn&olovelvoite 80 %

Arviointi
Kumpikin osa erillisella kokeella

Fysiikka 2, 6 op
KC04AA10121 (opintojakso)
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Tavoitteet
Opintojakso antaa perustiedot sisallon mukaisilla osa—alueilla seké perustiedot fysiikan kokeellisista mittauksista,
tulosten kasittelysta ja raportoinnista tekniikan eri alueilla.

Siséltd
Osa 1: Varahdysliike, aaltoliike— ja aanioppi, aalto—optikkaa, geometrista optiikkaa, sateilyn kvantittuminen, rontgen,
laser seké ydinfysiikkaa. Osa 2: Kokeellisia laboratoriot6ita tekniikan eri alueilta

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Hautala, Peltonen: Insind6rin (AMK) Fysiikka osat Il (Lahden Teho-Opetus Oy). Luentomuistiinpanot seka lisaksi
osassa 2 Fysiikan harjoitustdiden tydohjeet (moniste)

Oppimismenetelmét
Osa 1: Luennot ja kotitehtavat; Osa 2: Harjoitustoista tehtavat tydselostukset. Huomaa lasnaolovelvollisuus

Arviointi
Osassa 1 loppukoe. Osassa 2 harjoitusty6t, niista tehtavat tydselostukset seka toihin liittyva kirjallinen koe

Kemian perusteet, 3 op
KC04AA10151 (opintojakso)

Tavoitteet
Omaksua yleisen ja epaorgaanisen kemian paékohdat.

Sisalto
Kurssilla kasitellaan mm. atomit ja kemiallinen sitoutuminen, ainemaéra, aineen olomuodot, kemialliset reaktioyhtalot,
palaminen, hapot ja emékset, sek& sédhkdkemiaa. Liséksi kemiallinen tyoturvallisuus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot

Oppimismenetelméat
Luennot, laskuharjoitukset, harjoitustyd

Arviointi
Tentti, harjoitusty®

Edeltavat opinnot
Suoritetut lukion kurssit tai ammattioppilaitoksen kurssit

Tietotekniikka, 3 op
KC04AA10162 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija tuntee oppilaitoksen opiskelijoiden kaytossa olevat tarkeimmat ohjelmistot ja tietokonejarjestelméat seka
omaksuu jarjestelmien sujuvan kayton. Tiedollinen tavoite on, ettd opiskelija osaa opintojakson jalkeen tietotekniikan
perustermisttd, tiedostaa tietotekniikan roolin yhteiskunnassa ja ymmartaa paapiirteissaan, miten tietotekniikkaa voida
soveltaa oman ammattialan tehtaviin.

Siséltd

Harjoituksissa kaydaan lapi SeAMKin tietojarjestelmat (intranet, opintorekisteri, verkko—oppimisymparisto ja kaytéssa
olevat laitteet), verkon palvelut (séhkdposti ja www—sivut), sekd tarkeimmat sovellusohjelmat (tekstinkasittely—,
taulukkolaskenta—, grafilkka—, matematiikka— ja verkkosivun laadinta ym. ohjelmat).

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Juha Paananen, Tietotekniikan peruskirja. Docendo. Sovellusohjelmien kasikirjat. Luentomonisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja itsendinen opiskelu

Arviointi
Kirjallinen tentti ja hyvaksytysti suoritetut harjoitustehtavéat

Tekninen piirustus ja CAD, 6 op
KC04BA20011 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija oppii piitdmaéan ja mitoittamaan kasin ja tietokoneavusteisesti koneita ja koneosia koneenpiirustusstandardi
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mukaisesti, ottaen huomioon my6és valmistusmenetelmat.

Sisalto
Koneenpiirustuksen merkitys, projektiot, leikkaukset, mitoitus, pintamerkit, hitsausmerkit, toleranssit,
kokoonpanopiirustukset, CAD-ohjelman 2D- ja 3D—-mallinnus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Autio: Koneenpiirustus, CAD-ohjelman manuaali

Oppimismenetelmat
Luennot, kasinharjoitukset, ohjatut CAD—harjoitukset, itseopiskelu ja harjoitusty6t

Arviointi
Tentit ja harjoitukset 60/40

Materiaalitekniikka 1, 3 op
KC04BA20023 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee konstruktiomateriaalit, nilden ominaisuudet, kasittelyn, standardit ja valinnan.

Siséltod
Materiaalien kayttbominaisuudet ja aineenkoetus. Metallien sisdinen rakenne. Olotilapiirros. Lampokasittelyt. Terékset
valuraudat. Muut metalliseokset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Koivisto, Kaarlo ym.: Konetekniikan materiaalioppi

Oppimismenetelméat
Luennot, laboraatiot ja itseopiskelu

Arviointi
Tentti/laboraatiot 70/30

Valmistustekniikka, 3 op
KC04BA20033 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija oppii tuntemaan konepajateollisuudessa kaytettavia valmistusmenetelmia, koneita ja tyévalineita.

Siséltd
Hitsausmenetelmat, valaminen, jauhemetallurgia, muovaavat ja ainetta irrottavat tydstomenetelmat, levytyodtekniikka,
pinnoittaminen, mittaaminen

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Ihalainen ym.: Valmistustekniikka, Otatieto, monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja tehdasvierailut, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Statiikka, 3 op
KC04BA20052 (opintojakso)

Tavoitteet
Antaa opiskelijalle statiikan perustiedot seka taidon soveltaa niité yksinkertaisiin rakenteisiin.

Sisalto
Mekaniikan peruslait. Voimien yhdistdminen, voiman staattinen momentti, jAykén kappaleen tasapainoperiaate, tuet,
palkin rasitukset ja rasituskuviot, painopiste ja palkkirakenteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Salmi, T.: Statiikka

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu
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Arviointi
Tentti

Dynamiikka, 3 op
KC04BA20062 (opintojakso)

Opettajat
Jorma Nevaranta

Tavoitteet
Antaa opiskelijalle dynamiikan perustiedot.

Sisalto
Dynamiikan peruslait. Partikkelin kinematiikka. Jaykan kappaleen kinematiikka. Kinetiikan perusteet. Energiaperiaate

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Outinen, H.: Dynamiikka

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti

Edeltavat opinnot
Statiikka

Lujuusoppi 1, 4 op
KC04BA20071 (opintojakso)

Opettajat
Jorma Nevaranta

Tavoitteet
Antaa opiskelijalle kimmo- ja lujuusopin perustiedot seké taidon soveltaa niitd koneenosiin ja rakenteisiin.

Siséltd
Lujuusopin peruskasitteet. Rakenteiden jannitykset, muodonmuutokset ja mitoitus veto—, puristus—, leikkaus—, taivutus
ja vaantokuormitustapauksissa. Tasojannitystila. Yhdistetty jannitystila. Nurjahdus. Kayrapalkki. Vasymislujuus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Karhunen ym.: Lujuusoppi

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Edeltavat opinnot
Statiikka

Koneenosat, 4 op
KC04BA20092 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee koneenosien toimintaperiaatteet ja mitoituslaskelmat seké osaa valita valmiita koneosia standardeiste
luetteloista.

Siséltd
Koneenosien laskenta ja suunnitteluperusteet. Liitokset. Pydrivan likkeen koneenosat: akselilitokset, liuku— ja
vierintalaakerit, akselikytkimet, jouset, jarrut, ketju— ja hihnavalitykset, hammaspyorat ja —vaihteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu
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Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Edeltavat opinnot
Lujuusoppi 1

Sahkotekniikka ja elektroniikka, 4 op
KC04BA20101 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija tuntee tarkeimmat teoreettisen sahkotekniikan kasitteet ja laskentamenetelmat, saa yleiskuvan sahkon
kayttomahdollisuuksista konetekniikan yhteydessa. Opiskelija tuntee tarkeimmat elektroniikassa kaytettavat
komponentit.

Sisalto
Moottorityyppien perusrakenteet ja ominaisuudet. Elektroniikan peruskomponentit; diodit, transistorit,
operaatiovahvistin, niiden toimintaperiaate ja analogiatekniikan peruskytkennat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Teollisuustalous, 3 op
KC04BA20132 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee yrityksen tuotantotalouteen liittyvét perusasiat.

Siséltd

Tuotannon suunnittelu, tuottavuus, kasvu, kannattavuus, likviditeetti ja vakavaraisuus. Investointilaskelmat, budjetointi,
tunnusluvut. Metalliteollisuuden rationalisointi ja tydntutkimus. Materiaali- ja henkiléstdhallinto seka markkinoinnin ja
talousoikeuden perusasioita

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
limoitetaan opintojakson alussa

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/seminaarity6t 70/30

Kestava kehitys, 3 op
KC04BA20135 (opintojakso)

Tavoitteet
Antaa kokonaiskuva ymparistonsuojelusta ja alan tekniikan suomista mahdollisuuksista seka saada opiskelija
ymmartamaan kestavan kehityksen edellytykset ja suhtautumaan ymparistonsuojeluun myonteisesti ja vastuullisesti.

Siséltd

liImasto, ilmanlaatu, sisdimaan pinta— ja pohjavedet, maapera, ltameren merialue. Ihmisen toiminnan vaikutukset
ymparistdon, haitallisten vaikutusten ehkaisy, pilaantuneiden maa—alueiden kunnostus. Kestava kehitys, saastava
teknologia, jatelaki, jatteiden lajittelu, k&sittely, kierratys ja loppusijoitus. Ymparistojarjestelméat ja ymparistoluvat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan oma materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitustyd

Arviointi
Tentti ja harjoitustyd
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Autotekniikan perusteet 1, 3 op
KC04BA40012 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija ymmartaa auton rakenteeseen liittyvia peruskasitteitd. Antaa perustiedot autotekniikan ammattiopintoihin.

Siséaltd
Alusta- ja hallintalaitteet, voimansiirtolaitteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/harjoitukset 50/50

Autotekniikan perusteet 2, 3 op
KC04BA40011 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija ymmartaa auton rakenteeseen, huoltoon ja korjaukseen liittyvia peruskasitteita.

Sisalto
Moottori, auton sdhkdlaitteet ja elektroniset jarjestelméat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
IImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset, itseopiskelu

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Autotekniikan moduuli, 15 op
KCAA10 (opintokokonaisuus)

Autotekniikan moduulin tavoitteena on antaa tiedot auton liikemekaniikasta ja rakenteesta.

Ajoneuvolait, 2 op
KC04BA40101 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee autoalaa koskevaa lainsdadantda ja osaa soveltaa sita kaytannon tilanteissa.

Sisalto
Ajoneuvolaki, asetus ajoneuvojen rakenteesta ja varusteista, asetus ajoneuvojen kaytosta tiella, rakennemuutokset ja
auton kokoaminen osista, asennus- ja korjausluvat, tyésuojelulainsaadantt

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Ajoneuvomadraykset

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 80/20

Autotekniikka 1, 3 op
KC04BA40031 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija ymmartaa eri tilanteissa auton ajovastusten muodostumisen ja polttoainetalouteen vaikuttavat tekijat seka o
maarittdd auton suorituskykya vastaavat suureet.
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Sisalto
Ajovastukset, moottorin ja voimansiirtolaitteiden perusominaisuudet, ajotilapiirros, kiihtyvyys, vetopyoraston valitysten
valinta, polttoaineen kulutus, sitkeys, kiihtyvyyden ja nousun raja—arvot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Laine, O.: Autotekniikka; Alan julkaisut; Opettajan aineisto

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Autotekniikka 2, 3 op
KC04BA40021 (opintojakso)

Tavoitteet
Tavoitteena on, etté opiskelija ymmartéa ajoneuvon ohjauskayttaytymisen erilaisissa ajotilanteissa ja osaa mitoittaa en
jarjestelmia.

Sisalto
Pyoran- ja kdantdakselin kulmat seka niiden mittaaminen, ohjauslaitteet, renkaat, vanteet, tasapainotus,
kaarreajokayttaytyminen ja sivutuuliominaisuudet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Laine O: Autotekniikka 1; Alan julkaisut ja huoltokirjallisuus; Opettajan aineisto; Laskentaohjelmat

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 70/30

Autotekniikka 3, 4 op
KC04BA40072 (opintojakso)

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija ymmartaa ajoneuvon jarrutuskayttaytymisen eri ajotilanteissa ja tuntee jousitukse
perusteita ja rasituksia sekd osaa mitoittaa em. jarjestelmia. Opiskelija tuntee voimansiirtojarjestelmien osien
toimintaedellytykset ja rakenteet sek& niiden suunnitteluun liittyvat seikat.

Siséltd
Rumpu- ja levyjarrut, hydrauliset jarrujarjestelméat, paineilmajarrujarjestelmat, jousityypit ja niiden suunnittelun
perusteet kytkimet, vaihteistot ja vélityssuhteiden valinta, veto— ja tasauspyorastot, napavalitykset, 4-vetojarjestelmat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Laine O: Autotekniikka 2; Ajoneuvomaaraykset; Bosch: Autoteknillinen taskukirja; Alan julkaisut ja huoltokirjallisuus;
Opettajan aineisto; Laskentaohjelmat; BrakeWin—ohjelma

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 70/30

Moottorioppi, 3 op
KC04BA60022 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija ymmartaa tavanomaisten polttomoottorien rakenteet, termisen prosessin ja mekanismien rasitukset
suunnittelun, kayton ja huollon kannalta. Opiskelija tuntee polttoaine— ja pakokaasujarjestelman laitteet ja huollot.

Siséltd

Polttomoottorit, termodynamiikka, teho- ja hydtysuhdekasitteet, kampi- ja venttiilikoneiston rakenteet ja huollot,
varahtelyn vaimennus, voitelu ja jadhdytys, polttoainelaitteet, polttoaineet ja pakokaasut seké pakokaasujen mittaus,
ahtaminen
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Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Bosch: Autoteknillinen taskukirja; Alan kirjallisuus ja julkaisut

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 70/30

Autoelektroniikan moduuli, 15 op
KCAASO0 (opintokokonaisuus)

Autoelektroniikan moduulin tarkoituksena on perehtya autoalan soveltavaan elektroniikkaan seka testaus- ja
mittausmenetelmiin.

Auton sdhkovarusteet, 3 op
KC04BA50071 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee tarkeimmat auton sdhkovarusteet seké niiden tarkeimmét ominaisuudet ja kdytdn. Han osaa tulkita ja
laatia auton sdhkovarusteiden asennus— ja kytkentdasuunnitelmia seka hallitsee tarkastuksen ja vianetsinnan periaattee

Sisalto
Sahkokaaviot, sdhkoiset kytkimet, akku, valot, sytytys—, lataus—, kaynnistys— ja kaynnistysapujarjestelmat, muut
sahkdvarusteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Juhala ym. Moottorialan sahkdoppi; Alan julkaisut ja huoltokirjallisuus

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti

Auto- ja tybkone—elektroniikka 1, 3 op
KC04BA50052 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija tuntee tarkeimmat auton ja tyékoneen elektroniset laitteet ja jarjestelméat, niiden perusominaisuudet ja kaytor
Han ymmartaa elektroniikkavarusteiden asennus- ja kytkentasuunnitelmia, yleisimmat tietojen syottétavat ko.
jarjestelmiin seké testauksen ja vianetsinnan perusteet.

Sisalto
Elektroniikan komponentit ja piiritekniikka, anturitekniikka, elektroniset otto— ja dieselmoottorien
polttoaineensydéttojarjestelmat, OBD, testaustekniikka

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Juhala ym.: Moottorialan séhkdoppi; Bosch: Autoteknillinen taskukirja; Alan julkaisut ja huoltokirjallisuus

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 80/20

Edeltavat opinnot
Auton séhkovarusteet

Auto- ja tybkone—elektroniikka 2, 3 op
KC04BA50053 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija tuntee tarkeimmat auton ja tyékoneen elektroniset laitteet ja jarjestelméat, niiden perusominaisuudet ja kaytor
Han ymmartéaa elektroniikkavarusteiden asennus- ja kytkentasuunnitelmia, yleisimmét tietojen syottétavat ko.
jarjestelmiin seké testauksen ja vianetsinnan perusteet.
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Sisalto
Elektronisesti ohjatut vaihteistot, lukkiutumisen— ja luistonestojarjestelmat, ESP—jarjestelma, elektroninen jousituksen j
vaimennuksen saato, proportionaaliventtiilitekniikka, tytkoneiden elektroninen ohjaus, vaylatekniikka

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Juhala ym.: Moottorialan séhkdoppi; Bosch: Autoteknillinen taskukirja; Alan julkaisut ja huoltokirjallisuus

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 80/20

Edeltavat opinnot
Auto- ja tyokone—elektroniikka 1

Autolaboraatiot, 6 op
KC04BA50072 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee tavallisimmat autolle tehtévat mittaukset ja tutustuu autokorjaamon
laitteisiin ja mittareihin sekéa pystyy niiden avulla vianmaaritykseen.

Siséltd

Ajotila—, liiketila—, ohjauslaite—, jarrutus—, kori— ja moottoritutkimukset. Otto- ja dieselmoottorien polttoainelaite- ja
pakokaasututkimukset. Kaynnistys—, lataus— ja sytytyslaitemittaukset, valo—, melu-, térind— ja heilahtelututkimukset
seka pyoran tasapainotukset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Auto- ja koritekniikan oppimateriaalit; korjaamokasikirjat; sédatdarvokirjat, laitekasikirjat

Oppimismenetelméat
Laboratoriotydt/tydselosteet

Arviointi
Hyvaksyttavasti suoritetut tyot/tydselosteet 50/50

Tyo6konetekniikan moduuli, 15 op
KCBAG0 (opintokokonaisuus)

Tyo6konetekniikan moduulin tarkoituksena on perehtyéa tydkoneisiin ja maatalouskonetekniikkaan.

Hydraulitekniikka, 3 op
KC04BA60033 (opintojakso)

Opettajat
Kimmo Kitinoja

Tavoitteet
Opiskelija omaksuu keskeiset tiedot hydraulijarjestelmista ja hydraulijarjestelmien suunnittelusta.

Sisalto
Hydrauliikkakomponenttien rakenne ja toiminta. Paine—energiaa tuottavat, ohjaavat ja saatavat laitteet. Toimilaitteet,
sailiot, putkistot ja lisélaitteet. Proportionaali—, patruuna- ja servotekniikan perusteet. Yleiset suunnittelundkékohdat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauranne, Kajaste, Vilenius: Hydraulitekniikan perusteet

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti/harjoitukset 70/30

Liikkuvat tyokoneet, 3 op
KC04BA60032 (opintojakso)
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Tavoitteet
Opiskelija tuntee tarkeimpien liikkuvien tyokoneiden tehtavat, rakenteet ja toiminnat.

Sisalto
Liikkuvat py6ra— ja tela—alustaiset tydkoneet, mm. maanrakennus ja metsatyokoneet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Alan kirjallisuus ja julkaisut; valmistajien materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 60/40

Hydtyajoneuvot, 4 op
KC04BA60070 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee raskaan ajoneuvokaluston koritekniikkaan, mitoitukseen seka rakennetekniikkaan liittyvat kasitteet.

Sisalto
Raskaan ajoneuvokaluston koriteknillinen rakentaminen ja huolto. Mitoitusmaaraykset, paino— ja mitoituslaskelmat sek
alustan valinta, korirakenteet ja rakenneosat, ajoneuvokaluston suunnittelu ja valinta, teli- ja voimansiirtorakenteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
IImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 60/40

Maatalouskonetekniikka, 3 op
KC04BA70011 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee tarkeimpien maatalouskoneiden rakenteet, toiminta— ja suunnitteluperiaatteet.

Sisalto

Traktorien rakenne, ominaisuudet, moottorit, ohjauslaitteet, voimansiirto, jarrut ja renkaat, tyékoneiden kytkenta seka
hydrauliikka. Leikkuupuimurien leikkuu- ja puintikoneistot, seulat ja kuljettimet, voimansiirto ja elektroniikan
hyddyntdminen. Maanmuokkauskoneet, kylvo— ja lannoitteenlevitinkoneet, kasvinsuojeluruiskut, heina- ja
rehuntekokoneet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Alan kirjallisuus ja julkaisut

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 80/20

Tyokonetekniikan laboraatiot, 2 op

KC04BA70050 (opintojakso)

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee tydkoneiden ja maatalouskoneiden mittauksiin, huoltoon ja vianmaarityksii
liittyvia kasitteita.

Sisalto o
IImoitetaan laboratoriotdiden alussa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Auto- ja koritekniikan oppimateriaalit; korjaamokasikirjat; sédatdarvokirjat, laitekasikirjat
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Oppimismenetelmat
Laboratoriotyot/tydselosteet

Arviointi
Hyvaksyttavasti suoritetut tyot/tydselosteet 50/50

Yritystoiminnan moduuli, 15 op
KCO04CAB85 (opintokokonaisuus)

Yritystoiminnan moduulin tavoitteena on perehdyttaa opiskelija yritystoimintaan yleensa ja tarkemmin sen osa-alueisiir
kuten yritystalouteen, rahoituksen laskentatoimeen, markkinointiin ja henkiléstéjohtamiseen. Moduuliin voidaan valita
myds liiketoiminta—, projekti— ja laatujohtamisen seké tydlainséddannon ja —suojelun opintojaksoja.

Korjaamotalous, 4 op
KC04BA60060 (opintojakso)

Tavoitteet

Tavoitteena on perehdyttaa opiskelija auto- ja tydkonekorjaamon suunnittelun perusteisiin ja ratkaisuihin,
ymparistdasioiden hoitoon, henkilo— ja asiakassuhteisiin, téiden jarjestelyyn, kustannussuunnitteluun ja —seurantaan,
korjaamokalustoon ja laitteistoon seka korjaamotoiminnan rationalisointiin.

Siséltd

Autoliike ja asiakas, korjaamon organisaatiot, téiden kulku korjaamossa, korjaamon suunnittelu, korjaamon verkostot,
korjaamon jatehuolto, korjausehdot ja kuluttajasuoja, kalusteet ja laitteet, kustannuslaskenta, kannattavuus ja
rationalisointi

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Alan julkaisut ja maahantuojien ohjeet; Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 70/30

Projektijohtaminen, 4 op
KC04BA84000 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakson tavoitteena on antaa perustiedot projektitydskentelyn periaatteista ja menetelmista seka valmiudet
projektien lapivientiin.

Siséltd

Tavoitteellinen kehittdminen projekteina; valmistelu, suunnittelu, toteutus ja vakiinnuttaminen. Projektitytskentelyn
periaatteet ja menetelmat. Projektiorganisaatio ja sen toiminta. Ajan, resurssien ja kustannusten ohjaus
projektisuunnittelussa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Lanning, Roiha & Salminen, Matkaopas muutokseen, 1999. Kettunen Sami, Onnistu projektissa, 2003

Oppimismenetelmat
Projektity6t, luennot ja Case—harjoitukset

Arviointi
Projektisuunnitelma, toteutus ja loppuraportin esittdminen, 100 %

Autoalan markkinointi ja palvelu, 3 op
KC04BA85022 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee yleisesti markkinointiin liittyvia kasitteitéa seka autotalon talouteen, tuotteiden myyntiin ja
asiakaspalveluun liittyvat toiminnot.

Sisalto

Markkinoinnin kehitys ja kilpailukeinot (tuote, hinta, jakelu, viestintd), varaosa- ja korjaamomyynti,
ajoneuvomyyntiprosessi, yleiset myyntiehdot, kuluttajasuoja, asiakaspalvelu
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Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Alan kirjallisuus ja julkaisut

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitukset 70/30

Henkildstbjohtaminen, 4 op
KC04BA85050 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee ihmisten ja asioiden johtamisen perusteet. Opintojakson suoritettuaan opiskelija: osaa erilaiset
organisaatiomallit, osaa erilaiset johtamistyylit, osaa kayttaa erilaisia luovuusmenetelmia.

Sisalto
Organisaatiot, johtamistaito ja —toiminnot, johtamismallit, tydpsykologian ja henkildstéhallinnon perusteet seka
opiskelijan johtamisprofiilin arviointi seka luovuus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja seminaarit

Arviointi
Osallistuminen tuntiharjoituksiin ja tentti

PROJEKTIOPINNOT, 30 op
KCO4EA10 (opintokokonaisuus)

Opiskelija ymmartaa insin66rin tehtaviin liittyvia vaatimuksia ja osaa soveltaa aikaisemmin hankittuja tietoja ja taitoja
itsendiseen ongelmanratkaisuun seka hankkia uutta tietoa. Projektiopintojen tavoitteena on valmentaa opiskelijaa
insin6orin ammattitehtaviin ja hankkia tydsséoppimisen kautta erityisosaamista jollakin ammattiin liittyvalla
erikoisosa—alueella. Samalla projektiopinnot ohjaavat luovaa ongelmanratkaisukykyyn, tiedonhankintaan ja sen
soveltamiseen seka viestintd— ja vuorovaikutustaitojen harjaantumiseen. Projektiopinnot suoritetaan yksil6tdina yrityste
tai yhteis6jen tarjoamien projektien parissa tydskennellen ko. yrityksissa.

HARJOITTELU, 30 op
KC04EA20 (opintokokonaisuus)

TyOskentelyd omalla ammattialalla asiantuntijan ohjauksessa. Mahdollisuus syventdd oman suuntautumisalan

tietomaaraa. Tutustua ammattialaan ja soveltaa oppimiaan asioita kdytantéon. Kaytannon tyota kesdloma-aikoina sek
yksi jakso koulutusajasta.

OPINNAYTETYO, 15 op
KCO04FA80 (opintokokonaisuus)

Valmentaa opiskelija tulevaan tyéhénsa. Opiskelija oppii soveltamaan kaytannéssa opiskeluaikana opittuja tietojaan ja
etsimééan puuttuvat tiedot ongelmien ratkaisemiseksi.

Henkildstéjohtaminen, 4 op KC04BA85050 (opintojakso) 45



Bio— ja elintarviketekniikan koulutusohjelma

Tutkinto ja tutkintonimike: Tekniikan ammattikorkeakoulututkinto, insin66ri (AMK)

Bio- ja elintarviketekniikan koulutusohjelman tavoitteena on kouluttaa bio— ja elintarvikealan insindéreja, jotka ovat
sosiaalisia, esiintymis— ja ryhmatyo6taitoisia, itsendiseen tydskentelyyn kykenevia seka kielitaitoisia alansa ammattilaisi

Bio— ja elintarviketekniikan koulutusohjelma, 240 op (28.8.2006)
BIOEL 2006

Koodi Nimi Opiskeluvuosi | OP
1.]2.]3.]a
KCO3AE10 PERUSOPINNOT 54
KCO3AE10015 Johdatus tekniikan opintoihin X 3
KCO3AE10027 Viestinta 1 X 3
KC03AE10028 Viestintd 2 X 3
KC0O3AE10031 Ruotsi X 3
KCO3AE10041 Englanti 1 X 3
KCO3AE10051 Englanti 2 X 3
KCO3AE10061 Englanti 3 X | 3
KCO3AE10076 Matematiikan perusopintojakso X 6
KCO3AE10082 Matematiikka 1 X 4
KCO3AE10092 Matematiikka 2 X 4
KC03AE10102 Matematiikka 3 X 4
KCO3AE10106 Matematiikka 4 X 3
KC03AE10112 Matematiikka 5 x| 3
KCO3AE10122 Fysiikka 1 X 6
KC03AE10132 Fysiikka 2 X 6
KCO03AE10171 Tietotekniikka X 3
KC03AOP AMMATTIOPINTOJEN PERUSTEET 45
KC03BE20021 Teollisuustalous X 3
KCO03BE20041 Statiikka ja lujuusoppi X 4
KCO03BE20061 Tekninen piirustus ja CAD X 6
KC03BE40023 Automaation perusteet X 3
KC03BE20071 Valmistusmenetelmat ja koneenosat X 3
KCO03BE20089 Kaynnissapito X | 3
KC03BE20091 Tehdassimulointi X 3
KCO3BE20101 Epéorgaaninen ja teknillinen kemia X 6
KCO03BE20111 Analyyttinen kemia X 5
KCO03BE20120 Orgaaninen kemia X 3
KCO03BE20126 Elintarviketeknologian perusteet 3
KCO3BE20151 Mikrobiologia 1 X 3
KCO03BE20161 Prosessiautomaatio X 3
KC03BE20170 Kestava kehitys x| 3
KC0O3BEOQO AMMATTIOPINTOJEN MODUULIT 80
KCO03BE30 Elintarviketeknologian perusmoduuli 15

Bio- ja elintarviketekniikan koulutusohjelma
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KCO03BE30051 Elintarvikekemia 5
KCO3BE30061 Elintarvikeprosessit 5
KCO03BE30031 Elintarvikehygienia ja —lainséédénto 5
KCO3BE40 Prosessitekniikan perusmoduuli 15
KC03BE40012 Kuljetus, varastointi ja pakkaus 4
KC03BE40024 Virtausoppi ja lammansiirto 5
KC03BE40051 Tehdassuunnittelu 3
KC03BE40036 Mittaustekniikka 3
KCO3CES50 Biotekniikan perusmoduuli 15
KCO03BE50021 Mikrobiologia 2 3
KC03BE50031 Biokemia 6
KCO03BE50041 Bioprosessitekniikka 6
KCO3BE60 Prosessi— ja automaatiotekniikan jatkomoduuli 15
KCO03BE50071 Elintarvikeyksikkdprosessit 7
KC03BE40032 Saatotekniikka 3
KCO3CE40112 Kone- ja laitesuunnittelu 2
KC03CE40321 Prosessisuunnittelu 5
KC03CE40241 Robotiikka 3
KCO3CE40172 Elintarvikeprosessitekninen projektityod 2
KCO3BE70 Biotekniikan ja elintarviketeknologian jatkomoduuli 15
KC03BE60011 Tuotekehitys 6
KCO03CE60030 Elintarvikealan laadunhallinta 4
KCO3CE60141 Lihateknologia 3
KCO3CE60151 Iéihateknologia 2
KCO03CE60161 Meijeriteknologia 3
KCO3CE60191 Viiateknologia 3
KCO3CE60201 \2/iljateknologia 2
KCO3CE60171 Molekyylibiologia 3
KC0O3CE60211 Ympaéristébiotekniikka 2
KCO3CE60222 Elintarvikebiotekninen projektity® 2 2
KC03CY10 Yritystoiminnan moduuli 15
KC03CY10010 Henkildstéjohtaminen 4
KC03CY20031 Projektijohtaminen 4
KC03CY10020 Yritystalous 4
KC03CY10040 Markkinointi 3
KCO3DE90 VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 10
KCO03ER0OO HARJOITTELU 30
KCO3FES80 OPINNAYTETYO 15

Bio- ja elintarviketekniikan koulutusohjelma

a7




ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

Opintokuvaukset

Johdatus tekniikan opintoihin, 3 op
KCO3AE10015 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija on perehtynyt opiskelutekniikoihin ja tuntee oman alansa seké osaa tiedonhankinnan ja tutkimusmenetelmie
perusteet. Oman alan tekniikan historia seka etiikan perusteet. Opintojakson suoritettuaan opiskelija: tuntee oman
oppimistyylinsg; tietdd oman alansa merkityksen; tuntee oman alansa tekniikan historian; tietda tiedonhankintakanavat
osaa kayttaa tiedonhakuvalineitd; tuntee tieteellisen tutkimuksen periaatteet sekéa osaa laatia tutkimusraportin; tuntee
insinOorin etiikan vaatimukset.

Siséltd

Opiskelu, oppiminen, oman alan merkitys kansantaloudessa, oman alan tyémarkkinajarjestét; Tekniikan historia;
Kirjasto— ja informaatiopalvelut, tietokannat, tiedonhaku tietokannoista ja internetistd, tieteellinen tutkimus ja
tutkimusmenetelmét

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan opintojakson alussa

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset seké yksilotehtéavia

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt harjoitukset

Viestintd 1, 3 op
KC03AE10027 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelija osaa viestia jasentyneesti ja ymmarrettavasti, tuottaa tavallisimpia oppimis— ja tydyhteison kirjoitteita ja
toimia virallisessa kokouksessa. Opiskelija osaa arvioida suomen kielen ja viestinnan taitojaan ja haluaa kehittaa niita
osana omaa ammattitaitoaan.

Siséltod
Viestinndn merkitys tydelaméassé; tydelamén arkiviestintd; kielenhuolto; tekstin ulkoasu, asiakirjastandardi; tydnhaun
tekstit; liikekirjeenvaihto; tiedottaminen; opastaminen; kokoustekniikan perusteet ja kokousasiakirjat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauppinen, A., Nummi, J. & Savola, T. 2004. Tekniikan viestinta. Kirjoittamisen ja puhumisen kasikirja

Oppimismenetelmat
Pari- ja pienryhmaty6skentely, suulliset harjoitukset ja kirjalliset tehtavat

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen oppitunteihin ja suullisen viestinnan harjoituksiin, kirjalliset tehtavat ja tentti

Viestintd 2, 3 op
KC0O3AE10028 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija pystyy toimimaan tarkoituksenmukaisesti tydelaméan viestintd— ja vuorovaikutustilanteissa ja esittdmaan
asiansa vakuuttavasti ja havainnollisesti. Opiskelijalla on valmiuksia tieteellisen tekstin kirjoittamiseen.

Siséltd

Ty6elaman esiintymis— ja keskustelutilanteet, tybhaastattelut; esityksen havainnollistaminen; argumentointi;
puheenvuorot, aloitetekstit; neuvottelutaidon perusteet ja neuvotteluasiakirjat; asiatyyli; tekstinhuolto; raportit;
kirjallisuustyd: ammattitekstien referointi; lahteiden arviointi ja [ahdetietojen merkitseminen; seminaarit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauppinen, A., Nummi, J. & Savola, T. 2004. Tekniikan viestinta. Kirjoittamisen ja puhumisen késikirja; Opinnaytetyon
kirjoitusohjeet

Oppimismenetelmat
Pari- ja pienryhmatydskentely, suulliset harjoitukset ja kirjalliset tehtéavéat
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen oppitunteihin ja suullisen viestinnan harjoituksiin, kirjalliset tehtavat, kirjallisuustyo ja sen
esittely

Ruotsi, 3 op
KCO3AE10031 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakson jalkeen opiskelija pystyy toimimaan oman alansa tydymparistossa ruotsin kielella. Han pystyy
vuorovaikutteiseen viestintdan. Han kykenee hytdyntamaan ja hankkimaan omaan alaansa liittyvaa tietoa.

Sisalto
Koulutus, tyénhaku ja tyd; tydymparisto ja yhteiskunta; asiakaskontaktit; yleiskielisia teksteja; oman alan keskeinen
terminologia: bio- ja elintarvikealan perussanasto

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Lehto, Teija: Koppling. Svenska for ingenjorer. WSQY, 2003. Muu materiaali

Oppimismenetelmat
Luentoja, kuullunymmartamis— seka puheharjoituksia ja kirjallista tuottamista pari— ja pienryhmatydskentelyna seka
itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen lahiopetukseen seké kokeet opintojakson aikana ja loputtua

Englanti 1, 3 op
KC03AE10041 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon kehittaminen. Oman koulutuksen ja tydkokemuksen kuvaaminen, tydnhakuprosessi,
hakemusasiakirjojen laadinta. Bio— ja elintarviketekniikan teksteihin tutustuminen ja keskeisimméan sanaston
ymmartadminen ja kayttdminen puheessa ja kirjoittamisessa.

Sisalto
Tehokas kommunikointi; tiedonhankintalédhteet, Internet; CV:n ja tydhakemuksen laadinta; oman alan perustekstit;
vapaamuotoinen suullinen esitys; oppikirjan tekstit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, 2000. Oman alan tekstit ja muu
materiaali

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari- ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti sek& muut opintojakson aikana
vaadittavat tehtavat

Englanti 2, 3 op
KC0O3AE10051 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon syventaminen. Kirjallisen viestinnan ja perusliikekirjeenvaihdon hallitseminen. Bio- ja
elintarviketekniikan vaativiin teksteihin ja kirjallisuuteen tutustuminen ja sen mukaisen sanaston ymmartaminen ja
kayttdminen puheessa ja kirjoittamisessa.

Siséltd

Perusliikekirjeenvaihto; jossain méérin kaupallista terminologiaa; tiedon hankinta ja kasittely auto— ja kuljetustekniikan
teksteistd; suulliset ja kirjalliset tiivistelmat; suullinen esitys omalta ammattialalta; oppikirjan tekstit; likemessut;
prosessit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, 2000; Oman alan tekstit ja muu
materiaali

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari— ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti seka muut opintojakson aikana
vaadittavat tehtavat

Englanti 3, 3 op
KCO3AE10061 (opintojakso)

Tavoitteet

Suullisen ja kirjallisen kielitaidon vahvistaminen ja hankitun kielitaidon yll&pitdminen ja kehittdminen. Tiivistelman
laadinta. Kokoustekniikan ja —sanaston hallinta. Bio— ja elintarviketekniikan laajojen tekstien kasittely ja niiden sanasto
ymmartaminen ja kyky selvittaa lyhyesti keskeisin sisaltd suullisesti tai kirjallisesti ja vaativankin sanaston kayttdéminen
puheessa ja kirjoittamisessa.

Sisalto
Tekninen lukeminen ja kirjoittaminen; opinnaytetyon tiivistelmén laadinta; esitelmat; kokoukset; haastattelut; oman
erikoisalan tekstit; oppikirjan tekstit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huhta, Marjatta: Connections: Communication Guidelines for Engineers, Edita, 2000. Oman alan tekstit ja muu
materiaali

Oppimismenetelmat
Suullisia ja kirjallisia harjoituksia ja tehtavia pari— ja pienryhméatytskentelyna ja itsendisesti

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen opetukseen ja harjoituksiin. Suullinen esitys ja kirjallinen tentti sek& muut opintojakson aikana
vaadittavat tehtavat

Matematiikan perusopintojakso, 6 op
KCO03AE10076 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa riittdva matemaattinen perusta tekniikan opintoja varten seka saavuttaa tiedoissa ja taidois:
lukion pitkdn matematiikan taso sisallon mukaisilla osa-alueilla.

Sisalto
Lausekkeiden sievennys, yhtaldt, suorakulmaisen kolmion trigopnometriaa, geometriaa ja vektoriopin alkeet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Kaksi valikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Matematiikka 1, 4 op
KCO3AE10082 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa siséllon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisalto
Yhtalét, trigonometriaa, vektorioppia ja analyyttistd geometriaa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Esko Sorvali —Pertti Toivonen, TAM-alfa, 2004 / Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmét
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tyéskentely

Arviointi
Kaksi véalikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikan perusopintojakso tai vahintaan lukion lyhyt oppimaara
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Matematiikka 2, 4 op
KCO3AE10092 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisalto
Differentiaali- ja integraalilaskentaa. Sovellukset tekniikan alalla

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelméat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Kaksi valikoetta tai tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikka 1

Matematiikka 3, 4 op
KC03AE10102 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Siséltd
Talousmatematiikkaa. Verotus, indeksit, valuutat, lainalaskenta, jatkuva koronkorko, investointilaskelmia,
matriisilaskennan alkeet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Leila Karjalainen, Optimi /luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelméat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikka 2

Matematiikka 4, 3 op

KC03AE10106 (opintojakso)

Tavoitteet

Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja —taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden hallitseminen mahdollistaa vaativamman teknis—matemaattisen tiedon omaksumisen.

Sisaltd
Tilastomatematiikka, erityisesti mittausdatan kasittelyssa tarvittavat tilastolliset menetelméat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot ja opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset ja itsendinen tytskentely

Arviointi
Tentti ja laskuharjoituspisteet

Edeltavat opinnot
Matematiikka 3
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Matematiikka 5, 3 op
KC03AE10112 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijan tulee saavuttaa sisallon mukaisilla osa—alueilla ne perustiedot ja taidot, joita tarvitaan ammattiaineiden
opiskelussa ja joiden omaksuminen luo mahdollisuuden vaativamman teknis—matemaattisen tietouden omaksumiseen

Sisalto
Tilastollinen koesuunnittelu, matemaattiset ohjelmistot ja matemaattisen tekstin tuottaminen

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot, opettajan jakamat monisteet

Oppimismenetelmat
Luennot, tietokoneharjoitukset, itsendinen tytskentely

Arviointi
Lopputentti ja harjoitustyd

Edeltavat opinnot
Matematiikka 4

Fysiikka 1, 6 op
KC03AE10122 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakso antaa perustiedot sisallon mukaisilla osa—alueilla tekniikan perustana olevasta fysiikasta ja luo
mahdollisuudet vaativammankin teknisen tiedon omaksumiseen tydelamassa.

Siséltod
Osa 1. Kinematiikka, Newtonin lait, tyd, teho, energia, impulssi, likemaara, pyorimisliike, olomuotojen mekaniikkaa ja
[ampdopin perusteita. Osa 2. Sahkdstatiikka, tasavirtapiirit ja vaihtovirtapiirin perusteita

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Hautala, Peltonen: Insind6rin (AMK) Fysiikka osat | ja Il (Lahden Teho—-Opetus Oy). Luentomuistiinpanot

Oppimismenetelmat
Luennot ja kotitehtavat. Osassa 1. liséksi laskuharjoitukset, joissa on lasndolovelvoite 80 %

Arviointi
Kumpikin osa erillisella kokeella

Fysiikka 2, 6 op
KC03AE10132 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakso antaa perustiedot sisallon mukaisilla osa—alueilla seké perustiedot fysiikan kokeellisista mittauksista,
tulosten kasittelysta ja raportoinnista tekniikan eri alueilla.

Siséltd
Osa 1. Varahdysliike, aaltoliike— ja &anioppi, aalto—optikkaa, geometrista optiikkaa, sateilyn kvantittuminen, rontgen,
laser seké ydinfysiikkaa. Osa 2. Kokeellisia laboratoriot6ita tekniikan eri alueilta

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Hautala, Peltonen: Insind6rin (AMK) Fysiikka osat Il (Lahden Teho-Opetus Oy). Luentomuistiinpanot seka lisaksi
osassa 2 Fysiikan harjoitustdiden tydohjeet (moniste)

Oppimismenetelmét
Osa 1. Luennot ja kotitehtavat. Osa 2. Harjoitustoista tehtavat tydselostukset. Huomaa lasnaolovelvollisuus

Arviointi
Osassa 1 loppukoe. Osassa 2 harjoitusty6t, niista tehtavat tydselostukset seka toihin liittyva kirjallinen koe

Tietotekniikka, 3 op
KCO3AE10171 (opintojakso)
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Tavoitteet

Opiskelija tuntee oppilaitoksen opiskelijoiden kaytossa olevat tarkeimmat ohjelmistot ja tietokonejarjestelméat seka
omaksuu jarjestelmien sujuvan kayton. Tiedollinen tavoite on, ettd opiskelija osaa opintojakson jalkeen tietotekniikan
perustermisttd, tiedostaa tietotekniikan roolin yhteiskunnassa ja ymmartaa paapiirteissaan, miten tietotekniikkaa voida
soveltaa oman ammattialan tehtaviin.

Siséltd

Harjoituksissa kaydaan lapi SeAMKIin tietojarjestelmat (intranet, opintorekisteri, verkko—oppimisymparisto ja kaytéssa
olevat laitteet), verkon palvelut (séhkdposti ja www—sivut), sekéa tarkeimmat sovellusohjelmat (tekstinkasittely—,
taulukkolaskenta—, grafiikka—, matematiikka— ja verkkosivun laadinta ym. ohjelmat)

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Juha Paananen, Tietotekniikan peruskirja. Docendo; Sovellusohjelmien kasikirjat; Luentomonisteet

Oppimismenetelméat
Luennot, harjoitukset ja itsendinen opiskelu

Arviointi
Kirjallinen tentti ja hyvaksytysti suoritetut harjoitustehtavéat

Teollisuustalous, 3 op
KC03BE20021 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Opiskelija tuntee yrityksen tuotantotalouteen liittyvét perusasiat

Sisalto

Tuotannon suunnittelu, tuottavuus, kasvu, kannattavuus, likviditeetti ja vakavaraisuus. Investointilaskelmat, budjetointi,
tunnusluvut. Teollisuuden rationalisointi ja tyontutkimus. Materiaali— ja henkildstéhallinto sek& markkinoinnin ja
talousoikeuden perusasioita

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Uusi—Rauva, Haverila & Kouri: Teollisuustalous. Opettajan oma materiaali

Oppimismenetelméat
Luennot, harjoitukset ja seminaarit

Arviointi
Tentti/seminaarity6t 70/30

Statiikka ja lujuusoppi, 4 op
KC03BE20041 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Kurssi antaa valmiudet hallita voimasysteemin muunnokset jaykan kappaleen tasapainoehdot

Sisalto
Jannitysten ja muodonmuutosten laskeminen. Jaykan kappaleen tasapaino. Statiikan ja lujuusopin peruskasitteet.
Sauvojen, suorien palkkien ja paineastioiden mitoituksen perusteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
IImoitetaan luennoilla

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset ja kotilaskut

Arviointi
Valikokeet tai tentti ja hyvaksytyt harjoitukset molemmista erikseen 70/30

Edeltavat opinnot
Matematiikka 1 ja 2, Fysiikka 1
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Tekninen piirustus ja CAD, 6 op
KC0O3BE20061 (opintojakso)

Opettajat
Marja Kyntgja, ins. ja Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet

Opiskelija oppii piitdmaéan ja mitoittamaan kasin ja tietokoneavusteisesti koneita ja koneosia koneenpiirustusstandardi
mukaisesti, ottaen huomioon my6s valmistusmenetelmét. Opiskelija oppii prosessi— ja virtauskaavioiden tekemisen ja
lukemisen.

Sisalto
Koneenpiirrustus, laitemerkinnat, 2D- ja 3D-mallinnus seka prosessi— ja virtauskaaviot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Autio: Koneenpiirustus, CAD-ohjelman manuaali

Arviointi
Tentit ja harjoitukset 60/40

Automaation perusteet, 3 op
KC03BE40023 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI

Tavoitteet
Opiskelija ymmartaa automaattisten jarjestelmien perusteet. Han tuntee myoés kappaletavara—automaation yleisimmat
anturit ja niiden kayttokohteet sek& ohjelmoitavan logiikan kayton jarjestelmien ohjauksessa.

Sisalto
Kappaletavara— ja prosessiautomaation ero. Ohjaus ja séat6. Kappaletavara—automaation yleisimmat anturit. Releohje
automaatiojarjestelmat, ohjelmoitavat logiikat ja niiden ohjelmointi

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja laboratorioharjoitukset

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt laboratorioharjoitukset

Valmistusmenetelmat ja koneenosat, 3 op
KC03BE20071 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Kurssin tavoitteena on antaa opiskelijoille perustiedot koneenrakennuksesta kaytettavista materiaaleista, koneenosista
valmistusmenetelmisté seka oppia konedirektiivin sisaltd ja CE-merkin kayton edellytykset.

Siséltd

Koneen valmistuksessa huomioitavat koneiden turvallisuuden vaatimukset ja elintarviketeollisuudessa kaytettavien
koneiden erityisvaatimukset. Metalliset materiaalit, ainevalinnat ja kasittelymenetelmat. Koneenosien valmistuksessa
kaytettavat yleisimmat tydmenetelmat. Kiinteat, irrotettavat, joustavat litokset, tehonsiirtotavat, hydrauliikan perusteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan ilmoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja harjoitustyd
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Kaynnissapito, 3 op
KC0O3BE20089 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Kurssin jalkeen opiskelija hallitsee perustiedot tietokoneavusteisesta kdynnissapidosta, sen suunnittelusta, toteuttamis
ja johtamisesta.

Siséltd
Kayttdvarmuuden yll&pito- ja kehittdmiskeinot, kunnossapidon tilat ja vélineet seké tietojarjestelmat ja johtamistavat,
strategiat, kdynnissépidon materiaalitoiminnot ja investoinnit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kaynnissapidon johtaminen ja talous, Scandinavian Center for Maintenance Management. Vijma Maintenance
—kunnossapidon tiedonhallintajarjestelma

Oppimismenetelmat
Luentoja, kotitehtavat, harjoitustyo, tietokoneharjoitus

Arviointi
Kirjallinen tentti ja harjoitusty®

Tehdassimulointi, 3 op
KCO03BE20091 (opintojakso)

Opettajat
Jarkko Pakkanen, insindori (AMK)

Tavoitteet
Kappaletavarateollisuuden tuotantojarjestelmien suunnittelussa ja kehittamisessa kaytettavien simulointimenetelmien
seka —tybkalujen hallinta ja soveltaminen.

Sisalto
Simuloinnin perusteet ja sovellusesimerkit. Simulointitydkalujen ominaisuudet, kayttokohteet ja rajoitukset.
Simulointiprojektin vaiheet ja siséltd. Simulointiohjelmiston kayttd ja soveltaminen

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot seka tietokoneella tehtavat harjoitukset ja harjoitustyo

Arviointi
Tuntiharjoitukset, harjoitustyd ja tentti

Epaorgaaninen ja teknillinen kemia, 6 op
KCO03BE20101 (opintojakso)

Opettajat
Niina Kalviainen, ETT

Tavoitteet
Omaksua yleisen ja epaorgaanisen kemian paékohdat ja kemiallinen tydturvallisuus.

Siséltd
Kurssilla k&sitelladn mm. atomit ja kemiallinen sitoutuminen, ainemaara, aineen olomuodot, kemialliset reaktioyhtalot,
palaminen, hapot ja emékset. Liséksi kasitellaan lampoékemiaa, sahkdkemiaa, korroosiota ja materiaalikemiaa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Antila, Karppinen, Leskeld, Mdlsd, Pohjakallio: Tekniikan kemia. Edita

Oppimismenetelmét
Luennot, laskuharjoitukset, harjoitustyot

Arviointi
Tentti tai kaksi valikoetta, harjoitustyt
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Edeltavat opinnot
Suoritetut lukion tai ammattioppilaitoksen kurssit

Analyyttinen kemia, 5 op
KC03BE20111 (opintojakso)

Opettajat
Niina Kalviainen, ETT

Tavoitteet
Oppia tydskentelemaan kemian laboratoriossa turvallisesti ja huolellisesti, tutustua erilaisiin analyysimenetelmiin ja
harjoitusty6raporttien laadintaan.

Sisalto
Tutustutaan mm. titrausmenetelmien, ioninvaihdon, spektrofotometristen ja kromatokrafisten menetelmien kaytannon
suorittamiseen ja teoriaan

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomuistiinpanot, harjoitustyéohjeet

Oppimismenetelmét
Luennot, laboratorioty®t, laskuharjoitukset

Arviointi
Tentti, harjoitusty6raportit

Edeltavat opinnot
Kuunneltava vahintddn samanaikaisesti tai ennen Epaorgaaninen ja teknillinen kemia

Orgaaninen kemia, 3 op
KC03BE20120 (opintojakso)

Opettajat
Niina Kalviainen, ETT

Tavoitteet
Oppia nimeamaan orgaanisia yhdisteita ja tuntea aineryhmien keskeisimmat reaktiotyypit. Harjoitella orgaanisen kemie
laboratoriotytskentelytapoja.

Sisalto
Kurssilla késiteltdvia asioita ovat mm. orgaanisten yhdisteiden aineluokat, nimitysperusteet (IUPAC) ja reaktiot. Lis8ksi
kasitelladn mm. pesuaineita, oljyteollisuutta, muoveja ja maaleja

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Jokela, Niinistd: Orgaanisen kemian perusteet ja sovellutukset. Otatieto. Harjoitustyéohjeet

Oppimismenetelmat
Luennot, laboratoriotydt, harjoitustehtavat

Arviointi
Tentti, harjoitusty6raportit

Edeltavat opinnot
Epaorgaaninen ja teknillinen kemia

Elintarviketeknologian perusteet, 3 op
KC03BE20126 (opintojakso)

Opettajat
Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt Suomen elintarviketeollisuuden rakenteeseen ja elintarvikkeiden tarkeimpiin teollisiin
valmistusmenetelmiin.

Siséltd
Elintarviketeollisuuden merkitys Suomen kansantaloudessa; Historia ja tarkeimmaét teollisuusyritykset; Paakohdittain
seuraavien elintarvikeryhmien valmistus: vihannes— ja hedelméjalosteet, lihatuotteet, viljatuotteet, meijerituotteet,
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elintarvikerasvat, sokerit, juomat ja makeiset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Saarela, Hyvonen, Maattala, von Wright: Elintarvikeprosessit. Savonia

Oppimismenetelmat
Luennot ja seminaarit

Arviointi
Hyvaksytysti suoritettu tentti

Edeltavat opinnot
Pakollinen niille, jotka eivat ole suorittaneet ammattioppilaitoksessa vastaavia opintoja

Mikrobiologia 1, 3 op
KC03BE20151 (opintojakso)

Opettajat
Mervi Hujanen, TkL

Tavoitteet
Opintojaksolla perehdytdan mikrobeihin ja niiden elinehtoihin. Opetellaan tuntemaan mikrobiologian kasitteisto.

Siséltd

Pienelidtyypit, morfologia ja lisddntyminen, kasvukayrat, spesifinen kasvunopeus, elinehdot ja kasvun estdminen;
Arkkibakteerit—arkkibakteerit, bakteerit, hiivat, homeet, levat, alkueldimet ja virukset; Tarkeimmat elintarvikkeita
pilaavat pienelidt; Elintarvikkeiden valmistuksessa kaytetyt pieneliot; Hygienia ja sterilointi; Aseptinen tyoskentely;
Maljaviljely ja nestekasvatus; Laimennossarja

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, laboraatiot

Arviointi
TyOpaivakirja ja tentti

Edeltavat opinnot
Pakollinen niille, jotka eivat ole suorittaneet ammattioppilaitoksessa vastaavia opintoja

Prosessiautomaatio, 3 op
KC03BE20161 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI

Tavoitteet

Opiskelija ymmartaa prosessiautomaation perusteet. Han tunnistaa prosessien automaatiossa kaytettavat laitteet ja
jarjestelmat; valvomot, ohjauslaitteet, prosessiteollisuuden anturit, vaylat. Hin osaa my6s prosessiautomaation
piirrosmerkit. Opintojaksossa kaydaan myos lapi automaatioprojektin toteutus, kustannukset ja siita tulevat saastét.

Sisalto
Automaatiojarjestelmat ja niiden hierarkiset tasot. Yleisimmat prosessiteollisuuden anturit. S&at6— ja ohjauspiirit.
Automaatioprojektin eri vaiheet ja laitteet. Prosessikaaviot ja niissa kaytettavat piirrosmerkit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan luennolla

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt harjoitukset

Edeltavat opinnot
Automaation perusteet
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Kestava kehitys, 3 op
KC03BE20170 (opintojakso)

Opettajat
Jorma Tuomisto, DI

Tavoitteet
Antaa kokonaiskuva ymparistonsuojelusta ja alan tekniikan suomista mahdollisuuksista sekd saada opiskelija
ymmartdmaan kestavan kehityksen edellytykset ja suhtautumaan ymparistonsuojeluun myonteisesti ja vastuullisesti.

Siséltd

liImasto, ilmanlaatu, sisdimaan pinta— ja pohjavedet, maapera, ltdmeren merialue. Ihmisen toiminnan vaikutukset
ymparistdon, haitallisten vaikutusten ehkaisy, pilaantuneiden maa-alueiden kunnostus. Kestava kehitys, saastava
teknologia, jatelaki, jatteiden lajittelu, kasittely, kierratys ja loppusijoitus. Ymparistojarjestelmat ja ymparistdluvat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan oma materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitustyd

Arviointi
Tentti ja harjoitustyd

Elintarviketeknologian perusmoduuli, 15 op
KCO3BE30 (opintokokonaisuus)

Elintarviketeknologian perusmoduulin opintojen tavoitteena on antaa perustiedot elintarvikkeiden kemialliseen ja
mikrobiologiseen laatuun vaikuttavista tekijoistd seka keskeisesta elintarvikelainsdadannosta.

Elintarvikekemia, 5 op
KC03BE30051 (opintojakso)

Opettajat
Niina Kalvidinen, ETT

Tavoitteet
Tutustutaan elintarvikkeissa oleviin ravintoaineisiin, seka niissa tapahtuviin muutoksiin prosessoinnin ja sailytyksen
aikana.

Siséltod

Kurssilla kasitellaén elintarvikkeiden ravintoaineita, kuten proteiinit, rasvat, hiilihydraatit, vitamiinit, kivennais— ja
hivenaineet. Lisaksi kasitellaan vetta elintarvikkeissa ja funktionaalisia elintarvikkeita. Tutustutaan aistinvaraiseen
arviointiin

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan kurssin alussa

Oppimismenetelmat
Luennot, laboratoriotydt, harjoitustehtavat

Arviointi
Tentti, harjoitusty6raportit

Edeltavat opinnot
Orgaaninen kemia, ylioppilailla my6s Elintarviketeknologian perusteet

Elintarvikeprosessit, 5 op
KCO3BE30061 (opintojakso)

Opettajat
Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet

Opiskelija on perehtynyt elintarvikkeiden sailyvyyteen vaikuttaviin tekijoihin ja séilyvyyden parantamiseen teollisten
prosessien avulla.
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Sisalto
Kylmasailytys ja pakastus, pastorointi ja sterilointi, kuivaus, sateilytys, kypsennysmenetelmat, minimal processing,
prosessien optimointi, elintarvikepakkaamisen erityispiirteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Fellows: Food Processing Technology, Woodhead, Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset, laboratorioty6t (lasnéolo laboratoriotdissa pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osiosta: tentti 65 % ja laboratoriotydselostukset 35 %. Kummatkin osiot o
suoritettava hyvaksyttavasti.

Edeltavat opinnot
Elintarvikehygienia ja lainséadantd, Elintarvikekemia, ylioppilailla myds Elintarviketeknologian perusteet

Elintarvikehygienia ja —lainsaadanto, 5 op
KC03BE30031 (opintojakso)

Opettajat
Niina Kalvidinen, ETT

Tavoitteet

Tavoitteena on, etté opiskelija tuntee elintarvikkeiden turvallisen ja hygieenisen valmistuksen, ruokiin liittyvat riskit ja
puhtaanapidon perusteet, sekd omavalvonnan periaatteet (HACCP). Lisaksi opiskelija oppii keskeisimmat kohdat
elintarvikelainsaadannosté ja osaa kayttaa laki- ja asetuskokoelmia.

Siséltd

Kurssilla k&siteltdvia teemoja ovat mm. henkilokohtainen hygienia ja hygieeninen tyéskentely, elintarvikkeiden
valityksella leviavat taudinaiheuttajat, omavalvonta ja HACCP. Kurssi kattaa my6s tarkeimmat elintarvikkeita koskevat
lait, asetukset ja paatdkset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
ljas, Valimaki: Elintarvikehygienia ja —lainsdadantd. Otava. Elintarvikelainsdadanto— kansio ja EY-lainsdadantd—kansic
Edita

Oppimismenetelméat
Luennot, laboratorioty6t, harjoitustehtéavéat

Arviointi
Tentti, harjoitusty6raportit

Edeltavat opinnot
Mikrobiologia 1 tai ammattioppilaitoksen elintarviketeollisuuden linja, Elintarviketeknologia 1 tai ammattioppilaitoksen
elintarviketeollisuuden linja

Prosessitekniikan perusmoduuli, 15 op
KCO3BE40 (opintokokonaisuus)

Prosessitekniikan perusmoduulin opintojen tavoitteena on antaa perusvalmiudet elintarviketeollisuuden
tuotantoprosessien ja —tilojen suunnittelutyéhon.

Kuljetus, varastointi ja pakkaus, 4 op
KCO03BE40012 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Kurssin suoritettuaan opiskelija osaa hankkia oikeat kuljettimet, hallitsee erilaiset varastointitavat ja pakkaamisen
elintarviketehtaaseen.

Siséltd

Perustiedot kuljettimien, varastointi— ja pakkaustavan valinnasta ja mitoituksesta. Kuljettimien rakenne, toimintatapa ja
mitoitus, varastointitavat ja —laitteet, pakkausmateriaalit ja —menetelméat seka sy6ttd— ja annostelulaitteet
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Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Jarvi—-Kaariainen ja Leppanen-Turkula: Pakkaaminen — Perustiedot pakkauksista ja pakkaamisesta (2002).
Pakkausteknologia — PTR ry ja Opetushallitus seka opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset

Arviointi
Kaksi kirjallista koetta

Virtausoppi ja lammaonsiirto, 5 op
KCO03BE40024 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt virtausopin ja lammaonsiirron perusteisiin ja keskeisten laitteiden, kuten venttiilien, pumppujen
ja lammonsiirtimien toimintaperiaatteisiin.

Sisalto
Aine- ja energiataseet, painehavioét putkistoissa, venttiilityypit, pumpputyypit, venttiilien ja pumppujen mitoitus,
[ammaonsiirron teoria, lammaonsiirtolaitteet ja niiden mitoitus, kylméatekniikan perusteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, laskuharjoitukset, kotilaskut

Arviointi
Opintojakson arvosana koostuu kahdesta osiosta: tentti 80 % ja laskuharjoitukset 20 %. Kummatkin osiot on suoritetta:
hyvéksyttavasti.

Tehdassuunnittelu, 3 op
KC03BE40051 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet
Opintojakso antaa teoreettiset tiedot tehdassuunnitteluprojektista. Opiskelija saa perustiedot tuotantolaitoksen ja
—prosessin suunnittelusta ja rakentamisesta ideasta toimivaksi tehtaaksi.

Siséltd

Erilaiset tehdassuunnittelussa kaytettavat kaaviot. Tuotantolaitoksen suunnittelun ja rakentamisen eri vaiheet.
Tuotantolinjojen yhdistdminen yksikkdprosesseista. Kannattavuus ja muut laskelmat. Ryhmatyoskentely projektissa ja
asiantuntijoiden ja erilaisten lahdetietojen kayttt

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan kurssin alkaessa

Oppimismenetelmat
Luennot, tuntiharjoitukset, ryhmatyét

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt harjoitukset

Edeltavat opinnot
Virtausoppi ja lammaonsiirto, automaation perusteet, prosessiautomaatio, teollisuustalous

Mittaustekniikka, 3 op
KC03BE40036 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI
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Tavoitteet
Opiskelija tuntee elintarviketeollisuuden mittaukset ja niissa kaytetyt anturit seka anturien toimintaperiaatteet. Han
tunnistaa myos yleisimmat mittausvirheet ja niiden aiheuttajat.

Sisalto
Elintarviketeollisuudessa kaytetyt prosessimittaukset ja niiden toimintaperiaatteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan tunnilla

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset, ryhméatyna tehtava seminaarity®

Arviointi
Tentti, hyvaksytyt harjoitukset ja seminaarity©

Edeltavat opinnot
Automaation perusteet, prosessiautomaatio

Biotekniikan perusmoduuli, 15 op
KCO3CES50 (opintokokonaisuus)

Biotekniikan perusmoduulin opintojen tavoitteena on tutustuttaa oppilaat biotekniikan kasitteistoon ja elavien solujen
rakenteeseen ja toimintaan.

Mikrobiologia 2, 3 op
KC03BE50021 (opintojakso)

Opettajat
Mervi Hujanen, TkL

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija on perehtynyt mikrobien luokitukseen, ominaisuuksiin ja viljelymenetelmiin.

Sisalto
Kurssilla kdydaan lapi mikrobien hyvaksikayttd elintarviketeknologian, biotekniikan ja ymparistétekniikan alalla.
Kurssilla tutustutaan myds mikrobisolujen fysiologiaan, genetiikkaan ja metaboliaan.

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, laboraatiot, tehdaskaynnit, seminaari tai kirjallisuustyd

Arviointi
Seminaari tai kirjallisuustyd ja tentti

Edeltavat opinnot
Mikrobiologia 1

Biokemia, 6 op
KCO3BES50031 (opintojakso)

Opettajat
Mervi Hujanen, TkL

Tavoitteet
Kurssin suoritettuaan oppilas ymmartaa elavien solujen kemiaa ja tuntee erilaisten biopolymeerien kuten DNA:n,
RNA:n, proteiinien ja hillihydraattien rakenteen sekd merkityksen soluille.

Sisalto
Biokemian ja metabolian perusteet, nukleotidit ja nukleiinihapot, aminohapot, proteiinit, hiilihydraatit, lipidit, geenien
ilmentyminen ja replikaatio, biokemian yleisimmat tydkalut

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Turpeenoja: Biokemiaa
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Oppimismenetelmat
Luennot ja harjoitukset

Arviointi
Tentti

Bioprosessitekniikka, 6 op
KC0O3BE50041 (opintojakso)

Opettajat
Mervi Hujanen, TkL

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelijalla on perustiedot erilaisista bioteknisista valmistusprosesseista, niihin liittyvista
laiteratkaisuista, mittauksesta, mallituksesta ja jalkikasittelysta.

Siséltd

Teolliset mikrobit, mutaatiot, geenitekniikka; bioprosessitekniikan kaytdnndn sovellukset; bioreaktorikasvatuksissa ja
jalkikasittelyssa kaytettavat menetelmat ja laitteistot; imumobilisointi— ja solunkierratystekniikat; Kemostaatti;
yleisemmat bioreaktorityypit, niiden mittaus, mallinnus ja saato; biotekniikan erityiskysymyksia kuten tydturvallisuus,
laatujarjestelméat, patentointi ja etiikka

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Aittomaki, Eerikdinen, Leisola, Ojamo, Suominen & von Weymarn 2002. Bioprosessitekniikka. WSOY. Porvoo

Oppimismenetelméat
Luennot, tehdaskéaynnit, laboraatiot

Arviointi
Tentti

Edeltavat opinnot
Biokemia

Prosessi— ja automaatiotekniikan jatkomoduuli, 15 op
KCO03BEG60 (opintokokonaisuus)

Prosessi— ja automaatiotekniikan jatkomoduulin opintojen tavoitteena on syventaa elintarvikkeiden valmistuslinjojen
suunnitteluun tarvittavia tietoja seka perehdyttaa opiskelija tuotantoautomaation ja prosessien saatéén. Moduulissa
pakollisia kursseja ovat Elintarvikeyksikkoprosessit ja Saatdtekniikka. Muista moduulin opintojaksoista opiskelija voi
valita yhteenséa 5 opintopistetta.

Elintarvikeyksikkdprosessit, 7 op
KC03BE50071 (opintojakso)

Opettajat
Jarmo Alarinta, DI

Tavoitteet

Opintojakso lisda prosessiteknistd osaamista ja yksikkdprosessien tuntemusta elintarvikealalla. Opintojakson jalkeen
opiskelija hallitsee perustiedot erilaisten elintarvikeyksikkOprosessien teoriasta, laitteiden mitoittamisesta ja valinnasta
osaksi toimivaa tuotteen valmistusprosessia.

Sisalto
Hienonnus, seulonta, lajittelu, suodatus, linkous, sekoitus, rakeistus, uutto ja kalvotekniikat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset, kotitehtavat, laboraatiot

Arviointi
Kaksi kirjallista koetta ja hyvaksytyt laboratoriotydselostukset
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Saatotekniikka, 3 op
KC03BE40032 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI

Tavoitteet
Opiskelija ymmartaa saatdtekniikan merkityksen prosessien ohjauksessa. Han tuntee tyypillisimmat sdadinrakenteet ja
saatopiirit. Han tietdd myos saatdparametrien vaikutuksen prosessin ohjaukseen. Han osaa lukea ja laatia sdatdkaavic

Sisalto
Saatimien rakenne, avoin ja suljettu sdatopiiri, P—, Pl- ja PID-s&étd. Kaskadisdatd. Saatimien parametrit ja viritys.
Saatopiirien piirrosmerkit

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
[Imoitetaan kurssin alussa

Oppimismenetelmat
Luennot, tuntiharjoitukset ja laboratorioharjoitus

Arviointi
Tentti ja hyvaksytyt harjoitukset

Edeltavat opinnot
Automaation perusteet, prosessiautomaatio

Kone- ja laitesuunnittelu, 2 op
KC0O3CE40112 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija tuntee elintarvikkeiden asettamat vaatimukset prosessilaitteita suunniteltaessa ja hankittaessa.

Siséaltd
Pintamateriaalit ja pinnan laatu, tolerointi ja valmistusmenetelmét. Paineastiat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, ekskursio, kotitehtavat

Arviointi
Kotitehtavat, tentti

Edeltavat opinnot
Tekninen piirustus ja CAD, Statiikka ja lujuusoppi, valmistusmenetelmét ja koneenosat

Prosessisuunnittelu, 5 op
KC03CE40321 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI

Tavoitteet

Opiskelija osaa laskea yksikkdprosesseista muodostetun tuotantolinjan kapasiteetin, laitteiden suuruuden ja muut
valintaan ja mitoitukseen liittyvat laskut. Valmistuslinjan aine- ja energiataseet, kapasiteetti ja muut laitevalintaan
vaikuttavat matemaattiset tehtavat. Opiskelija saa kaytannon valmiudet toteuttaa tehdassuunnitteluprojekti suunnittelus
toimivaan tehtaaseen.

Siséltd
Harjoitustydssa kaydaan lapi tuotantolaitoksen suunnittelun ja toteutuksen eri vaiheet, tuotantolinjan mitoitus,
kannattavuus, prosessiparametrien optimointi ja muut vertailulaskelmat seké ryhmatyo projektissa.

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
lImoitetaan kurssin alkaessa

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja ryhmatyd
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Arviointi
Hyvaksytty harjoitustyd

Edeltavat opinnot
Tehdassuunnittelu, Teollisuustalous

Robotiikka, 3 op
KC0O3CE40241 (opintojakso)

Opettajat
Veli-Jukka Uitto, DI

Tavoitteet

Kurssin tavoitteena on, etta opiskelija ymmartaa robottien rakenteet ja toiminnot siten, ettd han osaa robottia hankkies:
selvittdd edut ja haitat seka pystyy vertailemaan eri robottivaihtoehtoja. Han pystyy myds tekemaan yksinkertaisia
robottiohjelmia laboratorion roboteilla.

Sisalto
Robottien rakenteet, tarttujat, anturit, aistit ja ohjausjarjestelméat seka robotin hankintaprojekti. Robottihankinnan
kustannukset ja mahdolliset saastot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Suomen robotiikkayhdistys: Robotiikka. Muu opettajanmateriaali

Oppimismenetelmat
Luennot ja laboratorioharjoitukset

Arviointi
Tentti ja hyvéksytyt laboratorioharjoitukset

Edeltavat opinnot
Koneautomaation perusteet

Elintarvikeprosessitekninen projektityd, 2 op
KCO03CE40172 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijat ratkaisevat yksin tai ryhméassa projektinomaisesti toimeksiantajan suunnittelutehtavan tai vastaavan.
Opiskelijat perehtyvat projektitydskentelyyn elintarvikeprosessiteknisissa kysymyksissa.

Siséltd

Ajankohtaisen elintarvikeprosessiteknisen ongelman ratkaiseminen tai selvityksen laatiminen osana laajempaa projekt
Perehdyttad kaytannon projektitydskentelyyn, ongelman ratkaisumenetelmiin, tiedon hankintaan seka itsendiseen ja
ryhméatyodskentelyyn

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Projektinomainen harjoitustyo, selvitysty6

Arviointi
Hyvaksytty projektiraportti

Biotekniikan ja elintarviketeknologian jatkomoduuli, 15 op
KCO03BE70 (opintokokonaisuus)

Biotekniikan ja elintarviketeknologian jatkomoduulin tavoitteena on syventaa elintarvikebiotekniikan ja elintarvikkeiden
laatutekijoiden tuntemusta seka opettaa uusimmat tuotekehityksen menetelmat. Liséksi opiskelija voi syventya johonki
elintarviketeknologian osa—alueeseen tai biotekniikan uusimpiin menetelmiin. Opintojaksot Tuotekehitys ja
Elintarvikealan laadunhallinta ovat pakollisia moduulin valinneille. Liséksi opiskelijan tulee valita 5 op muita moduulin
opintojaksoja.

Tuotekehitys, 6 op
KCO3BE60011 (opintojakso)
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Opettajat
Niina Kalvidinen, ETT ja Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt asiakaslahtdisen tuotekehitysprosessin vaiheisiin ja osallistunut elintarvikkeen
tuotesuunnitteluprojektiin.

Sisalto

Kuluttajatutkimukset ja aistinvarainen arviointi tuotekehityksen eri vaiheissa, koemarkkinointi, ideointi, projektin
valinta, tuotesuunnittelu, koesuunnittelumenetelmat ja reseptin optimointi, hintalaskelmat, sailyvyys— ja pakkaustestit,
prosessin suunnittelu, tuotetestit ja markkinointi. Lisaksi tutustutaan faktorikoesuunnitelman tekoon ja tulosten
analysointiin varianssianalyysin ja faktorianalyysin avulla.

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja tuotesuunnitteluprojekti ryhmatyona (lasnaolo ja osallistuminen harjoitustdissa ja projektissa
pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osasta: tentti 75 % ja tuotesuunnitteluprojekti 25 %. Molemmat osiot on
suoritettava hyvaksyttavasti.

Edeltavat opinnot
Elintarvikelainsaadanto, Elintarvikekemia

Elintarvikealan laadunhallinta, 4 op
KCO3CE60030 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt elintarvikkeiden laatuun vaikuttaviin tekijoihin ja laadunhallinnan periaatteisiin ja
tyomenetelmiin.

Siséltd

Laadunhallinnan perusteet, laatujarjestelmat, laatukasikirjat ja tydohjeet, tilastolliset menetelmat, valvontakortit. Lisaksi
kurssilla kasitellaan aistinvaraista arviointia seka arviointiraadin ja erilaisten arviointimenetelmien hyédyntamista
laadunhallinnassa.

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot

Arviointi
Hyvéaksyttavasti suoritettu tentti

Lihateknologia 1, 3 op
KCO03CE60141 (opintojakso)

Opettajat
Eero Puolanne, ETT

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt lihan laatuun ja kayttéominaisuuksiin vaikuttaviin tekijoihin ja tarkeimpiin lihavalmisteiden
valmistusprosesseihin.

Sisalto
Teuraselainlajit, teurastus, lihaksen rakenne ja koostumus, teurastuksen jalkeiset muutokset, lihavalmisteiden valmistu

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Puolanne: Lihateknologia 1, Helsingin yliopisto

Oppimismenetelmat
Luennot
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Arviointi
Hyvaksytysti suoritettu tentti

Edeltavat opinnot
Biokemia, Elintarvikekemia

Lihateknologia 2, 2 op
KC0O3CE60151 (opintojakso)

Opettajat
Asko Mayry, ETM

Tavoitteet
Opiskelija on syventanyt tietojaan makkaroiden ja muiden lihavalmisteiden laatuun vaikuttavista tekijoista,
valmistusaineista ja -menetelmisté seka valmistukseen kaytettavista laitteistoista.

Siséltd
Makkaroiden, tayslihavalmisteiden ja marinoitujen lihavalmisteiden valmistus, lihavalmisteiden mikrobiologia ja
sailyvyys, ravintoarvo ja aistinvarainen laatu, keskeiset valmistuslaitteistot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, opintokaynnit, harjoitusty6t (Iasndolo harjoitustéissa pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osasta: tentti 65 % ja harjoitustyot (tydselostukset) 35 %. Molemmat osioi
on suoritettava hyvaksyttavasti.

Edeltavat opinnot
Biokemia, Elintarvikekemia

Meijeriteknologia, 3 op
KCO03CE60161 (opintojakso)

Opettajat
Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt maidon erityispiirteisiin raaka—aineena ja meijerituotteiden koostumukseen,
valmistusmenetelmiin ja prosessilaitteistoihin.

Sisalto
Maidon koostumus ja laatutekijat, maidon kasittely meijerissa, hapanmaitovalmisteiden, jaatelon, juustojen, voin ja
kevytlevitteiden valmistus. Probiootit ja funktionaaliset meijerituotteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali.

Oppimismenetelmat
Luennot, laboratorioty6t (Ilasnéolo laboratoriotbissa pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osasta: tentti 75 % ja harjoitusty6t (tydselostukset) 25 %. Molemmat osior
on suoritettava hyvéksyttavasti

Edeltavat opinnot
Biokemia, Elintarvikekemia

Viljateknologia 1, 3 op
KC03CE60191 (opintojakso)

Opettajat
Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet
Opiskelija on perehtynyt viljalajeihin ja niiden koostumukseen, viljan myllytysprosesseihin, mallastukseen,
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viljapohjaisten rehujen valmistukseen ja leivonnan perusteisiin.

Sisalto
Viljanjyvén rakenne ja ravintoaineet, viljalajit, viljan laadunvalvonta ja varastointi, valssijauhatus, kauran, riisin ja ohran
myllytys, mallastus, tarkkelyssiirapit, viljapohjaiset rehut, vehnaleivan leivontaprosessi

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmét
Luennot, laboratorioharjoitukset (lasnaolo laboratorioharjoituksissa pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osasta: tentti 70 % ja harjoitukset (tydselostukset) 30 %. Kummatkin osio
suoritettava hyvaksyttavasti.

Edeltavat opinnot
Elintarvikekemia

Viljateknologia 2, 2 op
KCO03CE60201 (opintojakso)

Opettajat
Marjatta Salminen, DI

Tavoitteet
Opiskelija on syventanyt tietojaan leivontaprosesseista, laatuun vaikuttavista tekijoista ja leipomoteollisuudesta.

Sisalto
Ruokaleipien, kahvileipien, konditoriatuotteiden ja keksien valmistus, esitaikinat ja raskitus, kylméaleivonta, lisdaineet,
laadunhallinta ja leipomokoneet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Laatuleipaa kasikirja leipurille, Kahvileipaa kasikirja leipurille, Kondiittorin kasikirja; Leipomoalan Edistamissaatio,
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, leivontaharjoitukset (IAsnéolo harjoitustéissa pakollinen)

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostuu kahdesta osasta: tentti 50 % ja harjoitusty6t (tydselostukset) 50 %. Kummatkin osic
on suoritettava hyvéksyttavasti.

Edeltavat opinnot
Elintarvikekemia

Molekyylibiologia, 3 op
KC03CE60171 (opintojakso)

Tavoitteet
Opintojakso tutustuttaa opiskelijan molekyylibiologian mahdollisuuksiin ja menetelmiin.

Sisalto

Opintojaksolla kasiteltavia teemoja ovat: DNA:n monistus ja muokkaus, DNA:n siirto soluun, geneettinen koodi. PCR,
restriktioentsyymit, plasmidit ja kompetentit solut, geelielektroforeesi, kloonaus ja kloonien seulonta, pistemutaatiot,
elektrolyysi

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Suominen & Ollikka 1994. Yhdistelmd—-DNA-tekniikan perusteet. Dark. Tummavuoren kirjapaino Oy. Vantaa. Watson,
Tooze & Kurtz Recombinetion DNA. 1983. Scientific American Books. New York. USA

Oppimismenetelmat
Luennot ja laboraatiot

Arviointi
Hyvaksytty kirjallinen koe ja laboratorioty6t
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Edeltavat opinnot
Mikrobiologia 2 ja Biokemia

Ymparistobiotekniikka, 2 op
KCO3CE60211 (opintojakso)

Opettajat
Mervi Hujanen, TkL

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee biotekniikan kayttémahdollisuudet vesien, jatteiden ja maaperan
puhdistamisessa.

Sisalto

Opintojaksolla kasiteltavia teemoja ovat: veden puhdistamisessa kaytetyt menetelmét ja prosessit, vesien ja
vesiensuojelun mikrobiologia ja hygienia seka erilaisten jatevesien kasittelyyn soveltuvasta biotekniikka ja
puhdistusprosessit, ymparistomyrkyt ja niiden havittdmismenetelmat seka erityyppisten jatteiden biologiset
kasittelymenetelmat ja ilman biotekniset puhdistusmenetelmét

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelméat
Luennot ja ekskursio

Arviointi
Tentti

Edeltavat opinnot
Bioprosessitekniikka, Elintarvikehygienia

Elintarvikebiotekninen projektity6 2, 2 op
KC03CE60222 (opintojakso)

Tavoitteet
Opiskelijat ratkaisevat yksin tai ryhméassa projektinomaisesti toimeksiantajan suunnittelutehtavan tai vastaavan.
Opiskelijat perehtyvat projektitydskentelyyn elintarvikebioteknisissa kysymyksissa.

Sisalto

Ajankohtaisen elintarvikebioteknisen ongelman ratkaiseminen tai selvityksen laatiminen osana laajempaa projektia.
Perehdyttad kaytannon projektitydskentelyyn, ongelman ratkaisumenetelmiin, tiedon hankintaan seka itsendiseen ja
ryhmatydskentelyyn

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmét
Projektinomainen harjoitusty®, selvitysty®

Arviointi
Hyvaksytty projektiraportti

Edeltavat opinnot
Bioprosessitekniikka

Yritystoiminnan moduuli, 15 op

KCO03CY10 (opintokokonaisuus)

Yritystoiminnan moduulin tavoitteena on perehdyttaa opiskelija yritystoimintaan yleensa ja tarkemmin sen osa-alueisiir
kuten yritystalouteen, rahoituksen laskentatoimeen, markkinointiin ja henkiléstdjohtamiseen. Moduuliin voidaan valita
myds liiketoiminta—, projekti— ja laatujohtamisen seké tydlainséddannon ja —suojelun opintojaksoja.

Henkildstbjohtaminen, 4 op
KC03CY10010 (opintojakso)

Opettajat
Lasse Tarhala, DI

Ymparistdbiotekniikka, 2 op KCO3CE60211 (opintojakso) 68
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Tavoitteet
Opintojakson tavoitteena on opiskelijan perehtyminen henkiléstdjohtamisen operatiivisiin ja strategisiin perusasioihin
niin yksilon kuin prosessien nakdkulmista tarkastellen.

Siséltod

Henkilbstdjohtaminen tdndan, tavoitteena oppiva organisaatio. Henkilostdjohtamisen strateginen ulottuvuus ja
yrityskulttuuri. Johtaminen muuttuvissa organisaatioissa, tilannejohtaminen ja vuorovaikutus. Yksil6t tydyhteis6ssa;
motivaatio, sitoutuminen ja esimies/alais —keskustelut. Osaamisen kehittdminen, tydehtosopimukset ja tyblainsaadantt

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Riitta Viitala, Henkiléstdjohtaminen, 2000; Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Aktiivinen osallistuminen luentoihin ja ryhmatoihin. Seminaarity6t, hyvaksytyt harjoitukset ja loppukoe

Arviointi
80/20

Edeltavat opinnot
Teollisuustalous

Projektijohtaminen, 4 op
KC03CY20031 (opintojakso)

Opettajat
Lasse Tarhala, DI

Tavoitteet
Opintojakson tavoitteena on antaa perustiedot projektitydskentelyn periaatteista ja menetelmista seka valmiudet
projektien l&pivientiin.

Siséltd

Tavoitteellinen kehittdminen projekteina; valmistelu, suunnittelu, toteutus ja vakiinnuttaminen. Projektitytskentelyn
periaatteet ja menetelmat. Projektiorganisaatio ja sen toiminta. Ajan, resurssien ja kustannusten ohjaus
projektisuunnittelussa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Lanning, Roiha & Salminen, Matkaopas muutokseen, 1999; Kettunen Sami, Onnistu projektissa, 2003

Oppimismenetelmat
Projektity6t, luennot ja Case-harjoitukset

Arviointi
Projektisuunnitelma, toteutus ja loppuraportin esittdminen, 100 %

Edeltavat opinnot
Teollisuustalous

Yritystalous, 4 op
KC03CY10020 (opintojakso)

Opettajat
Lasse Tarhala, DI

Tavoitteet
Opintojakson tavoitteena on johdattaa opiskelija yrittdjyyden ja yritystoiminnan monimuotoiseen maailmaan. Opiskelija
tuntee yrityksen toiminnan perusteet ja osaa perustaa yrityksen ja johtaa sen toimintaa.

Sisalto
Innovaatiot ja liikeideat. Yritysmuodon valinta, yrityksen perustaminen, yrityksen toiminnot; tuotanto, taloushallinto ja
markkinointi. Sisdinen laskentatoimi, verotus ja yrityksen rahoitus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset ja projektity®

Projektijohtaminen, 4 op KC03CY20031 (opintojakso) 69
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Arviointi
Luennot 50 %, itsenainen tydskentely 50 %

Edeltavat opinnot
Teollisuustalous

Markkinointi, 3 op
KCO03CY10040 (opintojakso)

Opettajat
Lasse Tarhala, DI

Tavoitteet
Opintojakson tavoitteena on perehtyéa asiakassuuntaisen markkinoinnin kasitteisiin, malleihin, markkinointistrategiaan |
sen operatiiviseen toteuttamiseen. Opiskelija sisdistédd asiakaskeskeisen markkinoinnin kriittiseksi menestystekijaksi.

Siséltd

Markkinoinnin toimintaymparisto ja toimintamuodot, asiakaskeskeinen markkinointi, segmentointi ja
yksilémarkkinointi, sisainen markkinointi ja markkinoinnin organisointi: rakenne ja resurssit. Palvelutalouden uusi
kilpailu ja asiakkuuden hallinta, viestinnan rooli markkinoinninssa ja palvelukulttuuri

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Lahtinen & Isoviita, Asiakaspalvelun ja markkinoinnin perusteet, 2001; Gronroos, Palveluiden johtaminen ja
markkinointi

Oppimismenetelméat
Projektity6t, luennot, case—harjoitukset ja markkinointisimulaatiot, [&hiopetus, itsenainen opiskelu

Arviointi
Loppukoe 80 %, projektit ja caset 20 %

Edeltavat opinnot
(Teollisuustalous)

Markkinointi, 3 op KC03CY10040 (opintojakso) 70



Degree Programme in International Business
Degree and qualification awarded: Bachelor of Business Administration (BBA)

The aim of the Degree Programme in International Business, which is taught in English, is to prepare the students for
specialised tasks in international business and marketing. The programme gives an overall picture of business
management and focuses on the international operations of companies and organisations. The operational environmel
today's enterprises is based on international networks to an increasing extent. Having completed their studies the stud
master international business operations, marketing and managerial issues. The study programme is based on a good
understanding of entrepreneurship and small and medium-sized enterprises. An important aim is to acquire good
practical language skills, achieved through working and studying abroad during an international period of one academi
year. At the final stage of their studies the students are given an opportunity to deepen their knowledge of the business

and culture of a target area of their choice in connection with their practical training and thesis work.

Degree Programme in International Business, 210 cr (28.8.2006)

INBUS 2006
Code Name Study Year | CR
1120314

BBS BASICS OF BUSINESS STUDIES 60
BASICSOPER BASICS OF BUSINESS OPERATIONS 21
KD19APOP020 Introduction to polytechnic studies X 1
KD07DVHO123 Introduction to Business Operations X 4
KD19APMAOQ10 Basics of marketing X 4
KD19APLAO10 Basics of accounting X 4
KD19APOI010 Basics of law X 4
KD19APKTO010 Basics of economics X 4
MS Methodological studies 16
KD19APMTO010 Basics of business mathematics X 4
KD19APTTO010 Basics of business information technology X 4
KD19APTOO010 Word processing and office skills X 3
KD19APTIO10 Basics of statistics X 3
KD19APTUO020 Research and information retrieval 1 X 2
LANGUAGE LANGUAGE STUDIES 20
KDO7DVEN240 English X 6
KD19ASWE Swedish X 6
KD19AFOLA2 Foreign language 2 X 4
KD19APKVO01 Intercultural communication X 2
KD19CYEN161 Business communication X 2
KDO7BKV1 Elective studies 3
PROF PROFESSIONAL STUDIES 60
INBUS INTERNATIONAL BUSINESS 51
KDO6BNMAG630 International business operations X 5
KD06BNMAG50 Cross—cultural business X 5
KDO6BNMAG640 Internationalisation of the firm X 5
KDO6BNMAG620 Business to business marketing X 3
KDO6BNMAO1L (l;/lnzi/riligﬂnmgeﬁ?mmumcanon in a multicultural X 3
KDO6BNMAG60 International human resources X 3

Degree Programme in International Business
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KDO6BNMA160 Marketing management | X | 3
MARK Marketing courses 12
MANAG Management courses 12
LANGUAGE2 LANGUAGE STUDIES 9
KD19BFOLA2 Foreign language 2 4
KD19BFOLA Foreign language X 5
GATEWAY Gateway Programme 30
KE16DG00025 Finnish culture and society 2
KE16DG00026 Basic Russian language 2
KE16DG00027 Russian language, intermediate level 2
KE16DG00029 Russia — Target for business operations 2
KE16DG00007 Business environment in Russia 2
KE16DG00009 Financial Accounting in Russia 2
KE16DG00030 Business environment and operations in Estonia 2
KE16DG00031 Business environment and operations in Lithuania 2
KE16DG00032 Business environment and operations in Latvia 2
KE16DG00003 Cross Cultural Management 3
KE16DG00019 European economy policies 3
KE16DG00012 Study tour 3
KE16DG00033 Project work 3
TARGETAREA | INTERNATIONAL BUSINESS STUDIES IN THE TARGET AREA 60
KD19BNMA151 International Business Studes in the Target Area 30
KD19BNMA150 Europe 30
KD19BNMA151 Gateway 30
KD19BNMA152 Japan 30
KD19BNMA153 Latin America 30
KD19BNMA154 North—America 30
0719HYTH200 International work placement 30
RESEARCH RESEARCH AND THESIS 30
KD19FYOT200 Bachelor's thesis 15
KDO6CNMA731 Intopia X 6
KDO7BKV2 Elective studies 9
KD19BKV2001 Elective studies from international programme 4
KD19BKV2002 Elective studies 5

Study Descriptions

BASICS OF BUSINESS STUDIES, 60 cr
BBS (study entity)

Objectives: The student is acquainted with the establishment of a company and its operations. The student understanc
how the company is connected to its different interest groups on regional, national and on international level. The stude
understands basics of accounting and bookkeeping. After completing this study module student masters the basic issu
of business, marketing, accounting, law and economics.

Study Descriptions 72
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Introduction to polytechnic studies, 1 cr
KD19APOPO020 (study unit)

Lecturers
Ville-Pekka Méakelainen, Lic.tech.

Objectives

The student gets to know the new study environment and familiarizes with different ways of learning and independent
study. Students are advised to plan already a personal curriculum which culminates in the development of the third yee
studies abroad (both studying period and an internship).

Content
Structure of the polytechnic degree, Planning a personal curriculum, Effective learning methods

Literature / Study Material
Material given by the lecturer

Learning Methods
Lectures, group work and personal discussions; personal development plan

Assessment
Reports & group work

Introduction to Business Operations, 4 cr
KDO7DVHO123 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.)

Objectives
The student becomes familiar with entrepreneurship, business operations and the basics of administration.

Content
Organisation and administration; entrepreneurship and characteristics of an entrepreneur; operational process and
working environment of a firm

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods _ _ o _ _ _ _
Lectures, exercises, group assignments, written examination, major part of the course could take place in an simulatiol
environment

Assessment
To be announced later

Basics of marketing, 4 cr
KD19APMAO010 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.)

Objectives
To learn basic terms, theories and tools, which are used when planning marketing.

Content
Analyzing marketing environment, positioning and differentiating, segmenting markets and defining target group,
marketing mix

Literature / Study Material
Philip Kotler: Principles of Marketing; Miia Koski: Basics of Marketing —course material

Learning Methods
Lectures and group exercises (during lessons). Working report and presentation

Assessment
Working report and presentation. Exam

Introduction to polytechnic studies, 1 cr KD19APOP020 (study unit) 73
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Basics of accounting, 4 cr
KD19APLAO10 (study unit)

Objectives
The student gets to know the concepts, tasks and methods of financial accounting. The course gives an overall picture
accounting and its implementation in a firm.

Content
Basic concepts of: accounting, accounting period, auditing reports

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and exercises

Assessment o _
Written examination and exercises

Basics of law, 4 cr
KD19APOI010 (study unit)

Lecturers
Marja Salonen, Master of Law

Objectives

The aim of the course is to learn Finnish juridical system and legal concepts. The student becomes familiar with gener:
company forms in Finland, contractual law and civil procedure. After finishing the course the student: masters essentia
legal concepts, knows how to make a contract, masters main points of general company forms in Finland, understands
the civil procedure in Finland.

Content
Finnish juridical system, most important legal concepts, main points of company law, contract law, main points of
procedural code

Literature / Study Material
Nina Meincke: Law profile of Finland

Learning Methods
Lectures and exercises

Assessment
Written exam

Basics of economics, 4 cr
KD19APKTO010 (study unit)

Objectives
The student gets to know the basic concepts, structure and operations of economics.

Content
Basics of price formation, basics of international trade, economic fluctuation, economic growth, time series

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and exercises

Asses_sment _ o
Exercises and written examination

Basics of business mathematics, 4 cr
KD19APMTO010 (study unit)

Objectives
The student is able to solve business mathematical problems.

Basics of accounting, 4 cr KD19APLAO10 (study unit) 74
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Content
Percentage calculation and its applications, indexes, interest calculation and its applications, compound interest
calculations, currencies, credits, investment calculations

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Independent practice, lectures and exercises

Assessment
Examination

Basics of business information technology, 4 cr
KD19APTTO10 (study unit)

Lecturers
Osmo Mékiniemi, M.Sc.; Barry Floyd Ph.D

Objectives

The student understands the basic concepts of information technology, knows the structure, operations and peripheral.
a computer as well as different uses of a computer. He/she masters the operating system of a microcomputer and knoy
how to make a use of different tool programs.

Content
Impact of information technology, basic concepts, hardware, software, computer practice, operating system, tool
programs

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures, exercises on a computer

Assessment _
Examination and assignments

Word processing and office skills, 3 cr
KD19APTOO010 (study unit)

Lecturers
Osmo Méakiniemi, M.Sc.

Objectives
The student gets the necessary word processing and presentation skills to be able to do written assignments, reports ¢
graphical presentations and gets an overall idea of office work.

Content
Keyboard skills and word processing applications, management of the alphanumeric keyboard, basics of word
processing, basics of graphical presentation, content and organization of office work, office systems and applications

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures, exercises on a computer

Assessment
Test and assignments

Basics of statistics, 3 cr
KD19APTIO10 (study unit)

Objectives
The student gets to know with the concepts of statistics, how to collect, process, adapt and represent information.

Content
Collecting information, sampling methods, measuring, frequency distributions, classification, graphic representation,

Basics of business information technology, 4 cr KD19APTTO010 (study unit) 75
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parameters, correlation, regression, time series

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures, exercises (also on a computer) and independent practice

Assessment
To be announced later

Research and information retrieval 1, 2 cr
KD19APTUO020 (study unit)

Lecturers
Ville-Pekka Méakelainen, Lic.tech. and Jaana Latvanen, M.Soc.Sc.

Objectives
The student masters basic information search processes and methods and gets to know the usage of different informa
sources.

Content
Research and development activities in polytechnic, research and information providers in business and economics,
research and information retrieval process, information sources and methods in information retrieval

Literature / Study Material
Material given by the lecturers

Learning Methods
Lectures and exercises

Assessment
Exercises

LANGUAGE STUDIES, 20 cr
LANGUAGE (study entity)

Finnish students are required to study a minimum of:
* English, 6 credits
» Swedish, 6 credits
* Finnish, 2 credits
« and other language studies
13 credits:

« Foreign language 2, 8 credits
« elective foreign languages, 5 credits

Foreign students are required to study Finnish instead of the Swedish language.

Intercultural communication, 2 cr
KD19APKVO01 (study unit)

Lecturers
Ritva Leppanen M.Sc. (Econ.)

Objectives

The aim of the course is to learn to act as an active member in an international environment so that the student knows
appreciates cultures of different countries and can behave naturally with people who come from different cultural
backgrounds.

Content
Comparison of cultures, verbal and non-verbal communication in cultural encounters

Literature / Study Material
Material given by the lecturer

Research and information retrieval 1, 2 cr KD19APTUO20 (study unit) 76
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Learning Methods
Lectures, applications and comment diary

Assessment
To be announced later

Business communication, 2 cr
KD19CYEN161 (study unit)

Lecturers
Suvi Pellinen, FM (M.A))

Objectives
The goal is to improve the oral and written communication skills of the student in the area of business.

Content
Communication in business environment

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and exercises

Assessment
To be announced later

Languages of Instruction
Finnish

PROFESSIONAL STUDIES, 60 cr
PROF (study entity)

Objectives: The student is acquainted with the international business environment. This includes cultural environment
and operation modes of international business as well as issues from management and marketing. The goal is that afte
completing this study module the student is able to plan, execute and evaluate business operations in international
business environment with special expertise in chosen fields of management and/or marketing.

International business operations, 5 cr
KDO6BNMAG30 (study unit)

Lecturers
Jukka—Pekka Luostarinen, M.Sc. (Econ.)

Objectives
The student knows the different forms and modes of international business operations, their advantages and
disadvantages particularly from the viewpoint of small and medium-sized firms.

Content
Export operations, franchising operations, licensing operations, direct foreign investments etc.

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and group work

Assessment
To be announced later

Prerequisites
Basics of Business Operations

Cross—cultural business, 5 cr
KDO6BNMAG50 (study unit)

Business communication, 2 cr KD19CYEN161 (study unit) 77
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Lecturers
Tina Magaard, PhD

Objectives
The student understands the dynamics of cross—cultural interaction in business contexts and gets skills in confronting
different cultures and culture shock in professional environment.

Content
Building blocks of cultures

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and group work

Assessment
To be announced later

Prerequisites
Basics of Business Operations

Internationalisation of the firm, 5 cr
KDO6BNMAG40 (study unit)

Lecturers
Jukka—Pekka Luostarinen, M.Sc. (Econ.)

Objectives
The student understands the dynamics and strategies of internationalization of the firm, particularly from a SME's
viewpoint.

Content
Internationalization strategies of companies

Literature / Study Material
To be announced later

Learning Methods
Lectures and group work

Assessment
To be announced later

Prerequisites
Basics of Business Operations

Business to business marketing, 3 cr
KDO6BNMAG20 (study unit)

Lecturers
Ville-Pekka Makelainen, Lic.tech.

Objectives
The student knows the dynamics of buyer—seller interaction and inter company networks and their importance in
business-to-business marketing.

Content
Relationship marketing and its role in b—to—b marketing, formation of competitive advantage in b—to—b markets,
organizational purchasing behaviour, diffusion process of innovations, segmentations in b—to—b markets etc.

Literature / Study Material
Material given by the lecturer

Learning Methods
Lectures and group work

Internationalisation of the firm, 5 cr KDO6BNMAG640 (study unit) 78
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Assessment
To be announced later

Prerequisites
Basics of Business Operations

Marketing communication in a multicultural environment, 3 cr
KDO6BNMAOQ11 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.)

Objectives

To learn how cultural aspects change the marketing communications. Students will learn how to avoid biggest mistake:
in multicultural marketing communications and how to select the best possible promotion mix according to cultural
differences. Also the students will learn how process proceeds and an organization works in multicultural marketing
organization.

Content

How culture effects on segmentation, product positioning, target group definitions and marketing campaign planning.
What kind of limits multicultural environment defines for marketing communications. Planning marketing
communications and a marketing campaign to multicultural markets.

Literature / Study Material
Miia Koski: Multi—-Cultural Marketing Communication —course material

Learning Methods
Lectures and working-report to be completed in small-groups. Also supervision to small-group work provided

Assessment
Working report and presentation

Prerequisites
Basics of Business Studies

International human resources, 3 cr
KDO6BNMAG60 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.)

Objectives
To learn challenges of international human resource management and ways how to create a successful human resour
policy for an international company.

Content

Challenges of international human resource management; Recruitment, selection, training, compensation, performanc
appraisal, adjustment and repatriation of international employees; Internationalization process of firms and human
resource issues

Literature / Study Material
Miia Koski, International Human Resources —course material. Harzing, A-W. & Ruysseveldt, J-V. 2004. International
Human Resource Management.

Learning Methods
Lectures and group exercises during lessons. Working report and presentation

Assessment _ _ _ _
Working report, presentation and evaluation. Group exercises made during lessons.

Prerequisites
Basics of Business Studies

Marketing management, 3 cr
KDO6BNMA160 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.)

Marketing communication in a multicultural environment, 3 cr KDO6BNMAO11 (study unit) 79
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Objectives
To learn practical strategic marketing management issues and theoretical tools for strategy and marketing planning.

Content

Building Customer Satisfaction, Analyzing Marketing Opportunities, Market Information and Demand, Consumer
Markets and Buying Behavior, Business Markets and Buying Behavior, Analyzing Industries and Competitors,
Identifying Market Segments, Selecting Target Markets, Differentiating and positioning the Market Offering, Managing
Life—Cycle Strategies

Literature / Study Material
Philip Kotler; Marketing management; Miia Koski: Marketing Management —course material

Learning Methods
Lectures and group exercises (during lessons). Working report and presentation

Assessment
Working report, presentation and evaluation. Group exercises made during lessons

Prerequisites
Basics of business studies

Marketing courses, 12 cr
MARK (study entity)

Extent: 12 ECTS credits

Management courses, 12 cr
MANAG (study entity)

Extent: 12 ECTS credits

Gateway Programme, 30 cr
GATEWAY (study entity)

For further information about Gateway Programme, please take a look at the course descriptions from Finnish School
SME Business Administration's Gateway curriculum: http://www.seamk.fi/?Deptid=867

Finnish culture and society, 2 cr
KE16DG00025 (study unit)

Lecturers
Jiuliano Prisada, Project Manager

Objectives
The aim of the course unit is to provide students with basic information about Finland. After passing the course, the
students will be familiarized with the Finnish customs especially in business environments.

Content
Introduction to Finnish culture and habits, location, population, Finnish history and its major cornerstones, Finnish
economy including foreign trade, working conditions, taxation customs and habits.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures and active participation

Assessment _
Assignment and oral presentation

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Marketing courses, 12 cr MARK (study entity) 80
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Basic Russian language, 2 cr
KE16DG00026 (study unit)

Lecturers
Minna Nyman, M.A.

Objectives

The aim of the course unit is to provide students with the basics of Russian language. After passing the course, the
students should be familiarized with the Russian alphabets and writing and use the Russian language in the easiest
everyday situations.

Content
Basics of everyday Russian, basic grammar, alphabets and writing.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures and active participation

Assessment
Examination

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Russian language, intermediate level, 2 cr
KE16DG00027 (study unit)

Lecturers
Minna Nyman, M.A.

Objectives
The aim of the course unit is to further develop the Russian language skills in basic everyday situations. After passing
course, the students should be able to use Russian in different, easy everyday and business language situations.

Content
Basic grammar and vocabulary, communications situations, understanding common language text, listening
comprehensions, writing exercises.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures and active participation

Assessment
Assignments and presentation

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Russia — Target for business operations, 2 cr
KE16DG00029 (study unit)

Lecturers
Prof. Arto Luukkanen

Objectives

The aim of the course unit is to familiarize students with the basics of doing business in Russia. After passing the cour:
the students should have an overview of the political and economical development of Russia and see the differences
between Russian and European way of making business.

Basic Russian language, 2 cr KE16DG00026 (study unit) 81



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

Content
Russian business—making, political and economical development of Russia, risk—analysis of Russian economy, Russic
culture and FAQ's.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures and active participation

Assessment
Assignment

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Business environment in Russia, 2 cr
KE16DG00007 (study unit)

Lecturers _ _ _ _
Alexander Maizel, Ph. D. in Economics, associate professor.

Objectives
To give a real picture of the conditions under which business in Russia and with Russia is being done.

Content
Political situation, structure of property, privatisation, taxation, bankruptcy, purchasing capacity of the population, small
business, legal forms of business, cultural environments, investment activity.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer.

Learning Methods
Lectures and assignment

Assessment
Written assignments

Prerequisites
Not mandatory, but recommended: a) general management b) cross—cultural management

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Financial Accounting in Russia, 2 cr
KE16DG00009 (study unit)

Lecturers
Elena Dybtsyna, International Co-ordinator

Objectives
The aim of the course unit is to familiarize students with the specific features related to accounting in SME’s in Russia.
After passing the course, the students should be able to solve practical problems related to accounting independently.

Content
Basics of accounting, accounting in Russia, accounting in SME’s, practical problems related to accounting.

Literature / Study Material
Lecturer's material

Learning Methods
Lectures and group work

Business environment in Russia, 2 cr KEL6DG00007 (study unit) 82
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Assessment
Group examination

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Business environment and operations in Estonia, 2 cr
KE16DG00030 (study unit)

Lecturers
Prof. Mart Sérg Danel Tuusis, University of Tarto

Objectives
The aim of the course unit is to introduce Estonia as a business target. The students will get an overview of the history
and present situation of business operations in Estonia.

Content
The history of Estonia, taxation and social security systems, business legal environments, business structure and
development, financial environment, foreign trade and investment relations, EU integration.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures

Assessment
Examination

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Business environment and operations in Lithuania, 2 cr
KE16DG00031 (study unit)

Objectives
The aim of the course unit is to introduce Lithuania as a business target. The students will get an overview of the histol
and present situation of business operations in Lithuania.

Content
The history of Lithuania, taxation and social security systems, business legal environments, business structure and
development, financial environment, foreign trade and investment relations, EU integration.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures

Assessment
Examination

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Business environment and operations in Latvia, 2 cr
KE16DG00032 (study unit)

Business environment and operations in Estonia, 2 cr KE16DG00030 (study unit) 83
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Objectives
The aim of the course unit is to introduce Latvia as a business target. The students will get an overview of the history a
present situation of business operations in Latvia.

Content
The history of Latvia, taxation and social security systems, business legal environments, business structure and
development, financial environment, foreign trade and investment relations, EU integration.

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures

Assessment
Examination

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Cross Cultural Management, 3 cr
KE16DG00003 (study unit)

Lecturers
Kevin Manninen, Jyvaskyla Polytechnic

Objectives

This course contributes to the development of knowledge, skills and understanding required to manage effectively with
people from other cultures. It is aimed at creating the awareness of how to work with people from different cultures anc
to work in different countries

Content
Understanding Cultural Differences, managing across cultures, managerial challenges in Russia and the Baltic States,
specifics on Russian etiquette and culture

Literature / Study Material

Recommended readings: Hofstede, Geert; Cultures and Organizations, Software of the Mind; McGraw—Hill, 1997
Trompenaars, Fons and Hampden-Turner, Charles; Riding the Waves of Culture; NB Publishing, 1997 Lewis, Richard
D; When Cultures Collide; NB Publishing, 1996 Morrison, Conway and Wayne; Kiss, Bow or Shake Hands: How to do
Business in 60 Countries; Adams Publishing, 1995 Source: Marx, Elisabeth; Breaking Through Culture Shock; NB
Publishing, 1999 Mole, John; Mind Your Manners; NB Publishing; 1995

Learning Methods
Lectures

Assessment
Assignment

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

European economy policies, 3 cr
KE16DG00019 (study unit)

Lecturers
Prof. Dr. Michael Schleicher

Objectives

This course unit provides the students with basic knowledge of EU institutions. After this course the students will have
basic knowledge and skills required in different international projects of the EU.

Cross Cultural Management, 3 cr KE16DG00003 (study unit) 84
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Content
Basics about EU institutions, decision—making process, economic policy e.g. in the field of competition or structural aid

Literature / Study Material
Material announced by the lecturer

Learning Methods
Lectures and project work

Assessment
Assignment

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Study tour, 3 cr
KE16DG00012 (study unit)

Lecturers
Lecturers at partner universities in Russia General organization: Riikka Muuriméki, M.Sc (Econ.&Bus.Adm) Minna
Nyman, M.A., Russian language teacher

Objectives

The aim of the study tour is to combine theory and practice by introducing one market area of the Gateway Programmig
in practice. The students have the possibility to deepen their knowledge of the target area by attending the lectures
arranged at the partner universities, get acquainted with the local customs and habits and practise their Russian langui:
skills.

Content
Planning the study tour and preparatory lectures, realizing the study tour and writing a study tour report.

Literature / Study Material
Material announced by the organizers

Learning Methods
Active participation and group work

Assessment
Assignment

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

Project work, 3 cr
KE16DG00033 (study unit)

Lecturers
Mika Karkkainen, Lic. Sc. (Econ. & Bus. Adm)

Objectives

The project work is a small-scale research work aimed at developing the students' abilities to use theoretical framewot
and logical reasoning and to write in an academic style. After writing their project works the students will be able to use
the same principles for their future projects or research works.

Content
The project work describes a certain business in a certain area. It includes both cultural and statistical information abot
the area concerned. Length ca. 7-15 pages.

Literature / Study Material

The project work will be written according to the general guidelines for Bachelor's thesis at Seindjoki Polytechnic. The
literature for the project work can be chosen independently by students.

Study tour, 3 cr KE16DG00012 (study unit) 85
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Learning Methods
Work in pairs

Assessment
Project work

Languages of Instruction
English

Further Information
Gateway Programme

INTERNATIONAL BUSINESS STUDIES IN THE TARGET AREA, 60 cr
TARGETAREA (study entity)

Extent: 60 ECTS Obijectives: The student deepens his/her knowledge about a chosen target area by studying during ol
semester in a co—operational institution of Seindjoki Business School / Polytechnic abroad. The courses are chosen by
the student together with the head of Degree Programme of International Business from the courses provided by the
chosen institution. The knowledge acquired through these studies are strengthened with an internship period in either t
same country or if chosen in another country.

International work placement, 30 cr
0719HYTH200 (study unit)

Objectives

The student becomes familiar with tasks, practices and culture in a working life environment. The student gets to know
good view of the target company and its various operations. The student would also have a possibility to get ideas for
his/her bachelor thesis from this experience.

Content
Finding an internship, completion of the internship and reports from the working period

RESEARCH AND THESIS, 30 cr
RESEARCH (study entity)

Extent: 30 ECTS Objectives: This main focus in the last module is on bachelor's thesis. Preceding studies have
concentrated on preparing the student for the thesis. This is the moment to carry out the most challenging project durin
their studies. Other courses in this module are elective studies and Intopia.

Bachelor's thesis, 15 cr
KD19FYOT200 (study unit)

Lecturers
Depends on the subject of the thesis

Objectives

The student is able to use scientific methods, theories and criticism in making his/her own small research study. The
student can write a research report (monograph) presenting his findings in a logical way and using grammatically prope
language and professional vocabulary.

Literature / Study Material
To be negotiated on individual basis with the supervisor. This issue depends on the study topic.

Assessment
Based on existing categories of evaluation

Prerequisites
Professional Studies

Intopia, 6 cr
KDO6CNMA731 (study unit)

Lecturers
Miia Koski, M.Sc. (Econ.), Ville-Pekka Mékelainen Lic. tech., Sirkku Rantalainen M.Sc. (Econ.)

Objectives
To introduce students to practical strategic management issues of a multinational company by using a computerized

INTERNATIONAL BUSINESS STUDIES IN THE TARGET AREA, 60 cr TARGETAREA (study entity) 86
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business simulation programme. The course will give a comprehensive and integrated view of different management
disciplines such as marketing, finance, production, administration and logistics.

Content
Basics of international business from following areas: marketing, finance, production, administration and logistics

Literature / Study Material
Literature of Intopia business simulation

Learning Methods
Lectures and group work in simulation environment

Assessment o . .
Tests, reports, Intopia simulation process and presentations

Prerequisites
Basics of Business Studies

Languages of Instruction
English

INTERNATIONAL BUSINESS STUDIES IN THE TARGET AREA, 60 cr TARGETAREA (study entity) 87



Fysioterapian koulutusohjelma
Tutkinto ja tutkintonimike: Sosiaali— ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto, fysioterapeutti (AMK)

Fysioterapian koulutus toteutetaan ongelmaperustaisen oppimisen (PBL) pedagogiikan mukaisesti. PBL:n pedagogine
filosofia perustuu kognitiivis—konstruktiiviseen ja kokemukselliseen oppimiseen, jossa oppiminen on opiskelijan oman
tiedonkasittelyn prosessin seka oppijan aikaisempien ja jatkuvasti karttuvien uusien kokemuksien ja niiden aktiivisen
kasittelyn tulosta.

Ongelmaperustaisen oppimisen lahtokohtana on tydeldamassa kohdattavat kokemukset. Koska tydelama ei noudata
oppiaineiden jakoa, on myos koulutuksessa opittava ratkaisemaan ongelmia luonnollisella tavalla siind muodossa, mis:
ne tulevat esiin kaytannon tydssa. Tasta johtuen opetussuunnitelmassa yksittdiset oppiaineet integroituvat keskeisiin
opiskeltaviin teemoihin, jotka liittyvat kiinteésti ammatillisesta kdytanndsta nouseviin asioihin ja tydssa tarvittaviin
osaamisalueisiin — ydinkompetensseihin. Koulutus nahdaén tiedon jakamisen sijasta kokemuksien ja osaamisen
tuottamisena.

Tyoelama edellyttaa tyontekijalta yhd enemman tiedonhankinta ja —kasittelytaitoa, yhteistyokykya,
ongelmaratkaisutaitoa, jatkuvaa oppimista ja kykya yhdistaa eri tiedon aineksia kaytannon tydhon. PBL-pedagogiikan
avulla oppimisesta tulee pelkén asioiden mieleen painamisen sijasta ammatillisten ongelmien tutkimista yhdessa muids
opiskelijoiden ja opettajan kanssa. Opiskelija ndhd&an kypsana, vastuuntuntoisena, tietoa etsivana aikuisena, joka itse
ottaa vastuun omasta oppimisestaan ja sitoutuu tavoitteelliseen itseohjautuvaan opiskeluun. Opettajan tehtavana on
toimia oppimisen ohjaajana ja opiskelun koordinoijana.

Fysioterapian koulutusohjelma, 210 op (28.8.2006)
FYSTER 2006

Koodi Nimi Opiskeluvuosi | OP
1]2]3]a
KG10A PERUSOPINNOT 47
KG10AP01 Fysioterapeutin ammattiin kehittyminen X 4
KG10AP04 Englanti X 3
KG10APO5 Ruotsi X 3
KG10AP03 Aidinkieli ja viestinta X 3
KG10AP0O6 Ensiapu X 2
KG10AP02 Opiskelu ammattikorkeakoulussa ja fysioterapian koulutusohjelmassa | x 7
KG10APO7 Fysioterapia kuntoutusjarjestelméssa X 6
KG10AP08 Asiakas sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelmassé X 6
KG10APE1l Ammattiin orientoiva harjoittelu | X 3
KG10AP09 Liikkuva ja toimiva ihminen X 10
KG10B AMMATTIOPINNOT 136
KG10BP01 Ihmisen liikkkumisen ja toiminnan tunnistaminen ja analysointi X 11
KG10BP02 Ihmisen liikkumisen ja toiminnan tukeminen ja ohjaus X 15
KG10BPEO1 Ammattiin orientoiva harjoittelu 11 X 3
KG10BP03 Aikuisten fysioterapia X 27
KG10BPE2 Harjoittelu aikuisten fysioterapiassa X 15
KG10BP04 Lasten ja nuorten fysioterapia X 14
KG10BPE3 Harjoittelu lasten ja nuorten fysioterapiassa X 9
KG10BP0O5 Ikédéntyvien fysioterapia X 14
KG10BPE4 Harjoittelu ikdéntyvien fysioterapiassa X 9
KG10BP06 Vaihtoehtoiset ammattiopinnot X | 6
KG10BPES Harjoittelu vaihtoehtoisissa ammattiopinnoissa x| 9
KG10BP0O7 Siirtyminen tydeldmaan x| 4

Fysioterapian koulutusohjelma 88
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KG10D VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 12
KG10F OPINNAYTETYO JA KYPSYYSNAYTE 15

Opintokuvaukset

PERUSOPINNOT, 47 op
KG10A (opintokokonaisuus)

Perusopinnoissa opiskelija tutustuu fysioterapeutin tyéhon ja ammattiin sosiaali- ja terveydenhuolto— seka
kuntoutusjarjestelmassa. Han oppii tuntemaan ihmisen fyysisend, psyykkisena ja sosiaalisena kokonaisuutena. Opiske
oppii tunnistamaan ja analysoimaan ihmisen liikkumista ja toimintaa.

Fysioterapeutin ammattiin kehittyminen, 4 op
KG10APO1 (opintojakso)

Opettajat
Tellervo Pihlaja ja Pia Haapala

Tavoitteet

Opiskelija: arvioi oppimistaan ja fysioterapeutin ammattiin kehittymistéaén rakentamalla ammatillisen kasvun portfoliota
koko opiskelun ajan; vahvistaa itsessaan kaynnistyneitd ammattiin kehittymisen prosesseja; valmentautuu yhteiskunnz
ja tydelaman vaatimuksiin; kayttaa hyédykseen opiskelun ohjausta.

Sisalto
Fysioterapeutin ammattiin oppiminen ja kehittyminen; Portfolio; Fysioterapeutin ammattietiikka; Fysioterapeuttiliiton
merkitys ammatillisessa kasvussa; Opiskelijan ohjaus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Janhonen, S. & Vanhanen—Nuutinen, L. (toim.) 2005. Kohti asiantuntijuutta. Nikko, A. 2001. Portfolio oppimisen
avartajana. Tammi. Talvitie, U. & Karppi, S-L & Mansikkamaki, T. 1999. Fysioterapia. Edita

Oppimismenetelmat
Henkilbkohtaiset tavoite— ja kehityskeskustelut, luento—opetus, ryhméakeskustelut, portfolion laatiminen

Arviointi
Osallistuminen ryhma- ja yksiléohjaukseen, portfolio

Englanti, 3 op
KG10APO04 (opintojakso)

Opettajat
Tiina Vahvaselka

Tavoitteet
Opiskelijan edistaa suullisen ja kirjallisen viestinnan taitojaan englannin kielella ja motivoituu omaehtoiseen
kielenopiskeluun tulevaisuudessa.

Sisalté
Englannin sanaston ja —rakenteiden kertaus; Terveydenhuollon ja fysioterapian englanti; Viestinta englantilaisessa
kulttuurissa; Tieteellisen englannin erityispiirteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Physiotherapy- ja Physical therapy- lehdet. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luennot, pari- ja ryhméatydskentely, tutoriaalitydskentely englannin kielella

Arviointi
Kielikoe ennen opintojakson alkua. Englanninkielinen referaatti suomenkielisesté tekstista. Suullinen koe

Ruotsi, 3 op
KG10APOS5 (opintojakso)

Opettajat
Merja Lindholm
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Tavoitteet
Opiskelija kertaa kielioppia ja laajentaa fysioterapian ja terveydenhuollon sanastoaan seka kehittaa kirjallista ja suullist
ruotsinkielen taitoaan.

Siséltd
Ruotsin kielen rakenteiden ja —sanaston kertaus; Terveydenhuollon ja fysioterapian ruotsi; Viestinta ruotsalaisessa
kulttuurissa; Tieteellisen ruotsin erityispiirteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Sjukgymnasten —lehti. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelméat
Luennot, pari— ja ryhmatydskentely, tutortydskentely ruotsin kielella

Arviointi
Kielikoe ennen opintojakson alkua. Ruotsinkielinen referaatti suomenkielisesté tekstistd. Suullinen paritentti

Aidinkieli ja viestinta, 3 op
KG10APO3 (opintojakso)

Opettajat
Katariina Punkari

Tavoitteet

Opiskelija: pystyy toimimaan tavoitteellisesti opiskelun ja tydelaman viestintatilanteissa; perehtyy suomen kielen
oikeakielisyyden siséltdalueisiin; oppii ymmartamaan tieteellisen viestinnan dokumentoinnin merkityksen ja tuntee
dokumentointitavat; tuntee kirjallisen viestinnan tekstien ja tyylien ominaispiirteet seka tieteellisen viestinnan
lahtokohdat; hallitsee tavallisimpien asiakirjojen laadinnan; osallistuu ja harjoittelee erilaisia puhumis—, keskustelu- sel
kokous— ja neuvottelutilanteita; pystyy argumentoimaan ja kehittimaan omaa ajattelua; perehtyy medialukutaidon
Sisaltdon.

Siséltd

Puheviestintaan valmistautuminen, viestintatilanteessa toimiminen, puheviestinnan onnistumisen arvioiminen;
Vuorovaikutus, sanallinen ja sanaton ilmaisu, havainnollistamistavat; Kokoukset, neuvottelut ja muu puheviestinta;
Mediatekstit, tekijat, tulkinta; Kirjoituksen suunnittelu, kirjoittamisprosessi, viimeistely, dokumentointi; Vakioasemointi
ja tiedottavat tekstit, liikekirjeet, kokous— ja neuvottelutekstit; Tieteellinen essee, raportti, referaatti, posteri,
opintopaivakirja, luentopaivakirja

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Repo, | & Nuutinen, T. 2003. Viestintataito: Opas aikuisopiskelun ja tyéelaméan vuorovaikutustilanteisiin. Otava:
Helsinki. Muu opettajan valitsema materiaali

Oppimismenetelmat
Kontaktiopetus, suulliset ja kirjalliset harjoitukset, esseen kirjoittaminen, tentti tai opintopaivakirja

Arviointi
Opintojakson arvosana muodostetaan kontaktiopetukseen osallistumisesta, harjoitusten, tentin ja esseen kirjoittamiser
tuloksista.

Ensiapu, 2 op
KG10APO6 (opintojakso)

Opettajat

Ensiavun opettaja, ilmoitetaan opintojakson alkaessa

Tavoitteet

Opiskelija tunnistaa valittbman ensiavun tarpeen ja osaa antaa ensiapua erilaisissa ensiapua vaativissa tilanteissa sek
motivoituu yllapitdmaan ajan tasalla tietojaan ja taitojaan.

Siséalté
Ensiapu &killisissa onnettomuus— ja sairaustilanteissa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Ensiapu. uusin p. Suomen Punainen Risti

Oppimismenetelmat
Luennot, harjoitukset

Aidinkieli ja viestintd, 3 op KG10AP03 (opintojakso) 90
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Arviointi
Kirjallinen ja kdaytannén koe

Opiskelu ammattikorkeakoulussa ja fysioterapian koulutusohjelmassa, 7 op
KG10APO2 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Tellervo Pihlaja; Kaija Loppela; Helena Koskinen, Liisa Ketola; Petri Keskinen ja Silja Saarikoski

Tavoitteet

Opiskelija: tutustuu opiskeluymparistoon ja opiskeluun ammattikorkeakoulussa ja fysioterapian koulutusohjelmassa;
tutustuu opiskelutovereihin yksildina ja ryhman jasenind; ymmartéaa oppimisen elinikdisena kokonaisvaltaisena
tapahtumana; perehtyy oppimisen teoreettisiin l&ahtokohtiin ja saa valmiuksia ongelmaperustaisen oppimisen mukaisee
opiskeluun; harjaantuu itseohjautuvaan ja ryhméassa tapahtuvaan oppimiseen; oppii tehokkaasti kayttamaan
tietotekniikkaa opiskelunsa apuna; saa valmiudet verkko—opetuksen kautta tapahtuvaan opiskeluun; pystyy tehokkaas:
hyddyntamaan kirjasto- ja tietopalveluja; tuntee oman alansa tiedonlahteita ja pystyy hakemaan ja kayttdmaan niita
itsenaisesti.

Siséltod

Opiskelijana ammattikorkeakoulussa; Opiskelijana fysioterapian koulutusohjelmassa oman ryhméansa jaseneng;
Oppimisen teoriat ja elinikdinen oppiminen ja oppimisen edellytykset; Ongelmaperustainen oppiminen (PBL); Tietotyd
ja tietotydnvalineet; Tietoliikenne ja tietokannat, internet, ja www—palvelut; Verkko—opiskelu osana oppimista;
Tietoldhteet ja tiedonhankinta

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Fyrenius & Silen. 2003. Utgangspunkter for basgruppsarbete, PBL. Janhonen, S. & Vanhanen—Nuutinen, L. (toim.)
2005. Kohti asiantuntijuutta. Nummenmaa, A. & Virtanen, J. 2003. Ongelmasta oivallukseen, ongelmaperustainen
opetussuunnitelma. Tampere University Press. Tampereen yliopistopaino Juvenes Print Oy. Opetussuunnitelma 2006
—2007, Opiskeluopas, muu opettajan antama materiaali. Ongelmaperustainen pedagogiikka —teoriaa ja kaytantda.
Tampere University Press. Tampereen yliopistopaino Juvenes Print Oy. Poikela S. 1998. Ongelmaperustainen oppimir
—uusi tapa oppia ja opettaa? Tampereen yliopiston opettajakoulutuslaitos, Hameenlinna. Tampere: Tampereen yliopist
jaliennepalvelu. Silven, M., Kinnunen, R. & Keskinen, S. 1991. Kohti itsechjautuvaa opiskelutaitoa.
Taydennyskoulutuskeskus. Turun yliopisto. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelméat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu, harjoitukset, seminaari

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen tutortydskentelyyn, yhteisen retken jarjestelyt, harjoitustyot, kirjallinen koe, seminaarity6 ja
sen esitys

Liséatietoja
Oppiaineet: Opiskelu ammattikorkeakoulussa 1,5 op, tiedonhankinta 1,5 op, tietotekniikka 2 op, vuorovaikutus ja
yhteistyétaidot 0,5 op, kasvatustiede 1,5 op

Fysioterapia kuntoutusjarjestelmassa, 6 op
KG10APO7 (opintojakso)

Opettajat
Riitta Kiili; Pia Haapala; Merja Finne; Minna Hautaméki; Tarja Svahn

Tavoitteet

Opiskelija: perehtyy kuntoutuksen kehitykseen ja kuntoutusta ohjaavaan lainséadantoon sekd kykenee tarkastelemaar
kuntoutusta osana yhteiskunnallista toimintajarjestelmag; tuntee fysioterapeutin ammatin ja koulutuksen historiallisen
kehityksen seka fysioterapiaa ohjaavan lainsdadannon ja on selvilla fysioterapian keskeisista kasitteistd; ymmartaa
fysioterapeutin aseman ja tehtavat moniammatillisessa tydskentelyssa kuntoutus—, sosiaali— ja terveysalalla; tutustuu
fysioterapiaprosessiin ja fysioterapeutin ty6hoén osana kuntoutusta; ymmartaa sisaisen yrittajyys —kasitteen merkityksel
fysioterapeutin tydssé; saa valmiuksia tutkimustiedon kayttdon toimintansa perustana; omaksuu kriittisen ajattelun
tulevan ammattinsa perustaksi; tutustuu "nayttéon perustuva fysioterapia"—kéasitteeseen.

Siséltd

Kuntoutuksen historia; Kuntoutus kasitteend ja kuntotutusta ohjaavat keskeiset lait; Kuntoutuksen osa—alueet;
Kuntoutussuunnitelma; Moniammatillisuus kuntoutustydssé; Fysioterapia kuntoutumisprosessissa; Fysioterapian
historia; Fysioterapeutin ty6ta ohjaavat lait ja keskeiset kasitteet; Sisainen yrittdjyys fysioterapeutin tydssd; Johdatus
fysioterapian tutkimus— ja kehittAmistoimintaan, tutkimusprosessin kulku

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Aittasalo, M. 1999. Fysioterapian vaikuttavuudesta tarkeimmissa kansantaudeissa —kasitteita, problematiikkaa ja

Opiskelu ammattikorkeakoulussa ja fysioterapian koulutusohjelmassa, 7 op KG10AP02 (opintojakso) 91
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tutkimustuloksia. Suomen Fysioterapeuttilitto. Elomaa, L., Mikkola, H. 2004. Nayton jaljilla —tiedonhaku nayttdon
perustuvassa hoitotyéssa. Turun ammattikorkeakoulu. Jarvikoski, A. & Harkapaa, K. 2004. Kuntoutuksen perusteet.
Werner Soderstrom QY. Heinonen, J & Vento-Vierikko, I. 2002. Siséinen yrittajyys, uskalla, muutu, menesty.,
Talentum. Kari, A. & Puukka, P. 2001. Vaikeavammaisen kuntoutussuunnitelma —velvollisuus vai mahdollisuus.
Kansanelakelaitos, tutkimus— ja kehitysyksikkd. Koiranen Matti, 1993. Olen yrittdja: Sisdinen ja ulkoinen yrittajyys,
TT-kustannustieto. Kovalainen & Simonen 1996. Sosiaali— ja terveysalan yrittajyys. WSOY. Kahari-Wiik, K. & Niemi,
A. & Rantanen, A. 1997. Kuntoutuksella toimintakykya. WSOY. Lofman, A. 1993. Laakitysvoimistelijasta
fysioterapeutiksi. Suomen fysioterapeuttilitto. Mansikkamaki, T. 2003. Polkuja fysioterapian tulevaisuuteen. Suomen
fysioterapeuttiliitto. Stakes. 2004. ICF:toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden kansainvalinen luokitus.
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus— ja kehittdmiskeskus, 2004/4. Suikkanen A et. al. 1995. Kuntoutuksen ulottuvuudet.
WSOY. Talvitie, U. & Karppi, S-L & Mansikkamaki, T. 1999. Fysioterapia. Edita. Talvitie, U. 1991. Aktiivisuuden ja
omatoimisuuden kehittdminen kehittdminen fysioterapian tavoitteena. Jyvaskylan Yliopisto. Talvitie, U. 1991.
Laakintavoimistelijan tyon kehitysvaiheita. Jyvaskylan Yliopisto. Tenhunen 2004. Yrittdminen sosiaali— ja terveysalalla.
Yrityssanoma. Viitanen, E. 1997. Fysioterapian ammattikulttuuri terveyskeskuksissa. Tampereen Yliopisto

Oppimismenetelmat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu, opintokaynti, verkko—opiskelu

Arviointi
Kirjallinen koe

Liséatietoja
Oppiaineet: Kuntoutus 1,5 op, johdatus fysioterapiaan 3 op, tutkimusmenetelmien perusteet 0,5 op, yrittdjyys 1 op

Asiakas sosiaali— ja terveydenhuoltojarjestelméssa, 6 op
KG10APO08 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Kari Jokiranta; Minna Hautamé&ki; Kaija Loppela ja Tarja Svahn

Tavoitteet

Opiskelija: kohtaa potilaan / asiakkaan tasavertaisena oman eldm&nsa ja voimavarojensa asiantuntijana,; tieta tietosu
ja salassapito lainsdddannon takaamat potilaan oikeudet ja tyontekijan velvollisuudet; tuntee Suomen sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelujarjestelmén, sitd ohjaavat sdadokset ja sosiaali- ja terveydenhuoltoa kasittelevat ohjelmat;
tutustuu erilaisiin sosiaali— ja terveysalan yrityksiin; tuntee sosiaali— ja terveysalan yrittdjyyden erityispiirteitd; tietda
suomalaisen vaeston terveyteen ja toimintakykyyn vaikuttavia tekijoité ja niiden kansanterveydellisen merkityksen;
ymmartaa kolmannen sektorin merkityksen julkisten terveys— ja hyvinvointipalvelujen taydentajana.

Sisalto
Asiakaslahtoisyys vuorovaikutustilanteessa; Tietosuojalainsaadantt; Sosiaali— ja terveydenhuolto Suomessa; Yrittamir
sosiaali- ja terveydenhuollossa; Yritystoimintaa ohjaava lainsaadéantd; Kansanterveys; Kolmas sektori / vammaisjarjes

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Aittasalo, M. 1999. Fysioterapian vaikuttavuudesta tarkeimmissa kansantaudeissa —kasitteitd, problematiikkaa ja
tutkimustuloksia. Suomen Fysioterapeuttilitto. Aromaa, A., Huttunen, J., Koskinen, S. & Teperi, J. 2005. Suomalaisten
terveys. Duodecim, Kansanterveyslaitos, Stakes. Fysioterapeutin yrittdjaopas 2004. Suomen fysioterapeulttiliitto ry.
Hakulinen, K. 2004. Avofysioterapiapalvelujen kayttdé Suomessa. Terveys 2000 tutkimus. Hakapaino OY, Helsinki.
Hilkamo, P. (toim.) 2003. Toimeentuloturva: lakisdateinen sosiaaliturva ja vapaaehtoiset vakuutukset. Helsinki: Edita.
Kauhanen, J. et al. 1998. Kansanterveystiede. 2. p. WSQY. (sov. osin). Kovalainen & Simonen 1996. Sosiaali- ja
terveysalan yrittajyys. WSQY. Ranta, H. (toim.) 2004. Sosiaali- ja terveydenhuoltolainsdadantd 2004. Helsinki:
Talentum Media. Sosiaali- ja terveydenhuollon tavoite— ja toimintaohjelma 2004 -2007. Sosiaali- ja terveysministerior
julkaisuja 2003:20. Helsinki. Sosiaali- ja terveysministerié. 2001. Valtioneuvoston periaatepaatds Terveys 2015
—kansanterveysohjelmasta. Sosiaali— ja terveysministerion julkaisuja 1236 —2050 2001:4. Tenhunen 2004. Yrittaminen
sosiaali- ja terveysalalla. Yrityssanoma

Oppimismenetelméat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, verkko—opiskelu, itsenainen opiskelu, opintokaynti, seminaarit

Arviointi

Verkkokurssi, seminaarity6

Liséatietoja

Oppiaineet: Sosiaali- ja terveydenhuollon Suomessa 2,5 op, psykologia 0,5 op, kansanterveystiede 1,5 op, kasvatustit
0,5 op, yrittajyys 1 op

Asiakas sosiaali- ja terveydenhuoltojérjestelméssé, 6 op KG10APO08 (opintojakso) 92
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Ammattiin orientoiva harjoittelu I, 3 op
KG10APEL1 (opintojakso)

Opettajat
Riitta Kiili

Tavoitteet

Opiskelija: oppii ymmartdmaan sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelméan toimintoja kaytannossa; tutustuu fysioterapeut
tyohon ja toimenkuvaan; selvittda esimerkin avulla, miten toteutuu potilaan / asiakkaan dynaaminen fysioterapiaproses
selvittda harjoittelupaikkansa kirjaamiskaytantdd; havainnoi eettisten periaatteiden toteutumista fysioterapiassa;
osallistuu potilaiden /asiakkaiden liikkumisen ja pdivittaisten toimintojen avustamiseen vuodeosastoilla.

Oppimismenetelmat
Harjoittelu tydelaméassa

Arviointi
Teemoitettu oppimispdaivakirja, joka toimii osana portfoliota. Kirjallisia tehtavia liittyen tavoitteiden toteutumiseen.
Kokoava ryhmakeskustelu jakson lopussa oppimispaivékirjojen teemoista

Edeltavat opinnot
Fysioterapia kuntoutusjarjestelméssa, asiakas sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelmassa

Liikkuva ja toimiva ihminen, 10 op
KG10APO09 (opintojakso)

Opettajat
Kaija Loppela, Riitta Kiili, Tarja Svahn ja anatomian asiantuntija

Tavoitteet

Opiskelija: perehtyy ihmisen elaméankaariajatteluun; tuntee ihmisen rakenteen, elinjarjestelmat ja niiden perustoiminnat
seka toimintaa saatelevat tekijat; tuntee hermoston perusrakenteen ja toiminnan seka niiden merkityksen ihmisen
toiminnassa; ymmartaa fyysisen kunnon osatekijéita ja kuormituksen fysiologisia vaikutuksia niissa; ymmartaa ihmisen
keskeisia psyykkisia prosesseja ja niiden merkityksen kayttaytymisessa; tunnistaa oman kehonsa ja ymmartaa tunteids
vaikutuksen kehon toimintaan; osaa mitata aerobista kestavyytta; tuntee lihaksen perusrakenteen ja
hermolihasjarjestelmén toiminnan, lihastyon kontrollin seka liikemekaniikan perusteita; tietdd ympariston ja
vuorovaikutussuhteiden merkityksen ihmisen toimintakyvylle ja hyvinvoinnille.

Siséltd

Ihmisen kehitys ja elaméankaari; lhmisen anatomia ja fysiologia; Kuormituksen vaikutukset fyysisen kunnon eri
osatekijoihin ja elinjarjestelmiin; Aerobisen kestavyyden mittarit; Aistitoiminnot; Keskushermoston rakenne ja toiminta;
Liikkeiden luokittelu ja saately; Hermolihasjarjestelma ja sen toiminta; Ihmisen vireystila, emootiot, motivaatio,
persoonallisuus, psyykkinen itsesaately; Ruumiinkuva, tunteet ja kehon toiminta; Ihmisen toimintakykya, terveytta ja
hyvinvointia edistavat tekijat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Ahonen, J. et al. (toim). 1998. Alaraajojen rakenne, toiminta ja kavelykoulu. VK-kustannus. Bjalie, J.G. et al. 1999.
Ihminen. Fysiologia ja anatomia. WSOY. Budowick, M. et al. 1995. Anatomian atlas. WSOY. Dunderfelt, T. 1997.
Elamankaaripsykologia: lapsen kasvusta yksilon henkiseen kehitykseen. WSOY. Hakkinen, K. 1990. Voimaharjoittelun
perusteet. Kapandji, I.A. 1997. Kinesiologia I, Il, lll. Medirehab. Kuntotestauksen perusteet. 1998. Liikuntalaaketieteen
ja testaustoiminnan edistamisyhdistys. Kuusinen, K.—-L. (toim.) 1993. Terveyspsykologia. WSOY. Laukkanen, R. &
Hynninen, E. (toim.) 1997. UKK:n kavelytestin ohjaajan opas. UKK-instituutti. McArdle, W. & Katch, F. & Katch, V.
2001. Exercise physiology. 5. ed. Lippincott Williams & Wilkins. Mero, A., Nummela, A., Keskinen, K. & Hakkinen, K.
2004. Urheiluvalmennus. VK-kustannus OY. Gummerus kirjapaino Oy. Jyvéaskyla. Nienstedt, W. et al. 2002. Ihmisen
fysiologia ja anatomia. 12 —-14. p. WSQY. Trew. M. & Everett, T. (toim.) 2001. Human movement. 4. ed. Churchill
Livingstone. Vuori, |. & Taimela, S. 1999. Liikuntalaéketiede. 2 uud. p. Duodecim

Oppimismenetelmat
Tutortyéskentely, asiantuntijaluennot, harjoitukset ja seminaarit

Arviointi

Kirjalliset kokeet (kotikoe), kaytanndn koe, seminaaritehtava

Lisétietoja

Oppiaineet: Anatomia ja fysiologia 3 op, psykologia 1 op, biomekaniikka 2 op, kuormitusfysiologia 2 op, potilaan /
asiakkaan tutkiminen 2 op
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AMMATTIOPINNOT, 136 op
KG10B (opintokokonaisuus)

Ammattiopinnoissa opiskelija saa valmiuksia tukea ja ohjata ihmisen normaalia liikkumista ja toimintakykya seka
ennaltaehkaista ja korjata eri ikdisten toimintakyvyn hairioita fysioterapian menetelmia kayttaen. Opiskelija kehittyy
persoonallisissa ja sosiaalisissa taidoissaan seka ammatin edellyttdmissa tehtavissa teoreettisen opiskelun ja harjoitte
myo6ta. Han oppil arvioimaan tydtaan ja tydyhteisdn toimintaa ja saa valineita fysioterapia—alan kehittamiseen.

Ihmisen liikkkumisen ja toiminnan tunnistaminen ja analysointi, 11 op
KG10BPO1 (opintojakso)

Opettajat
Tarja Svahn; Merja Finne; Pia Haapala sekd anatomian asiantuntija

Tavoitteet

Opiskelija: ymmartaa fysioterapeuttisen tutkimisen osana fysioterapiaprosessia; tuntee ihmisen tuki- ja liikuntaelimisto
rakenteen ja toiminnan; analysoi luotettavasti ja toistettavasti eri tiedonkeruumenetelmia apuna kayttaen ihmisen
asentoja, liiketta ja perusliikkumista; osaa mitata lihaskuntoa ja nivelten liikkuvuutta; tuntee fysioterapian tutkimuksessz:
kaytettavia tutkimusmenetelmia.

Siséltod

Potilaan / asiakkaan fysioterapia prosessina; Tuki- ja liikuntaelimistén anatomia; Tiedonkeruumenetelmat, niiden valin
ja luotettavuuden ja toistettavuuden vaatimukset fysioterapeuttisessa tutkimisessa; Ryhdin tutkiminen;
Toimintakykymittarit; Lihastestaus; Nivelten liikkuvuusmittaus; Perusliikkumisen ja kavelyn analysointi; Tieteellisen
tutkimus fysioterapiassa (kokeellinen, tapaus—, ja toimintatutkimus)

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Ahonen, J. et al. (toim). 1998. Alaraajojen rakenne, toiminta ja kdvelykoulu. VK-kustannus. Caillet, R. 1996. Soft tissue
pain and disability. Hakkinen, K. 1990. Voimaharjoittelun perusteet. (sov. osin). Invalidisdatié 1990. Selan
suoritustestistd. Kuntoutus. Orton. Kapandiji, I.A. 1997. Kinesiologia I, Il, lll. Medirehab. Koistinen, J. et al. 1998. Selan
rakenne, toiminta ja kuntoutus. VK-kustannus. Kuntotestauksen perusteet. 1998. Liikuntalaaketieteen ja
testaustoiminnan edistdmisyhdistys. McArdle, W. & Katch, F. & Katch, V. 2001. Exercise physiology. 5. ed. Lippincott
Williams & Wilkins. Palmer, M. & Epler, M. 1998. Fundamentals of musculoskeletal assesment tecniques. 2. ed.
Lippincott. Plazer,W. 2004 Locomotor system. 5. ed. Thieme. Solonen, K. & Nummi, J. 1993. Nivelten liikkeiden
mittaaminen. Suomen laékariliitto. Suni, J. 2000. Health-related fitness test battery for middle—aged adults. Jyvaskylar
yliopisto. Taimela, S. et. al. 2002. Niska- ja ylaraajavaivojen ennaltaehkaisy, hoito ja kuntoutus. VK-kustannus.
Talvitie, U. & Karppi, S.-L. & Mansikkamaki, T. 1999. Fysioterapia. Edita. Trew. M. & Everett, T. (toim.) 2001.

Human movement. 4. ed. Churchill Livingstone

Oppimismenetelméat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu, harjoitukset, seminaarit

Arviointi
Teoria— ja kdytannon kokeet, tydselosteet, analyysitehtava

Edeltavat opinnot
Liikkuva ja toimiva ihminen

Lisatietoja
Oppiaineet: Biomekaniikka 2 op, tuki- ja liikuntaelimistdén anatomia 4,5 op, potilaan / asiakkaan tutkiminen 3,5 op,
tutkimusmenetelmien perusteet 1 op

Ihmisen liikkkumisen ja toiminnan tukeminen ja ohjaus, 15 op
KG10BPO02 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Merja Finne; Tarja Svahn; Riitta Kiili ja Kaija Loppela

Tavoitteet

Opiskelija: harjoittelee asiakkaan fysioterapian suunnittelua, toteutusta, arviointia ja kirjaamista; osaa motorisen
oppimisen ja likunnan didaktiikan k&sitteita ja periaatteita noudattaen ohjata yksiloasiakkaita ja ryhmia eri tilanteissa;
neuvoo asiakkaita terveellisissa elamantavoissa ja osaa ohjata asiakkaille tarkoituksenmukaisia harjoitusohjelmia;
harjaantuu perusliikkumisen ja terapeuttisen harjoittelun ohjauksessa tukien asiakkaan motorista oppimista; kayttaa
perushierontaotteita sek& mobilisoi ja stabiloi raajojen nivelid tarkoituksenmukaisesti ja turvallisesti; kayttéaa eri
rentoutumismenetelmia lihasjannityksen ja yleisen jannittyneisyyden vahentamiseksi.

Sisalto
Dynaaminen fysioterapiaprosessi ja sen kirjaaminen; Motorinen oppiminen; Asiakkaan ohjaaminen ja terveysneuvonta
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Yksilon ja ryhméan ohjauksen periaatteet ja tarkoituksenmukaisen harjoitusohjelman suunnittelu ja toteutus;
Terveysliikunta ja sen ohjaaminen eri valineitd apuna kayttaen; Ravitsemus osana terveyden edistamista; Terapeuttine
harjoittelu, PNF, LHT; Hieronnan perusteet; Nivelten ja rangan mobilisointi ja stabilointi eri valinein;
Rentoutusmenetelmat; Allasterapia

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Arponen, R. & Airaksinen, O. 2001. Hoitava hieronta. WSQY. Autio, T. & Kaski, S. 2005. Ohjaamisen taito. Edita.
Asmussen, P. et al. 1998. Lihashuolto. Hieronta, kuntosaliharjoittelu, teippaus ja venyttely. VK—kustannus. Bull, E. et a
1985. Vapaana vedessa: vammaisten uinninopetus. Suomen uimaopetus— ja hengenpelastusliitto. Carr, J. & Shephed
2000. Movement science. 2. ed. Aspen. Delavier, F. 2003. Lihaskuntoharjoittelun anatomia. VK-kustannus. Durchman
K. & Jokitalo, M. 2004. Taitavaksi vedessa. Ruskeasuon koulu. Heikinaro—Johansson, P. et. al. 2003. Nakdkulmia
likuntapedagogiikkaan. WSOY. Kataja, J. 2003. Rentoutuminen ja voimavarat. Edita. Ligne, B. 2004. Ryhtig, kiinteytta
voimaa. VK-kustannus. Palmer, M. & Epler, M. 1998. Fundamentals of musculoskeletal assesment techniques. 2. ed.
Lippincott. Rehunen, S & Fogelholm, M. 1993. Ravitsemus, liikunta ja terveys. VK-kustannus Oy. Gummerus
kirjapaino Oy. Jyvaskyla. Shumway-Cook, A. & Woollacott, M. H. 2001. Motor Control. Theory and Practical
Applications. Lippincott Williams & Wilkins. Schmidt, R. & Lee, T. D. 1998. Motor control and learning. 3. ed. Human
kinetics publishers Vertio, H. 2003. Terveyden edistdminen. Ylinen 2002. Venytystekniikat I. Lihas—jannesysteemi.
Loimaan kirjapaino Oy

Oppimismenetelmat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu, harjoitukset, projektiopiskelu, seminaarit

Arviointi
Teoria— ja kaytannon kokeet, projekti / seminaaritehtavat

Edeltavat opinnot
Liikkuva ja toimiva ihminen. Ihmisen liikkkumisen ja toiminnan tunnistaminen ja analysointi

Lisétietoja
Oppiaineet: Kasvatustiede ja motorinen oppiminen 1,5 op, liikunnan didaktiikka 1,5 op, biomekaniikka 1 op
terapeuttinen harjoittelu 4 op, manuaalinen terapia 5 op, terveyden edistdminen 2 op

Ammattiin orientoiva harijoittelu Il, 3 op
KG10BPEO1 (opintojakso)

Opettajat
Riitta Kiili

Tavoitteet

Opiskelija: kehittdd ammatillista nakemystaan fysioterapeutin tydhon ja perehtyy harjoittelupaikkansa
fysioterapiatoimintaan ja moniammatilliseen yhteistydhon; harjoittelee fysioterapeuttisia tutkimismenetelmia ja pyrkii
niitd hyédyntéen arvioimaan asiakkaan / potilaan toimintakykya; harjoittelee hieronta— ja palpaatiotaitojaan; harjoittelee
kirjaamista ymmartaen sen merkityksen fysioterapian suunnittelulle, toteutukselle ja arvioinnille.

Oppimismenetelmat
Harjoittelu tydelamassa

Arviointi

Teemoitettu oppimispaivakirja, joka toimii osana portfoliota; Kirjallisia tehtévia liittyen tavoitteiden toteutumiseen;
Kaytannon ohjaajan ja opettajan antama palaute; Kokoava ryhméakeskustelu jakson lopussa oppimispaivéakirjojen
teemoista

Edeltavat opinnot
Liikkuva ja toimiva ihminen. Ihmisen liikkumisen ja toiminnan tunnistaminen ja analysointi

Aikuisten fysioterapia, 27 op
KG10BPO03 (opintojakso)

Opettajat
Tarja Svahn; Merja Finne; Pia Haapala; Riitta Kiili; Kari Jokiranta; Kaija Loppela ja anatomian ja ladketieteen
asiantuntijat

Tavoitteet

Opiskelija: kayttaa nayttéon perustuvaa tietoa opiskellessaan tydikaisten fysioterapiaa; ohjaa eri liikuntalajeja
erityisryhmien edellytysten mukaisesti; tunnistaa ty6ikdisen elaméntilanteeseen, likkumiseen seka tyo— ja
toimintakykyyn liittyviad terveytta edistavia tai haittaavia tekijoita; tuntee tyodikaisen eri elinjarjestelmien hairioita,
vammoja ja sairauksia; kayttaa eri tutkimismenetelmia arvioidessaan tyoikaisen ty6— ja toimintakykya ja osaa tehda
johtopaatoksia mittaustulosten perusteella; harjaantuu ty6ikdisen fysioterapianprosessin suunnittelussa, toteutuksessa
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arvioinnissa; tuntee méaarallisen ja laadullisen tutkimuksen periaatteita ja saa kokemuksia menetelmien kaytosta ja
analysoinnista ja harjaantuu lukemaan erilaisia tutkimusartikkelia.

Siséltd

Liikunnan suunnittelu ja ohjaaminen tyokykya yllapitavana ja edistdvana toimintana; Soveltavan liikunnan ohjaaminen
tyoikaisten erityisryhmille; Kipu ja sen lievitys eri fysioterapiamenetelmia kayttaen; Fysikaalinen terapia; Tuki- ja
likuntaelimiston hairiét ja niiden fysioterapia (sis. likuntavammat); Kirurgisesti hoidettavan potilaan pre- ja
postoperatiivinen fysioterapia; Hengitys— ja verenkiertoelimiston hairiét ja niiden fysioterapia +sisataudit; Psyykkiset
hairiét ja niiden toimintoja tukeva fysioterapia; Tyofysioterapia; Paivittaisia toimintoja ja liikkumista tukevat apuvélineet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Ahonen, M. (toim.) 1984. Tydpaikan ergonominen selvitys. TyOterveyslaitos. Alaranta,H. et al. (toim.) 1997. Fysiatria.
Duodecim. Basmajian, J. & Wolf, S. 1990. (toim.) Therapeutic exercise. Williams & Wilkins. Caillet, R. 1996. Soft
tissue pain ans disability. F. A. Davis. Dropsy 1994. Den harmoniska kroppen. Natur och kulturen. Huttunen, M. et al.
1999. Suositus sepelvaltimopotilaiden kuntoutuksesta. Suomen sydéantautiliitto. Koistinen, J. et al. 1998. Selan rakenne
toiminta ja kuntoutus. VK-kustannus. Kukkonen, R. & Lampi, R-L. (toim.) 1992. Toimiston tydolot. Tydterveyslaitos.
Kukkonen, R. et al. (toim.) 2001. Tyofysioterapia. 2. uud. p. Ty6terveyslaitos. Lindholm, T. S. (toim.) 1994. Kirurginen
potilas. Tampereen ladketieteen kandidaattiseura. Lupa liikkua. Sydanpotilaan liikuntaneuvonta. (videokasetti) 1995.
Suomen sydantautiliitto. Lonnqvist, J. et al. (toim.) 1999 tai uud. Psykiatria. Duodecim. Matikainen, E., Aro, T.,
Huunan-Seppald, A., Kivekas, J., Kujala, S. & Tola, S. 2004. Toimintakyky —arviointi ja kliininen kaytté. Duodecim.
Monsen, K. 1992. Psykodynaaminen fysioterapia. Otava. Médlkig, E. & Rintala, P. 2002. Uusi erityisliikunta.
Liikuntatieteellinen seura. Olsen, L. & Wollmer, P. 2003. Sjukgymnastik vid nedsatt lungfuntion. Studentlitteratur.
Rokkanen, P. & Tervo, T. & Avikainen, V. 1990. Ortopedia. Kandidaattikustannus. (sov. osin). Rokkanen, P. et al. 199¢
Traumatologia. 6. p. Kandidaattikustannus. Salminen, A-L. toim. 2003. Apuvélinekirja. Kehitysvammaliitto. Sandstrom,
M. et al. 1991. Fysikaaliset syvalampo6— ja sdhkohoidot. Valmennuskolmio. Selkavaivat. 16/1999. Duodecim,
ladketieteellinen aikakauskirja 115. Taimela, S. ym. 2002. Niska- ja ylaraajavaivojen ennaltaehkaisy, hoito ja kuntoutu
VK-kustannus. Talvitie, U. & Karppi, S.-L. & Mansikkamaki, T. 1999. Fysioterapia. Edita. Ty6terveyslaitos 1995.

Hyva "direktiivin" mukainen nayttopaatetydpaikka. Vaittinen, E. 1996. Kirurgia. 4. p. WSOY. (sov. 0sin)

Oppimismenetelmat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, harjoitukset, itsenainen opiskelu, projektitydskentely

Arviointi
Kirjalliset kokeet, kaytdnnon kokeet, projektiraportti

Liséatietoja

Oppiaineet: Fysioterapia 10 op, fysioterapeuttinen tutkiminen 4,5 op (ruumiinkuva kipu, fys. suorituskyky), fysikaalinen
terapia 3 op, kirurgia, traumatologia ym. 1,5 op, tuki— ja liikuntaelinsairaudet 1,5 op, sisataudit ja psykiatria 1,5 op,
likuntavammat 1,5 op, neuroanatomia 0,5 op, tutkimusmenetelmien perusteet 1 op, soveltava liikunta 1,5 op, apuvalin
0,50p

Harjoittelu aikuisten fysioterapiassa, 15 op
KG10BPE2 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Riitta Kiili ja Tarja Svahn

Tavoitteet

Opiskelija: harjaantuu tydikaisen vaeston arvioinnissa niin, ettd han pystyy maaritteleméaén potilaan /asiakkaan
toimintakyvyn hairidita; osaa suunnitella ja kayttaa erilaisia fysioterapian keinoja asiakkaan toimintakyvyn
yllapitamisessa ja parantamisessa seké arvioimaan toimintaansa yksilo— ja ryhméaterapiassa; harjaantuu terapeuttisen
harjoittelun ohjaamisessa siten, ettd osaa arvioida harjoitteiden tasoa ja kykenee tarvittaessa muuttamaan toimintaans
kehittyy yhteisty6— ja vuorovaikutustaidoissaan kanssakaymisessa potilaiden, omaisten ja muun henkildkunnan kanss:
kayttaa eri tiedonhankintamenetelmid; huomioi kaikessa tydskentelyss&én ergonomiset asiat.

Oppimismenetelméat
Harjoittelu tydeldmassa. Harjoittelun kirjallinen raportointi

Arviointi

Teemoitettu oppimispdaivéakirja, joka toimii osana portfoliota; Kirjallisia tehtévid liittyen tavoitteiden toteutumiseen;
Kaytannon ohjaajan ja opettajan antama palaute; Kokoava ryhmakeskustelu jakson lopussa oppimispaivakirjojen
teemoista

Edeltavat opinnot
Aikuisten fysioterapia
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Lasten ja nuorten fysioterapia, 14 op
KG10BPO04 (opintojakso)

Opettajat
Minna Hautamaki; Merja Finne; Pia Haapala; Kari Jokiranta; Tarja Svahn sek& anatomian ja laédketieteen asiantuntijat

Tavoitteet

Opiskelija: harjaantuu kayttamaan nayttéon perustuvaa tietoa opiskellessaan lasten ja nuorten fysioterapiaa; tietéda lap:
ja nuoren kasvun ja kehityksen vaiheet; saa valmiuksia kohdata eri-ikaisia lapsia ja nuoria ja oppii havainnoimaan ja
analysoimaan heidan liikkkumistaan ja toimintaansa; ymmartaa vuorovaikutuksen ja liikunnan merkityksen lapsen ja
nuoren kokonaiskehitykselle; kykenee ohjaamaan eri—ikaisille lapsille leikki- ja liikuntatuokioita yksilo— ja
ryhmaétilanteina; tuntee lasten ja nuorten tavallisimpia liikkumis— ja toimintakyvyn hairiditd; osaa soveltaa kaytdnnon
ohjaustilanteissa eri liikuntalajeja erityisryhmien tarpeisiin; opiskelija tuntee fysioterapian mahdollisuuksia yllapitaa ja
parantaa lasten ja nuorten toimintakykya seké harjaantuu fysioterapian suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa
huomioiden lapsen / nuoren seké perheen tarpeet ja mahdollisuudet; opiskelija syventaa tietamystaan kuntoutuksesta
perehtymalla vammaisen lapsen moniammatilliseen kuntoutusprosessiin; saa valmiuksia projektitydskentelyyn,
maarélliseen ja laadulliseen tutkimukseen ja sen analysointiin ja tieteellisen artikkelin lukemiseen

Siséltd

Lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys; Lapsen ja nuoren kohtaaminen seka toiminnan analysointi ja mittaaminen eri
tilanteissa; Lapsen ja nuoren kasvua ja kehitysta tukevat toiminnot; Terveysneuvonta perheen eri elaméntilanteissa;
Lapsen / nuoren leikin ja liikkumisen ohjaaminen; Hermoston hairiot ja fysioterapia; Tuki— ja likuntaelimiston hairiot ja
fysioterapia; Hengitys— ja verenkiertoelimiston hairiot ja fysioterapia; Psyykkiset hairiot ja fysioterapia; Vammaisen
lapsen apuvélineet; Maarallinen ja laadullinen tutkimus, tilastolliset menetelmét; Projektitydskentelyn perusteet

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Autio, T. 1995. Liiku ja leiki, motorisia perusharijoitteita lapsille. VK-kustannus. Bobath, B. & Bobath, K. 1991.
CP-lasten motorinen kehitys. VAPK-kustannus. Campbell, S.K. et al. 1994. Physical therapy for Children. Philadelphi:
W.B.Saunders. Ernvall, R. & Ernvall, S. & Kaukkila, H.—S. 2002. Tilastollisia menetelmia sosiaali— ja terveysalalle.
WSOY. Hirsjarvi, S. & Remes, P. & Sajavaara, P. 2000 tai uudempi, 6. uud. p. tai uud. Tutki ja kirjoita. Tammi. Kannas
L. (toim). 2004. Koululaisten terveys ja terveyskayttaytyminen muutoksessa. WHO-koululaistutkimus 20 vuotta.
Jyvaskylan yliopisto. Terveyden tutkimuskeskus. Karvonen, P. & Siren-Tiusanen, H. & Vuorinen, R. 2003.
Varhaisvuosien liikunta. VK-kustannus. Matikainen, E., Aro, T., Huunan—-Seppéla, A., Kivekas, J., Kujala, S. & Tola, S.
2004. Toimintakyky —arviointi ja kliininen kayttd. Duodecim. Malkia, E. 1990. Kuntoutus lihastaudeissa. Lihastautiliitto.
Malkia, E. & Rintala, P. 2002. Uusi erityisliikunta. Liikuntatieteellinen seura. Numminen, P. 1997. Kuperkeikka. Lasten
keskus. Rydppy, S. 1997. Lasten ortopedia. Duodecim. Selkdvaivat. 16/1999. Duodecim, |&8ketieteellinen aikakauskirj
115. Yack, E. & Sutton, S. & Aquilla, P. (toim.) 2001. Leikki linkkind lapseen. PS—kustannus. Shepherd, R. 1995.
Physiotherapy in paediatrics. 3. ed. Butterworth Heinemann. Sherborne, V. 1993. Lasten kokonaiskehitysta tukeva
likunta. Kehitysvammaliitto. Sillanp&&, M. et al. (toim.) 1996. Lasten neurologia. Duodecim. Talvitie, U et al. 1998.
Lasten karkeamotoristen taitojen arviointi fysioterapiassa. Jorvin karkeamotorinen testi 5-vuotiaille. Terveystieteen
laitoksen julkaisuja. 7/1998. Jyvaskylan yliopisto. Teclin, J. 1999. Pediatric physical therapy. 3. ed. Lippincott Williams
& Wilkins

Oppimismenetelméat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu, ohjausharjoitukset, projektitytskentely, opintokaynnit,
seminaarit

Arviointi
Kirjalliset kokeet, seminaarityd, hyvaksytysti suoritetut ohjausharjoitukset, projektitehtava

Liséatietoja
Fysioterapia 7 op, sosiaalipolitikka 0,5 op, laéketiede 1 op, liikunnan didaktiikka 1 op, motorinen oppiminen 0,5 op,
kuntoutus 0,5 op, soveltava liikunta 1,5 op, tutkimusmenetelmien perusteet 2 op

Harjoittelu lasten ja nuorten fysioterapiassa, 9 op
KG10BPE3 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Minna Hautamaki ja Tarja Svahn

Tavoitteet

Opiskelija: syventaa tietojaan ja taitojaan terveen lapsen psykomotorisen kehityksen havainnoinnissa ja analysoinnisse
harjaantuu lapsen ja nuoren lilkkumis— ja toimintakyvyn hairididen maarittelemisessa ja perehtyy ja harjaantuu
suunnittelemaan ja kayttdmaan erilaisia fysioterapian keinoja lasten ja nuorten toimintakyvyn yllapitamisessa ja
edistamisessé seka kriittisesti arvioimaan omaa toimintaansa.

Sisalto
Kehittyy yhteisty6— ja vuorovaikutustaidoissaan kanssakaymisessa lapsen / nuoren, lapsen vanhempien ja muun
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henkilokunnan kanssa; kayttaa eri tiedonhankintamenetelmié ottaessaan aktiivisesti selvaa erilaisista hanelle vieraista
asioista

Oppimismenetelmat
Harjoittelu tydelamassa. Harjoittelun raportointi kirjallisesti.

Arviointi

Teemoitettu oppimispaivakirja, joka toimii osana portfoliota; Kirjallisia tehtévia liittyen tavoitteiden toteutumiseen;
Kaytannon ohjaajan ja opettajan antama palaute; Kokoava ryhmakeskustelu jakson lopussa oppimispaivéakirjojen
teemoista

Edeltavat opinnot
Lasten ja nuorten fysioterapia

Ikaantyvien fysioterapia, 14 op
KG10BPO5 (opintojakso)

Opettajat
Riitta Kiili; Pia Haapala; Tarja Svahn; llkka Loukola; ladketieteen asiantuntijat

Tavoitteet

Opiskelija: tuntee ikdantymisen mukanaan tuomat fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset muutokset; tunnistaa ja osaa selvi
ikaantyvan elamantilanteeseen liittyvia terveyttd edistéavia ja ehkaisevia tekijoitd; tuntee liikkunnan vaikutukset
ikédantyvien elimistdon; tuntee ikdantyvan eri elinjarjestelmien hairiditd vammoja ja sairauksia seka niihin liittyvien
ladkkeiden vaikutukset; ymmartaa kivun ja monien eri sairauksien aiheuttamat ongelmat ikdantyvalle; osaa kayttaa eri
tutkimismenetelmia arvioidessaan ikaantyvan toimintakykya ja itsendista selviytymista; harjaantuu ikédantyvan
fysioterapiaprosessin suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa; on selvilla ik&d&antyvan toimintakykya tukevista
apuvalineista, siten ettd han kykenee ohjaamaan ikaantyvaa apuvalineiden valinnassa, hankinnassa, kaytossa ja huoll
kykenee toimimaan alansa asiantuntija kuntoutustydryhmissa ja tydryhmissa, jotka liittyvat julkisten tilojen seka
ikéd&ntyvien asuntojen suunnitteluun ja rakentamiseen.

Siséltd

Fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset muutokset elaméankaaressa; Terveyden edistdminen ja ikdantyminen; Liikunta ja ser
ohjaaminen ikaantyville; Ikdantyvien motoristen taitojen harjoittaminen eri aistikanavia hyédyntaen; Laakkeiden
vaikutusten huomioiminen fysioterapiassa; Sydan—, hengitys— ja verenkiertoelimiston toiminnan, tuki-liikkuntaelimiston,
aistikanava— seka hermolihasjarjestelmien heikkenemisen vaikutukset ik&d&ntyvan ihmisen toimintakykyyn; Ikdantyvan
toimintakyvyn ja itsendisen selviytymisen eri tutkimismenetelmat; Fysioterapian keinot vaikuttaa ikaantyvan ihmisen
kipuun ja toimintakykyyn; Ik&d&ntyvan apuvalineet ja asunnon / ymparistdn muutostyot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Ahonen, J. 1994. Urheiluvammat. Ennaltaehkaisy, hoito ja kuntoutus. 3. uud. p. VK-kustannus. Ahvo, L. et al. 2001.
Ikaantyvien liikunta, terveys ja toimintakyky. VK-kustannus. Bromley, I. 1998. Tetraplegia and paraplegia. 5. ed.
Churchill Livingstone. Carr, J. & Shepherd, R. 1989. Toispuolihalvauspotilaan liikkeiden uudelleen oppiminen. Valtion
painatuskeskus. Era, P. 1997. Ikd&ntyminen ja liikunta. Likes. Forsbom, M.-B. et al. 2001. Aivovauriopotilaan
kuntoutus. Tammi. Heikkinen, R.-L. & Suutama, T. (toim.) 1992. lakkaiden henkildiden toimintakyvyn ja terveyden
arviointi. Ikivinreat— projekti osa 2. Sosiaali— ja terveysministerié. Hervonen, A. & Pohjonen, P. 1990 tai uud.
Gerontologian ja geriatrian perusteet. Ladketieteellinen oppimateriaalikustantamo. Hietanen, A. & Lyyra, T-M. (toim.)
lakkaan vaeston terveyden ja toimintakyvyn yllapitdminen ja edistiminen. Sosiaali- ja terveysministerion selvityksia
2003: 2. Hirsjarvi, S. & Remes, P. & Sajavaara, P. 2000 tai uudempi, 6. uud. p. tai uud. Tutki ja kirjoita. Tammi.
Karvinen, E. 1992. Liikuntaa vanhainkoteihin. VAPK-kustannus. Karvinen, E. & Oikarinen, U. 1994. lloisesti
ikdantyen.VK-kustannus. Matikainen, E., Aro, T., Huunan—-Seppéala, A., Kivekas, J., Kujala, S. & Tola, S. 2004.
Toimintakyky —arviointi ja kliininen kaytt6. Duodecim. Malkia, E. & Rintala, P. 2002. Uusi erityisliikunta.
Liikuntatieteellinen seura. Norris, C. 1998. Sport injuries. Diagnosis and management. Butterworth Heinemann.
Peltokallio, P. 2003. Tyypilliset urheiluvammat osa | ja Il, Medipel Oy, Vammala. Salminen, A-L. toim. 2003.
Apuvalinekirja. Kehitysvammaliitto. Soinila, S. et al. (toim.) 2001. Neurologia. Duodecim. Yksil6lliset palvelut, toimivat
asunnot ja esteetdn ymparistd —-vammaisten ihmisten asumispalveluiden laatusuositus. Sosiaali— ja terveysministerion
oppaita 2003:4. Sosiaali- ja terveysministerid, Suomen Kuntaliitto

Oppimismenetelméat
Asiantuntijaluennot, tutortydskentely, harjoitukset, itsendinen opiskelu, seminaaritydskentely

Arviointi
Kirjalliset kokeet, kaytdnnon koe, seminaarityd

Edeltavat opinnot
Aikuisten fysioterapia, lasten ja nuorten fysioterapia
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Liséatietoja
Oppiaineet: Fysioterapia 7 op, yhdyskuntasuunnittelu 2 op, apuvalineet 0,5 op, neurologia 1,5 op, geronotologia ja
geriatria 1,5 op, soveltava liikunta 1,5 op

Harjoittelu ikdantyvien fysioterapiassa, 9 op
KG10BPE4 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Minna Hautamaki; Riitta Kiili ja Tarja Svahn

Tavoitteet

Opiskelija: tutkii ja arvioi vanhusvaesttn toimintakykyéa ja méaérittelee potilaan / asiakkaan toimintakyvyn hairioita;
suunnittelee ja kayttaa erilaisia fysioterapian keinoja asiakkaan / potilaan toimintakyvyn yllapitamisessa ja
parantamisessa huomioiden vanhuksen koti— ja ymparistdolosuhteet; kehittaa yhteistyotaitojaan vuorovaikutuksessa
potilaiden, omaisten ja muun henkildkunnan kanssa; kayttaa eri tiedonhankintamenetelmia.

Oppimismenetelméat
Harjoittelu tydeldmassé. Harjoittelun kirjallinen raportointi

Arviointi

Teemoitettu oppimispdaivéakirja, joka toimii osana portfoliota; Kirjallisia tehtévid liittyen tavoitteiden toteutumiseen;
Kaytannon ohjaajan ja opettajan antama palaute; Kokoava ryhmakeskustelu jakson lopussa oppimispaivakirjojen
teemoista

Edeltavat opinnot
Ikaantyvien fysioterapia

Vaihtoehtoiset ammattiopinnot, 6 op
KG10BPO06 (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Minna Hautamaki; Tarja Svahn ja Kaija Loppela

Tavoitteet

Opiskelija: perehtyy laaja—alaisesti valitsemansa fysioterapia—alueen teoreettisiin perusteisiin ja k&ytannon toteutuksiin
perehtyy potilasorganisaation toimintajarjestelmaan; tuntee henkildstéhallinnon paamaarat ja osa—alueet; perehtyy
tydyhteison kehittamiseen ja laatutyon periaatteisiin.

Siséltd

Opiskelijan valitsemat fysioterapia—alueen teoreettiset perusteet ja kaytannon toteutukset; Palveluorganisaation
tuloksellisuus ja johtaminen; Henkilostéhallinnon paamaéarat ja osa—alueet; Henkiloston ja koko tydyhteisén
kehittdmissuunnitelma

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Kirjallisuus opiskelijan ja opettajan valinnan mukaan. Holma, T. et. al. 2001. Kirkasta ja uudista laadunhallintaa —kehit3
laatutalo. Opas sosiaali— ja terveydenhuollon organisaatioille. Stakes. Loppela, K. 2003. lhminen ja ty0 —keskustellen
tyokuntoon. Acta Universitatis Tamperensis 1003. Outinen, M., Holma, T. & Lempinen, K. 1994. Laatu ja asiakas:
laatutydskentely sosiaali— ja terveysalalla. WSQY. Suomen Fysioterapeuttiliitto ry.2004. Laadun suunta fysioterapiasse
Kauhanen, J. 2000. Henkilostovoimavarojen johtaminen. WSOY

Oppimismenetelmat
Tutortytskentely, itsendinen opiskelu, asiantuntijaluennot, seminaarit

Arviointi
Kirjallinen koe, seminaarityd

Edeltavat opinnot
Aikuisten fysioterapia, lasten ja nuorten fysioterapia, ikdantyvien fysioterapia

Harjoittelu vaihtoehtoisissa ammattiopinnoissa, 9 op
KG10BPES (opintojakso)

Opettajat
Pia Haapala; Minna Hautamaki ja Tarja Svahn

Tavoitteet
Opiskelija perehtyy laaja—alaisesti valitsemansa fysioterapia—alueen teoreettisiin perusteisiin ja k&ytannon toteutuksiin.
Harjoittelu opiskelijan valitsemassa tydpaikassa.
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Siséltd

Opiskelija vaikuttaa aktiivisesti harjoittelupaikan valintaan. Harjoittelupaikka voi olla muualtakin kuin Sein&ajoen
sairaanhoitopiirin alueelta, mikéli vastaavaa harjoittelupaikkaa ei téaalta alueelta I16ydy tai harjoittelu auttaa
tyollistymisessa.

Oppimismenetelméat
Harjoittelu opiskelijan vapaasti valitsemassa harjoittelupaikassa; Harjoittelupaikan toimintaa kehittdva hallinnollinen
tehtava; Harjoittelun kirjallinen raportointi

Arviointi

Teemoitettu oppimispdaivakirja, joka toimii osana portfoliota; Kirjallisia tehtévia liittyen tavoitteiden toteutumiseen;
Kaytannon ohjaajan ja opettajan antama palaute; Kokoava ryhméakeskustelu jakson lopussa oppimispaivéakirjojen
teemoista

Edeltavat opinnot
Vaihtoehtoiset ammattiopinnot

Siirtyminen ty6elamaan, 4 op
KG10BPO7 (opintojakso)

Opettajat
Minna Hautamaki; Riitta Kiili; Kari Jokiranta ja muut asiantuntijat

Tavoitteet

Opiskelija: tuntee tydlainsaadannon perusteet; tietdd omaa tyotaan maarittdvan tyé— ja virkaehtosopimuksen
maarayksista; ymmartaa tydmarkkinajarjesttjen tehtavat ja merkityksen suomalaisessa yhteiskunnassa; osaa markkin
ty6tédén ja osaamistaan; osaa toimia palvelujen tuottajana fysioterapiassa; tuntee oman yrityksen perustamiseen liittyve
asiat; ymmartaa kansainvalistymisen merkityksen ja kykenee tydskentelemaan fysioterapian asiantuntijana
kansainvalistyvassa ymparistossa seka kotimaassa etta ulkomailla.

Siséltd

Ty6lainsdaadantd; Kunnallinen ty6—- ja virkaehtosopimus; Tydmarkkinajarjestét ja niiden toiminta; CV,
tyopaikkahakemukset; Fysioterapeutti yrittdjand; Fysioterapiapalveluja tuottavan yrityksen perustaminen; Fysioterapiar
kehitysnakymat eri maissa ja kansainvalinen yhteisty6 fysioterapian alueella; Fysioterapian koulutus eri maissa;
Kansalliset ja kansainvaliset fysioterapia—alan jarjestott

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Asikainen J.1993. Kansantalous. 2. p. Kustannuskiila. Fysioterapeutin yrittdjaopas 2004. Suomen fysioterapeuttiliitto ry
Koskela, M. & Ojala, T. 1992 Taloustietoa terveydenhuolto— ja sosiaalialalle. WSOY. Kovalainen & Simonen 1996.
Sosiaali- ja terveysalan yrittdjyys. WSOY. Tenhunen 2004. Yrittdminen sosiaali— ja terveysalalla. Yrityssanoma.
Yrityksen perustamisopas. Kaytannon perustamistoimet 2002. TE-keskus. Yritysosasto. Alan kansalliset ja
kansainvaliset ammattilehdet

Oppimismenetelméat
Verkko—-opiskelu, asiantuntijaluennot, tutortydskentely, itsendinen opiskelu

Arviointi
Verkko—tehtavien suoritukset, koe, seminaaritehtava

Lisatietoja
Oppiaineet: Yrittdjyysopinnot 1 op, ty6elamaétietous 1,5, Kansainvalisyys—opinnot 1,5

VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT, 12 op
KG10D (opintokokonaisuus)

» Opettajat: Fysioterapian opettajat; Eri alojen asiantuntijat

« Tavoitteet: Koulutusohjelmiin siséaltyvien vapaasti valittavien opintojen tulee tayttaa
ammattikorkeakouluopinnoille asetetut vaatimukset seka lisata opiskelijan ammatillisia valmiuksia. Osa
vapaasti valittavista opinnoista toteutuu harjoitteluna. Vapaasti valittavia opintoja voi valita Seindjoen
ammattikorkeakoulun yksikdista ja muista korkea—asteen oppilaitoksista. Opintojen valinta SeAMK:n
yksikoista tapahtuu vapaasti valittavien opintojen tarjottimelta, joka siséltéda tarjontaa jokaisesta yksikosta.
Sosiaali- ja terveysalan yksikko tarjoaa opiskelijoilleen vapaasti valittavia opintoja myos yksikon sisaisella
tarjonnalla. Opiskelija valitsee tarjottimesta omaa ammattitaitoaan ja —tietoaan lisdavan opintojakson tai
opintojaksoja ja ilmoittautuu ko. opintojaksolle. Opiskelu tapahtuu siind yksikéssa, josta opintojakso on valittu.
Sosiaali- ja terveysalan yksikdn vapaasti valittavien opintojen yhdyshenkiléna toimii opintojenohjaajat.
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OPINNAYTETYO JA KYPSYYSNAYTE, 15 op
KG10F (opintokokonaisuus)

« Opettajat: Merja Finne, Pia Haapala, Minna Hautamaki, Riitta Kiili, Kaija Loppela, Tarja Svahn

 Tavoitteet: Opiskelija kayttaa itsendisesti ja kriittisesti tiedonhankintamenetelmia ja osoittaa tutkimuksellista
asennoitumista. Opiskelija soveltaa teoriatietoja ja taitoja ja yhdistaa niita tydelamaa palvelevaksi
kokonaisuudeksi ja omaa valmiuksia osallistua tutkimus— ja kehittamisprojekteihin. Opiskelija hyddyntaa
tutkimusten tuloksia tulevan ammattinsa kehittdmiseen. Kypsyysnaytteessa opiskelija osoittaa hallitsevansa
opinnaytetydnsa aihepiirin sisallollisesti sekd hyvan kirjallisen asiatyylin. Opiskelija antaa naytén &aidinkielen
kirjallisesta hallinnasta. Opinnaytety6 toteutetaan itsenaisena tydskentelyna ja aktiivisena osallistumisena yksil
jaltai ryhmaohjauksiin ja seminaareihin. Opinnaytetyosta tehdaan kirjallinen suunnitelma ja

opinnaytetyoraportti.
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Hoitotydn koulutusohjelma

Tutkinto ja tutkintonimike: Sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkinto, sairaanhoitaja (AMK) /
terveydenhoitaja (AMK)

Hoitotydn koulutusohjelman tehtavéana on kouluttaa hoitoty®n ja terveydenhoitotydn asiantuntijoita, joiden tyon
laht6kohtana ovat monitieteinen tieto, laaja—alainen hoitotyon ja terveydenhoitotytén osaaminen seka korkeatasoinen
eettinen arvoperusta. Koulutuksesta valmistuneilla sairaanhoitajilla (AMK) ja terveydenhoitajilla (AMK) on valmiudet
tutkia, arvioida ja kehittdd osaamistaan, tydtaan, tydyhteiséaan seka ammattialaansa.

Hoitotydn koulutusohjelmasta valmistunut sairaanhoitaja (AMK) laillistetaan terveydenhuollon ammattihenkiloksi
sairaanhoitajana. Terveydenhoitaja (AMK) laillistetaan terveydenhuollon ammattihenkiloksi seké sairaanhoitajana etta
terveydenhoitajana. Koulutus tayttda Euroopan neuvoston sairaanhoitajakoulutuksesta antamien direktiivien vaatimuks
ja se siséltéa yleissairaanhoidosta vastaavan sairaanhoitajan koulutuksen.

Sairaanhoitaja (AMK) ja terveydenhoitaja (AMK) ovat itsendisia hoitotyon ja terveydenhoitotydn asiantuntijoita
perusterveydenhuollossa, erikoissairaanhoidossa, sosiaalihuollossa seka yksityisen ja 3.sektorin alueilla. He auttavat,
tukevat, hoitavat ja ohjaavat eri ikaisia terveitd ja sairaita ihmisia, perheitd, ryhmia ja yhteis6ja. Sairaanhoitaja ja
terveydenhoitaja toteuttavat terveytta edistavaa, yllapitavaa, sairauksia ehkaisevaa ja parantavaa hoitoty6ta, kuntoutta
hoitotyota seka potilaalle maarattya ladketieteellistéd hoitoa. He toimivat hoitotyon ja terveydenhoitotydn suunnittelu—,
toteutus— ja kehittdmistehtavissa seka kansallisella etta kansainvalisella tasolla.

Sairaanhoitajan ja terveydenhoitajan osaaminen:

Sairaanhoitajan ammatillinen asiantuntijuus muodostuu osaamisesta, johon kuuluvat: eettinen toiminta, terveyden
edistaminen, hoitotydn paatoksenteko, ohjaus ja opetus, yhteistyd, tutkimus— ja kehittamisty6 seka johtaminen,
monikulttuurinen hoitotyd, yhteiskunnallinen toiminta, kliininen hoitoty6, laédkehoito.

Terveydenhoitajan koulutus siséltda sairaanhoitajakoulutuksen ydinosaamisen. Terveydenhoitotydn ammattiopinnoiss:
hoitotydn osaamista laajennetaan ja syvennetdan terveydenhoitotyéhodn. Terveydenhoitajan tydn perustana eri
toimintaymparistdissa ovat seuraavat osaamisen alueet: eettinen toiminta terveydenhoitotydssa, terveyden edistamine
kansanterveystyd, yhteiskunnallinen ja monikulttuurinen terveydenhoitoty®, tutkimus— ja kehittamistyd seka johtaminer
terveydenhoitotyssa, terveydenhoitotyd elaméankulun eri vaiheissa.

Terveydenhoitajakoulutus (240 op) sisaltad sairaanhoitajakoulutuksen. Koulutuksessa on 60 op terveydenhoitaja
(AMK):ksi johtavia ammattiopintoja, joista 30 op on sairaanhoitajan koulutukseen siséltyvia terveydenhoitotyon
ammattiopintoja. Opiskelijat valitaan hoitotyon koulutusohjelmassa suoraan terveydenhoitotydn
suuntautumisvaihtoehtoon.

Hoitotydn koulutusohjelma, 210 op (28.8.2006)
HOITOTYO 2006SH (Hoitotydn suuntautumisvaihtoehto)

Koodi Nimi Opiskeluvuosi | OP
1.2 [3]a
KGO09A PERUSOPINNOT 13
KG09AP Oppimaan oppiminen terveysalalla 13
KGO09AAPO1 Opiskelu ammattikorkeakoulussa ja hoitotydn koulutusohjelmassa x 2
KGO09AAPO2 Kirjallinen viestintd ja puheviestinté X 3
KGO9AAPO3 Ruotsi X 3
KGO09AAP0O4 Englanti X 3
KGO09AAPO5 Tietotekniikka ja tiedonhankinta X 2
KGAQ9B AMMATTIOPINNOT 174
KG09BPS Sairaanhoitajan ammatillinen kasvu 4
KGO09BAPO1 Ammatillinen kasvu seké vuorovaikutus— ja ryhmatyétaidot | | | | 4
KG09BBP Sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaymparistd 7
KG09BBP0O1 Sosiaali- ja terveydenhuollon perusteet 2
KG09BBP02 Kansainvélisyys ja monikulttuurisuus hoitoty6ssé X 2
KG09BBP03 Sosiologia, sosiaalipolitikka ja sosiaaliturva 3
KG09BCP Eri ikdisen terveyden edistdminen hoitotydssa 10
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KG09BCPO1 Eri ikdisen, perheen ja ymparistdn terveys ja hyvinvointi X 3
KG09BCP02 Aikuisten terveydenhoitoty® X 2
KG09BCPO3 Kansanterveystiede X 1
KG09BCP0O4 Psykologia, kehityspsykologia X 1
KGO09BCPE Terveyden edistédmisen harjoittelu X 3
KG09BDP Perustiedot ja —taidot hoitotydsséa 33
KG09BDPO1 Hoitotydn etiikka ja historia X 3
KG09BDP02 Anatomia ja fysiologia X 4
KG09BDPO03 Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto X 2
KG09BDP0O4 HoitotyOn perusteet ja auttamismenetelmét X 6
KG09BDPO05 Ladkehoito X 3
KG09BDP06 Kliininen I88keaineoppi X 3
KG09BDPO7 Ladketieteen perusteet, tautioppi ja mikrobiologia X 1
KG09BDPO08 Ravitsemustiede X 2
KGO09BDPE Hoitotydn perustaitojen harjoittelu 9
KGO9BEP Lapsi, nuori ja perhe hoitotyén asiakkaana 20
KGO09BEPO1 Lasta odottavan ja synnyttdvan perheen hoitotyd X 2
KGO9BEPO2 Lapsen, nuoren ja perheen hoitotyd X 2
KGO9BEP03 Synnytysoppi ja naistentaudit X

KGO9BEPO4 Lasten ja nuorten lddketiede X

KGO09BEPE Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyén harjoittelu X 14
KGO9BFP Aikuinen hoitotydn asiakkaana 25
KG09BFPO1 Sisatautikirurginen hoitotyd X 6
KGO09BFP02 Sisatautioppi ja kirurgia X 3
KGO09BFP03 Laboratoriolaaketiede X

KGO09BFPE Aikuisen Kliinisen hoitotyon harjoittelu X 14
KG09BGP Vanhus hoitotydn asiakkaana 10
KG09BGPO1 Vanhusten hoitoty® ja toimintakykyisyyden tukeminen X 2
KG09BGP02 Gerontologia ja geriatria 1
KGO09BGPE Vanhusten hoitoty®n harjoittelu X 7
KG09BHP Eri ikdinen mielenterveyden hoitotydn asiakkaana 13
KG09BHPO1 Mielenterveyden hoitotyd ja kriisihoito X 3
KG09BHPO02 Péaihdehoitotyd X 2
KG09BHPO03 Psykiatria X 1
KGO09BHPE Mielenterveyden hoitotydn harjoittelu X 7
KGO09BIP Hoitotydn tutkimus ja kehittdminen 9
KGO09BIP01 Hoitotieteen perusteet X 2
KGO09BIP02 Hoitotydn tutkimus ja kehittaminen 7
KG09BJP Opettaminen hoitotydssa 3
KG09BJPO1 Opetus ja ohjaus hoitotydssa X 2
KG09BJP02 Kasvatustiede 1
KG09BKP Johtaminen hoitoty6ssé 5
KGO09BKP01 Hoitotydn osaamisen johtaminen ja laadunhallinta | X | 3
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KG09BKP02 TyoOntekijana ja yrittdjdna sosiaali— ja terveydenhuollossa | | | X | 2
KGO9BLP Akuutti- tai perioperatiivinen potilas hoitotyén asiakkaana 15
KG09B97606 Anestesiologia X 1
KG09B97602 Perioperatiivinen hoitoty6 X 2
KGO9CAPO3 Laéketieteen erilliskysymykset X 1
KG09CA041 Akuuttihoitotyd ja polikliininen hoitotyd X 4
KGO09CAEOQ1 Akuuttihoitoty6n ja perioperatiivisen hoitotydn harjoittelu X 7
KG09BMP Hoitotydn osaamisen syventaminen eriytyvilla alueilla 20
KG09C632087 Aikuisen Kliininen hoitoty® X | 6
KG09C632127 Akuuttihoitoty6/ensihoito X | 6
KG09B97505 Lapsen ja nuoren hoitotyd X | 6
KG09B97401 Mielenterveyden hoitotyd X | 6
KG09B62009 Perioperatiivinen hoitoty6 X | 6
KG09C632097 Vanhuksen hoitotyd X | 6
KGO9CSE Syventava hoitotydn osaamisen harjoittelu X |14
KG09D VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT 8
KGO9F OPINNAYTETYO JA KYPSYYSNAYTE 15

Opintokuvaukset

Oppimaan oppiminen terveysalalla, 13 op
KGO9AP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: oivaltaa elinikdisen oppimisen merkityksen ammatillisessa kasvussaan; kehittédé itsetuntemus— j;
ryhmatyotaitojaan sekéa opiskeluvalmiuksiaan; kehittdd vuorovaikutus— ja viestintataitojaan aidinkielessa ja vieraissa
kielissa; hallitsee tietotekniikan ja tiedonhankinnan perusteet ja yleisimméat sovellukset.

Opiskelu ammattikorkeakoulussa ja hoitotydn koulutusohjelmassa, 2 op
KGO9AAPO1 (opintojakso)

Opettajat
Tellervo Pihlaja, KM

Tavoitteet
Opiskelija orientoituu ammattikorkeakouluopiskeluun, hoitotydn koulutusohjelmaan, omien oppimistarpeidensa
tunnistamiseen sekd oman oppimisensa analysointiin. Opiskelija harjaantuu itseohjautuvaan opiskeluun.

Siséltd
Opiskelijana ammattikorkeakoulussa, Opiskelijana hoitotydn koulutusohjelmassa oman ryhman jasenend, Elinikainen
oppiminen ja oppimisen edellytykset, Itsetuntemus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Seindjoen ammattikorkeakoulun opinto—opas. Hoitotyén koulutusohjelman opetussuunnitelma

Oppimismenetelmat
Luento, ryhmétyot, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen

Kirjallinen viestinta ja puheviestinta, 3 op
KG09AAPO2 (opintojakso)

Opettajat
Katariina Punkari, FM—opiskelija
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Tavoitteet

Opiskelija ymmartaa asiatyylin ja kielenhuollon merkityksen kirjallisen viestinnan perustana. Han perehtyy erityyppisee
informaatioon ja sen analysoimiseen seka tulkitsemiseen. Han osallistuu puhe- ja kirjoittamistilanteisiin, joissa
harjoitellaan argumentoimista ja kehitelladn ajattelua. Han hallitsee tavallisimpien asiakirjojen laadinnan ja opiskelee
tieteellisen kirjoittamisen perusteita. Opiskelija harjoittelee esiintymista suullisissa yksil6— ja ryhmatilanteissa ja
perehtyy kokous—- ja neuvotteluviestintaan.

Sisalto

Tutkimusviestinta, tieteellinen kirjoittaminen sek& dokumentointitavat; Tieteellinen essee, referaatti, raportti, posteri,
opintopaivéakirja, oppimispaivakirja; Erilaisen informaation lukutaito, mediatekstit; Asiakirjaviestinnan perusteet;
Puheviestintaan valmistautuminen, viestintatilanteessa toimiminen, puheviestinnan arvioiminen; Vuorovaikutus,
sanallinen ja sanaton ilmaisu, havainnollistamistavat; Kokous— ja neuvottelutaito, puhe—esitykset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Repo, | & Nuutinen, T. 2003. Viestintataito. Opas aikuisopiskelun ja tytelaméan vuorovaikutustilanteisiin. Otava.
Helsinki

Oppimismenetelméat
Luento, suulliset ja kirjalliset harjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Ruotsi, 3 op
KGO09AAPO3 (opintojakso)

Opettajat
Merja Lindholm, FM

Tavoitteet

Opiskelijan suullisen ja kirjallisen viestinnan taidot ruotsin kielella edistyvat kielen keskeisia rakenteita oppimalla ja
sanastoa laajentamalla. Opiskelija innostuu omaehtoiseen kielenopiskeluun tulevaisuudessa. Opiskelija osaa keskeise
ruotsinkielisen hoitoty6n sanaston.

Sisalto
Hoitoalan ruotsia, Keskeisid rakenteita, Sanaston laajennus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Haapasalmi, R. & Jarvinen, M. & Paakki, R.. 1998. Sjukvardssvenska. 2. uud. p. SUKOL —palvelu

Oppimismenetelmat
Luento, harjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi

Osallistuminen kontaktiopetukseen, sanakoe, suullinen paritentti, kirjallinen referaatti ruotsiksi suomenkielisesta
tekstista. ltsendinen opiskelu kasittda harjoitusaineen, suullisen esitelman laatimisen seka erilaisia harjoitustehtavia.
Arvioinnissa tukeudutaan valtakunnallisiin ammattikorkeakouluja koskeviin (AMKKIA-) taitotasokuvauksiin.

Edeltavat opinnot
Lukion /toisen asteen oppilaitoksen kieliopinnot /vastaavat opinnot

Englanti, 3 op
KG09AAPO4 (opintojakso)

Opettajat
Tiina Vahvaselka, FM

Tavoitteet
Opiskelijan suullisen ja kirjallisen viestinnan taidot vieraalla kielella edistyvéat oppimalla kielen keskeisié rakenteita seké
harjoittamalla kohteliasta viestintda ja small talkia. Opiskelija innostuu omaehtoiseen kielenopiskeluun tulevaisuudessz
Opiskelija osaa keskeisen englanninkielisen hoitotytn sanaston seka harjaantuu tieteellisen englanninkielisen viestinn:
kaytossa.

Sisalto
Hoitotydn englanti, Kohtelias viestinta ja small talk, Keskeisia rakenteita, Johdatus tieteelliseen englantiin

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan valmistama materiaali

Ruotsi, 3 op KGO9AAPO03 (opintojakso) 105



ops.seamk.fi — Opinto—opas - 2006-2007

Oppimismenetelmat
Luento, harjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi

Osallistuminen kontaktiopetukseen, suullinen paritentti, kirjallinen referaatti englanniksi suomenkielisesta tekstista.
Itsendinen opiskelu siséltaa harjoitusreferaatin seka erilaisia harjoitustehtavia. Arvioinnissa tukeudutaan valtakunnallisi
ammattikorkeakouluja koskeviin (AMKKIA-) taitotasokuvauksiin.

Edeltavat opinnot
Lukion /toisen asteen oppilaitoksen kieliopinnot /vastaavat opinnot

Tietotekniikka ja tiedonhankinta, 2 op
KGO9AAPOQ5 (opintojakso)

Opettajat
Petri Keskinen, tradenomi; Silja Saarikoski, informaatikko

Tavoitteet

Opiskelija kayttaa opiskelussaan hyvéakseen tietoliikenteen palveluita seka ohjelmia. Opiskelija tiedostaa eettisen
vastuunsa tietojen valittdmisessa perehtymalla tietosuojakysymyksiin. Opiskelija harjoittelee erilaisten sovellusohjelmie
kayttamista. Opiskelija osaa tehokkaasti hyddyntaa kirjasto— ja tietopalveluita. Opiskelija tuntee oman alansa
tiedonlahteet seka osaa hakea ja kayttaa niita itsenaisesti.

Siséltd

Tietoty0 ja tietotydvalineet seka tietotekniikan vaikutukset yksiléén ja yhteiskuntaan; Tietoliikenne, tietokannat, Internet
www—palvelut; Sahkdposti; Harjoittelua erilaisia sovellusohjelmia hyvaksikayttaen; Tiedonhankinnan merkityksesta ja
johdatusta alan tietolahteisiin; Kirjasto— ja tietopalvelut verkossa; Tiedonhaun teoreettisia perusteita ja tiedonhaku
tietokannoista

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu, harjoitukset, verkko—opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe, verkko—opiskelutehtavien tekeminen

Sairaanhoitajan ammatillinen kasvu, 4 op
KGO9BPS (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: analysoi ammatillista kehittymistaan ja osaamistaan koulutuksen aikana; kehittyy vuorovaikutus-
ja yhteisty6taidoissaan persoonallisesti ja ammatillisesti.

Ammatillinen kasvu seka vuorovaikutus— ja ryhmaétyétaidot, 4 op
KGO9BAPO1 (opintojakso)

Opettajat
Tellervo Pihlaja, KM

Tavoitteet

Opiskelija analysoi sairaanhoitajan /terveydenhoitajan ammattiin kehittymistédén. Opiskelija vahvistaa itsesséén
kaynnistyneita hoitotydn /terveydenhoitotytn asiantuntijuuteen kehittymisen prosesseja ja samalla valmentautuu
yhteiskunnan ja tydelaméan vaatimuksiin. Opiskelija kehittda ja soveltaa itsetuntemus—, vuorovaikutus- ja
ryhméatyotaitojaan erilaisten ihmisten vélisessa kanssakaymisessa. Opiskelija kehittyy arvioimaan omia fyysisia,
psyykkisia ja sosiaalisia voimavarojaan toimia sairaanhoitajan /terveydenhoitajan ammatissa. Opiskelija kayttaa
tutorointia ammatillisen kehittymisen tukena. Opiskelija laatii ammatillisen portfolion koulutuksen aikana.

Siséltd

Hoitotydn /terveydenhoitotydn asiantuntijuus ja osaaminen; Sairaanhoitajan /terveydenhoitajan ammattiin kehittyminen
Sairaanhoitajan /terveydenhoitajan tyohyvinvointi; ltsetuntemus; Yhteisty6taidot ja sosiaalinen vuorovaikutus; Ryhman
ominaisuudet ja ryhman jasenyyteen vaikuttavat tekijat; Portfolio

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Janhonen, S. & Vanhanen—Nuutinen, L. (toim.) 2005. Kohti asiantuntijuutta. Nikko, A. 2001. Portfolio oppimisen
avartajana. Himberg, L. & Jauhiainen, R. 1998 tai uud. Suhteita. Min&, me ja muut. WSOY (sov. osin). Ojala, T &
Uutela, A. 1993. Rakentava vuorovaikutus. WSOY. (sov.osin). Opettajan osoittama muu materiaali
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Oppimismenetelmat
Luento, ryhmaty6t ja tehtavat, henkildkohtaiset tavoite— ja kehityskeskustelut, portfoliotytskentely, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, portfolio

Edeltavat opinnot
Opiskelu ammattikorkeakoulussa

Sosiaali— ja terveydenhuollon toimintaympaéristo, 7 op
KGO9BBP (opintokokonaisuus)

Opiskelija: tuntee Suomen sosiaali— ja terveyspolitikkaa ohjaavat kansalliset ohjelmat ja saadokset; liittaa
yhteiskunnallisen vaikuttamisen, yhteiskunnalliset haasteet, muutokset ja ongelmat seka taloudellisuuden hoitotydssa
vaikuttaviin tekijoihin; ymmartaa tietoturvan merkityksen terveydenhuollossa; tuntee keskeiset sosiaaliturvan osa—alues
vastaa asiakkaiden /potilaiden tarpeisiin huomioiden heidan kulttuurisen taustansa; osaa toimia oman alansa
kansainvalisissa asiantuntijatehtavissa ja monikulttuurisissa tydyhteisgissa.

Sosiaali- ja terveydenhuollon perusteet, 2 op
KG09BBPO1 (opintojakso)

Opettajat
Kari Jokiranta, FK

Tavoitteet

Opiskelija muodostaa yleiskuvan sosiaali- ja terveyspolitikasta osana suomalaista ja kansainvalista
yhteiskuntapolitikkaa. Opiskelija perehtyy sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujarjestelmaan seka palveluja
tarvitsevaan asiakkaaseen. Han tuntee sosiaali- ja terveydenhuoltoa ohjaavat sdadokset seka paatoksentekoprosessi
yhteiskunnan eri tasoilla. Opiskelija analysoi Suomen sosiaali- ja terveydenhuollon linjauksia koskevien ohjelmien
sisaltda seka niiden toimenpide—ehdotuksia suomalaisten sosiaali— ja terveysongelmien ratkaisemisessa.

Siséltd

Sosiaali- ja terveydenhuollon asiakkuus; Sosiaali- ja terveydenhuollon tehtava ja palvelujarjestelma; Sosiaali- ja
terveydenhuollon lait ja asetukset; Kansalliset ja kansainvéliset sosiaali- ja terveydenhuollon strategiaohjelmat ja
periaatepdatokset; Keskeisimmat vaeston terveyteen ja hyvinvointiin vaikuttavat sosiaali— ja terveysongelmat; Tietotur
terveydenhuollossa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Sosiaali- ja terveydenhuoltolainsdadantd. Uusin painos Kauppakaari. Viimeinen valtakunnallinen tavoite- ja
toimintaohjelma sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta. Valtioneuvoston periaatepaatts Terveys 2015
—kansanterveysohjelmasta. Julkaisuja 2001:4. Helsinki. Sosiaali- ja terveysministerid 2001. Sosiaali- ja
terveyspolitikan strategiat 2010. Kohti sosiaalisesti kestavaa ja taloudellisesti elinvoimasta yhteiskuntaa. Sosiaali- ja
terveysministerié 2002. Sosiaali- ja terveydenhuollon kehittamishankkeiden suunnitelmat. Ajankohtaiset sosiaali- ja
terveydenhuollon kansalliset ja kansainvaliset suunnitelmat ja ohjelmat. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, verkko—opiskelu, itsendinen opiskelu

Arviointi
Koe, verkko—opiskelun tehtavien tekeminen

Kansainvalisyys ja monikulttuurisuus hoitotydssa, 2 op
KG09BBPO02 (opintojakso)

Opettajat
Kari Jokiranta, FK; Marja Toukola, THM

Tavoitteet

Opiskelija tunnistaa tasa—arvon toteutumisen. Opiskelija toimii kansainvalisessa ja monikulttuurisessa hoitotydssa.
Opiskelija tuntee kulttuurin merkityksen terveyden edistamisessa. Opiskelija tuntee Euroopan alueen haasteet
terveydenhuollolle. Opiskelija kehittda valmiuksiaan kohdata eri kulttuureista tulevia hoitotydsséan. Opiskelija tietda
maahanmuuton ja pakolaisuuden vaikutuksista ihmiseen ja hoitotydhon.

Siséltd

Romanikulttuuri, islamilaisuus ja juutalainen kulttuuri; Maahanmuuttajien kohtaaminen hoitotydssa; Muuttokriisiin ja
pakolaisuuteen liittyvat terveysongelmat; Euroopan alueen haasteet terveydenhuollolle ja tydskenteleminen hoitotydss
ulkomailla
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Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Luentomateriaali, opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, opetuskeskustelu, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Sosiologia, sosiaalipolitiikka ja sosiaaliturva, 3 op
KG09BBPO03 (opintojakso)

Opettajat
Kari Jokiranta, FK

Tavoitteet

Opiskelija kehittyy ilmididen yhteiskunnallisten taustojen ymmartamisessa. Opiskelija kehittyy sosiaalisten ongelmien,
terveyden sosiologian seka yhteiskunnallisten muutosten ymmartamisessa. Opiskelija kehittdd ammatillista
vastuullisuutta syventamalla perusoikeuksien ja suomalaisen yhteiskunnan keskeisten instituutioiden tuntemusta.
Opiskelija syventaa vuorovaikutuskykyjaan asiakkaiden elamankulkuun liittyvén historian tuntemuksen kautta.
Opiskelija parantaa yhteiskunnalliseen keskusteluun osallistumisvalmiuksiaan seka selvittda vaikutusmahdollisuuksia.
Opiskelija tuntee hoitoalan ammattilaiselta edellytettdvan sosiaaliturvan.

Siséltd

Sosiaaliset ongelmat; Terveyden sosiologia; Yhteiskunnallinen muutos; Perusoikeudet, tuomioistuinjarjestelma;
Julkishallinto; Suomalaisen yhteiskunnan kehitys 1900-luvun alusta mykypdaivaan; Hyvinvointiyhteiskunta;
Suomalainen sosiaaliturvajarjestelma

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, kokeet, jatkuva naytto, jos opetus tapahtuu omissa ryhmissé

Eri ikaisen terveyden edistaminen hoitotydssa, 10 op
KGO9BCP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: tukee ja aktivoi yksil6a, perhetta ja yhteisdé terveyden, voimavarojen ja toimintakyvyn
edistamisessa; tunnistaa ja ennakoi yksilén, perheen, yhteison ja ymparistdn terveysongelmia ja —uhkia seka ehkaisee
niitd; ymmartaa kulttuurin merkityksen terveyden edistamisessa; luo terveytta ja hyvinvointia edistavaa ymparistoa.

Eri ikaisen, perheen ja ympariston terveys ja hyvinvointi, 3 op
KG09BCPO1 (opintojakso)

Opettajat
Hilkka Majasaari, THM

Tavoitteet

Opiskelija aktivoi yksil6a, perhetta ja yhteisda terveyden, voimavarojen ja toimintakyvyn edistdmisessé
asiakaslahtoisesti. Opiskelija tunnistaa ja ennakoi yksilén, perheen ja ympariston terveysongelmia ja —uhkia seka toimi
terveysongelmien ehkaisemiseksi. Opiskelija analysoi terveyden ja hyvinvoinnin seka terveyden edistamisen kasitteita
malleja. Opiskelija soveltaa tietoaan yksilon, perheen ja ympariston terveyden ja hyvinvoinnin analysointiin ja
edistamiseen.

Siséltd

Terveys, sairaus, hyvinvointi, toimintakyky ja elamanhallinta kasitteind; Terveyteen vaikuttavat tekijat; Terveyden
edistaminen kasitteend, sisaltona ja malleina; Perhe kasitteend, perheen tehtavat; Perhehoitotydn ominaispiirteet ja
viitekehykset; Perhetilanteen kartoittaminen, perhehaastattelu, perheen selviytymisen tukeminen; Perheen
auttamismenetelmat; Ymparistokasvatus, kestava kehitys; Ymparistoterveys ja siihen liittyvat sdadokset ja suhteet;
Jatehuolto; Melu ja sen torjunta

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Luentomateriaali. Pietilda, A—M. et al. (toim.) 2002. Terveyden edistaminen. Uudistuvat tydmenetelmat. WSOY.
Paunonen, M. & Vehvildinen-Julkunen, K. (toim.) 1999. Perhe hoitotydssa. Teoria, tutkimus ja kaytantd. WSOY (sov.
osin). Santti, R. et al. 1997. Muuttuva ymparisto ja terveys 3.uud. p. Turun yliopisto (sov. osin). Alkio, P. 1999. Pallo
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hukassa? Véestoliitto. Ylen avoin yliopisto: Ymparisto ja terveys (6 jaksoa), Kestava kehitys (4 jaksoa)

Oppimismenetelmat
Luento, ryhmatyd, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen ja muiden ryhman jasenten oppimiseen mydnteisesti vaikuttaminen, tehtavat, kokeet

Aikuisten terveydenhoitotyd, 2 op
KGO09BCPO02 (opintojakso)

Opettajat
Else Vierre, THM; Ritva Kuoppaméaki, KM

Tavoitteet

Opiskelija perehtyy aikuisvéaesttn terveyteen tutkimusten valossa. Opiskelija analysoi elaméantilanteen vaikutuksia
aikuisten terveyteen. Han maarittaa tydympariston terveyteen vaikuttavia tekijoéita (mm. fysikaaliset, kemialliset,
biologiset, ergonomiset ja henkiset tekijat) ja ymmartaa niiden merkityksen terveyteen. Opiskelija ohjaa
asiakaslahtoisesti aikuisia heidan terveystarpeissaan. Opiskelija hallitsee keskeisimmat tiedot ja taidot aikuisten
terveydenhoitotyssa ja terveysneuvonnassa seka tuntee tydterveyshuollon ja tydsuojelun keskeisen sisallon seka
yleisesti ettd oman ammattinsa nédkdkulmasta. Han toteuttaa ja tulkitsee keskeiset aikuisten terveystarkastusten
tutkimukset.

Siséltd

Aikuisvaesttn terveys suomalaisten ja kansainvalisten tutkimusten valossa; Aikuisten terveyteen ja hyvinvointiin
vaikuttavat tekijat; Asiantuntijat ja moniammatillisuus aikuisvaeston terveydenhoitotydssa; Ymparisto ja aikuisvaeston
terveys; Tyopaikkaselvitykset, ensiapuvalmius, suojaimet, aikuisten terveystarkastukset ja aikuisten opetus ja ohjaus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Alkukoe: Kivipelto, E. 1997. "Mua kuultihin ja sai itte vaikuttaa". Oppimateriaalia ty6terveyshuollon hoitotydsta.
Seingjoen ammattikorkeakoulu. Terveysalan yksikké. llmarinen 1992. Vaali tyékykya. Sijoitat huomiseen. Muu
ajankohtainen kirjallisuus ja tutkimukset seka uusimmat lait ja asetukset tydsuojelusta ja tyéterveyshuollosta.

Oppimismenetelmat
Luento, laboraatioharjoitukset, itsenéinen opiskelu

Arviointi
Alkukoe parikokeena, aktiivinen osallistuminen, tyopaikkakayntiraportti, asiakkaan terveydenhoitosuunnitelma

Kansanterveystiede, 1 op
KG09BCPO03 (opintojakso)

Opettajat
Helina Mesiaislehto—-Soukka, TtT

Tavoitteet
Opiskelija tuntee kansanterveystieteen tieteenalan keskeiset kasitteet ja osaa kuvata kansanterveystieteen
tutkimusmenetelmia ja lukea alan tutkimuksia.

Sisalto
Kansanterveystieteen keskeiset kasitteet ja tutkimusmenetelmat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kauhanen, J. et al. 1998. Kansanterveystiede. 2.p. WSQY (sov. 0sin)

Oppimismenetelmat
Luento, tehtava, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Psykologia, kehityspsykologia, 1 op
KGO09BCPO04 (opintojakso)

Opettajat
Tuija Vasikkaniemi, KtL
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Tavoitteet

Opiskelija hahmottaa ihmisen fyysis—psyykkis—sosiaalisen kokonaisuuden yksilon toiminnassa ja kehityksessa.
Opiskelija ymmartaa toiminnan ja kehityksen kontekstuaalisuuden ja osaa soveltaa oppimaansa kaytdnnon asiakas— je
potilastydssé seka omassa elamasséaan.

Siséltd

Ihminen toiminnallisena kokonaisuutena; Psyykkinen itsesaately; Kiintymyssuhde ja hoitotyd; Elaméankaaren
kehitystehtavat ja psykososiaaliset kriisit ja nilden huomioon ottaminen hoitotydssa; Muu psyko—fyysis—sosiaalinen
kehitys ja sen yhteys yksilon terveyteen

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Lyytinen, P., Korkiakangas, M. & Lyytinen, H. (toim.) 1995. Nakokulmia kehityspsykologiaan. Kehitys kontekstissaan.
WSOY. Porvoo (sov. osin). Salo, O. & Tuunainen, K. 1996. Da Capo —alusta uudelleen. Karisto Oy. Hameenlinna (sov
osin). Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, tapauskertomusten analysointi, ryhmatyot, itsendinen opiskelu

Arviointi
Koe

Terveyden edistamisen harjoittelu, 3 op
KGO9BCPE (opintojakso)

Opettajat
Else Vierre, THM; Ritva Kuoppaméaki, KM; Helind Mesiaislehto—Soukka, TtT; Erna Nikkola, KL

Tavoitteet

Opetus- ja ohjaustapahtuman suunnittelu, toteutus ja arviointi. Terveyshaastattelun suunnittelu, toteutus ja raportointi.
TyOpaikkakayntien tekeminen elinkeinoelaméan eri aloille (esim. rakennus, maanviljelijat, yrittajat, hoitotyd) ja kayntien
raportointi. Terveystarkastuksen ja —tapahtuman suunnittelu, toteutus ja arviointi, mink& pohjalta opiskelija laatii
asiakkaalleen terveydenhoitosuunnitelman.

Sisalto
Opetus- ja ohjaustapahtuma; Terveyshaastattelu; Tydpaikkakaynnit; Terveystarkastus; Terveydenhoitosuunnitelma

Arviointi
Arvioitavat tehtavat ja tapahtumat, hyvaksytty harjoittelu

Perustiedot ja —taidot hoitotydssa, 33 op
KGO9BDP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: noudattaa hoitotydn toimintaa ohjaavia eettisia ohjeita ja periaatteita; toimii asiakaslahtdisesti
seka kayttdd hyvakseen prosessiajattelua potilaan hoitotydssé; vastaa kokonaisvaltaisesti potilaan perustarpeisiin sek:
tukee potilasta ja hanen omaisiaan fyysisten, henkisten ja hengellisten tarpeiden tyydyttamisessa, tutkii, arvioi, tarkkail
ja yllapitaa potilaan peruselintoimintoja; noudattaa toiminnassaan aseptiikkaa ja ymmartaa infektioiden torjunnan
merkityksen; laskee virheettdmasti ladke— ja nestehoidon laskutoimitukset; tuntee ladkemuodot ja ladkeaineryhmaét;
annostelee ja jakaa ladkkeet potilaille oikein; osaa tarkkailla 1adkehoidon toivottuja vaikutuksia, sivuvaikutuksia ja
yhteisvaikutuksia; osaa suorittaa keskeiset hoitotoimenpiteet ja niihin kuuluvat tarkkailut; osaa ottaa tavallisimmat
potilas— ja naytetutkimukset ja ohjata potilasta niihin; tuntee tavallisimmat radiologiset tutkimukset ja osaa ohjata
potilasta niihin; osaa kayttaa hoitovalineistda turvallisesti; toimii kuntouttavan hoitotyon periaatteiden mukaan; kirjaa
hoitotyota ATK:ta hyvaksikayttaen; hankkii ja hyddyntaa tutkimustietoa hoitotyénséa perusteena.

Hoitotyon etiikka ja historia, 3 op
KG09BDPO1 (opintojakso)

Opettajat
Kaarina Ketonen, THM

Tavoitteet

Opiskelija perehtyy hoitotyon filosofian perusteisiin ja normeihin. Han tiedostaa ja pohtii hoitotydn eettisia ongelmia ja
analysoi oman hoitotoimintansa arvoja, normeja ja eettisia periaatteita. Opiskelija perehtyy hoitotydn eettiseen
paatdksentekoon. Opiskelija tuntee hoitotydn historian kehitysvaiheet ja ominaispiirteet. Opiskelija erittelee eri
aikakausien tapahtumien merkitysta hoitotyén ammattien kehitykseen ja nykyiseen ja tulevaisuuden sairaanhoitajan
lterveydenhoitajan ammatteihin. Opiskelija perehtyy hoitotydn teorian ja koulutuksen kehittymiseen 1800- luvulta
nykyaikaan.
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Siséltd

Sosiaali- ja terveydenhuollon eettiset perusteet ja normit; Hoitotyon arvot, normit ja eettiset periaatteet; Salassapito ja
vaitiolovelvollisuus terveydenhuollossa; Hoitotydn eettinen paatoksenteko; Hoivan, hoidon ja hoitotydn kehitysvaiheita
ja ominaispiirteitd eri aikakausina; Hoitotydn teorian ja koulutuksen kehittyminen 1800-luvulta nykyaikaan; Hoitotyon
tulevaisuus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Leino—Kilpi, H. & Valimaki, M. 2003. Etiikka hoitotydssa. WSOY; Kalkas, H. & Sarvimaki, A. 1996 tai uud. Hoitotyon
etiikan perusteet. 5.uud. p. tai uud. WSQOY. Sorvettula, M. 1998. Johdatus suomalaisen hoitotyon historiaan. Suomen
sairaanhoitajaliitto; Opettajan osoittama kirjallisuus

Oppimismenetelméat
Luento, opetuskeskustelut, itsenainen opiskelu, tehtavat

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, arvioitava tehtava, koe

Anatomia ja fysiologia, 4 op
KG09BDPO02 (opintojakso)

Opettajat
Mika Hormalainen, LitM

Tavoitteet

Opiskelija tuntee keskeisten elinjarjestelmien rakenteen, toiminnan ja niihin liittyvan vierasperaisen terminologian.
Opiskelija osaa paikantaa elinten sijainnin ihmisruumiissa, ymmartaa elinjarjestelmien merkityksen koko elimiston
toiminnassa ja hahmottaa mahdollisen rakenteellis—toiminnallisen hairidpaikan.

Sisalto
Kudokset, iho, luusto, veri ja verenkierto, elimistén nesteet, hengitys, ruoansulatus, virtsaneritys, umpieritysjarjestelméa
lisaantyminen, hermosto

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Nienstedt, W. et al. 1999 tai uud. Inmisen fysiologia ja anatomia. 12. p. tai uud. WSQOY. Bjalie, J.G. et al. 1999. Ihminer
Fysiologia ja anatomia. WSOY. (sov. osin). Budowick, M. et al. 1995. Anatomian atlas. WSQY. (sov. osin)

Oppimismenetelmat
Luento, harjoitukset, itsendinen opiskelu, verkko—opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, kokeet

Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto, 2 op
KG09BDPO03 (opintojakso)

Opettajat
Marja Toukola, THM; Ritva Kuoppamaki, KM; Paula Paussu, SHO

Tavoitteet

Opiskelija tunnistaa potilaan valittéman ensiavun tarpeen, osaa toimia ensiaputilanteissa seka niiden jatkotoimenpiteis:
Opiskelija tiedostaa maltillisen kayttaytymisen merkityksen ensiaputilanteessa. Opiskelija osaa antaa ensiapua erilaisis
ensiapua vaativissa tilanteissa hataensiapu mukaan lukien sek& motivoituu yllapitdméaéan ensiaputietojaan ja —taitojaan
Opiskelija tietda niistd suunnitelmista, jotka on tehty terveydenhuollon turvaamiseksi yhteistydssa yleisen
pelastuspalvelun ja vaestdnsuojelun kanssa mahdollisten poikkeusolojen aikana.

Sisalto
Toiminta erilaisissa ensiaputilanteissa mm. Hatdensiapu; Peruselvytys; Toiminta poikkeusoloissa

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Sahi, T., Castren, M., Helistd, N. & Kamarainen, L. 2002. Ensiapuopas. Duodecim ja SPR; Ensiapu. Uusin p. SPR

Oppimismenetelmat
Luento, ensiaputilanneharjoitukset

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe
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Hoitotydn perusteet ja auttamismenetelmat, 6 op
KG09BDPO04 (opintojakso)

Opettajat
Katri Méki-Kala, THM; Else Vierre, THM; Marja Toukola, THM

Tavoitteet

Opiskelija muodostaa yleiskuvan hoitotydn toiminnasta ja toimintamalleista. Opiskelija muodostaa kokonaiskuvan
terveen ja sairaan ihmisen elamisen toiminnoista ja vastaa niihin ihmisen terveystilanteen mukaisesti. Opiskelija osaa
suorittaa keskeiset elamisen toimintoihin kuuluvat hoitotydn auttamis— ja tutkimusmenetelmat. Opiskelija sisaistaa
aseptisen tydskentelyn merkityksen. Opiskelija valmistelee ja ohjaa potilasta keskeisimpiin laboratorio— ja radiologisiin
tutkimuksiin. Opiskelija toimii kuntouttavan hoitotydn periaatteiden mukaisesti. Opiskelija osaa dokumentoida ja
raportoida hoitotyon prosessin.

Siséltd

Hoitotyd kasitteena ja toimintana; Hoitotydn periaatteet; Hoito— ja auttamissuhde; Hoitotydn prosessi ja dokumentointi;
Roper-Logan-Thierney: Hoitotydn malli; Aseptiikan perusteet: kdsihygienia, aseptinen tydskentely, steriilien valineider
kasittely; Potilasturvallinen hoitoymparistd; Hoitotyd potilaan eri elamisen toiminnoissa: puhtaus ja pukeutuminen; uni j
lepo; likkuminen, kuntoutus, virikkeet; hengittdminen seka sydan- ja verenkieroelimistdn toiminta, ladkeinjektion
antaminen; kehon lampd; sydminen ja juominen; virtsaaminen ja ulostaminen; kuoleva ihminen; viestiminen;
sukupuolisuuden ilmaiseminen; Radiologiset tutkimukset; Laboratoriotutkimukset

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Kassara, H. & al. 2004. Hoitotydn osaaminen. WSOY

Oppimismenetelméat
Luento, ryhmatyd, tehtavat, laboraatio, opintokaynnit, itsenéinen opiskelu, verkko—opiskelu

Arviointi

Aktiivinen osallistuminen, jatkuva naytté arvosanaa nostava, laskeva tai paikallaan pitava vaikutus, summatiivinen koe
(painotukset: summatiivinen koe 4, perusteet 2), aseptiikan koe (hyvaksytty—hylatty), kuntoutus: koe,
laboraatioharjoittelut hyvaksytysti suoritettu, radiologiset tutkimukset: koe, laboratoriotutkimukset: laboraatioharjoittelu
ja koe

Laakehoito, 3 op
KGO09BDPO5 (opintojakso)

Opettajat
Katri Méki-Kala, THM; Marja Toukola, THM ja Paula Lehto, FM

Tavoitteet

Opiskelija tuntee ladkehoitoa koskevat saadokset. Opiskelija siséistdd sairaanhoitajan /terveydenhoitajan vastuualueel
laakkeiden kasittelyssa ja potilaan ladkehoidossa. Opiskelija hallitsee erilaiset ladkemuodot ja niiden antotavat seka ot
vastuun ladkkeiden oikeasta ja huolellisesta k&sittelysta ladkehuollossa. Opiskelija hallitsee l1d&kehoidossa tarvittavat
laskutoimitukset.

Sisalto
Laakehoitoa koskevat sdadokset; Ladkemuodot, ladkkeiden kasittely ja antotavat; Ladkehuolto; Laakelaskenta

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Ernvall S. et. al. 1999 tai uud. Laékelaskenta. WSOQY. Laakelaki uusittu. Nurminen, M.-L. 2001. La&kehoito. 4.uud. p.
WSOY. (sov. osin). Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, laboraatioharjoittelu, ladkelaskuharjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi

Aktiivinen osallistuminen, teoreettinen osuus: summatiivinen koe, jossa oltava 50 % oikein ja kukin kysymyskohta
oltava hyvaksytty, ladkelaskut: virheettdmasti suoritettu l1dékelaskukoe, ladkelaskujen koe hyvéksytysti suoritettuna
ennen kolmannen lukukauden harjoittelua, jatkuva nayttd

Kliininen la&keaineoppi, 3 op
KGO09BDPO06 (opintojakso)

Opettajat
Leena Ulvinen, proviisori
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Tavoitteet

Opiskelija tuntee erilaiset ladkeaineet ja ladkevalmisteet seka osaa kayttaa niita tarkoituksenmukaisesti erilaisissa
sairaustiloissa ja toimintahdiridissa. Opiskelija tietad laékeaineiden vaikutusmekanismit ja suotavat vaikutukset sek&a
sivu— ja yhteisvaikutukset. Opiskelija tuntee laékehoidon seurannassa kaytettavia tarkkailumenetelmia.

Siséltd
Laakeaineet ja ladkevalmisteet; Ladkkeiden tarkoituksenmukainen kaytto; Ladkkeiden vaikutusmekanismit; La&kkeide!
toivotut vaikutukset seka sivu- ja yhteisvaikutukset; Ladkehoidon seurantamenetelmat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Nurminen, M-L. 2001. Ladkehoito. 4. uud. p. WSOY. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Laaketieteen perusteet, tautioppi ja mikrobiologia, 1 op
KGO09BDPO7 (opintojakso)

Opettajat
Juhani Laakso, EL

Tavoitteet

Opiskelija tuntee ladketieteellisen hoidon porrastuksen. Opiskelija muodostaa kasityksen tavallisimpien sairauksien
diagnostiikasta, synnystd, vaikutuksista, ehkaisysté ja hoidosta. Opiskelija tuntee infektiotautien syntymekanismin, keh
puolustusjarjestelman ja infektiotautien ehkaisykeinot perehtymalla mikrobeihin, ihmisen normaaliflooraan,
infektiotautien tartuntatapoihin ja infektiotauteja aiheuttaviin mikrobeihin.

Siséltd

Laaketieteellisen hoidon porrastus; Yleisimpien sairauksien diagnostiikka, synty, vaikutukset, ehkaisy ja hoito;
Perustiedot mikrobeista; Ihmisen normaalifloora; Tartuntatavat ja tartuntataudin syntyyn vaikuttavat tekijat; Ihmisen
tavallisimpien mikrobien aiheuttamat infektiotaudit; Infektiotautien ehkaisy

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Laitio, M. & Vaajalahti, P. 1991 tai uud. Tautiopin perusteet. WSQY. Hellsten, S. (toim.) 2002. Kliininen mikrobiologia
terveydenhuollossa. Suomen Kuntaliitto. Luvut 1-7

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Edeltavat opinnot
Anatomia ja fysiologia, mikrobiologia

Ravitsemustiede, 2 op
KG09BDPO08 (opintojakso)

Opettajat
Ravitsemussuunnittelija

Tavoitteet
Opiskelija osaa selvittda ja perustella keskeisimpien kansansairauksien ravitsemishoidon. Opiskelija osaa suunnitella,
toteuttaa ja arvioida keskeisimpia erityisruokavalioita. Opiskelija tuntee sairaalaruokasuosituksen sisallon.

Sisalto
Sairaalaruokasuositus; Keskeisimpien kansansairauksien ruokavaliosuositukset; Muut erityisruokavaliot

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Haglund, B. et al. 2001. lhmisen ravitsemus. 6. p. WSQY. (sov. osin). Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Hoitotydn perustaitojen harjoittelu, 9 op
KGO9BDPE (opintojakso)

Opettajat
Katri Mé@ki-Kala, THM; Else Vierre, THM; Marja Toukola, THM

Tavoitteet

Opiskelija luo suunnitelmallisen hoitosuhteen potilaan ja hdnen omaistensa kanssa. Opiskelija tarkkailee ja hoitaa
kokonaisvaltaisesti sairasta ihmisté ja hdnen omaisiaan seka kirjaa ja raportoi hoitotydn. Opiskelija osaa suorittaa
keskeiset hoitotoimenpiteet seka potilas— ja naytetutkimukset turvallisesti. Opiskelija hoitaa kuolevaa potilasta ja haner
omaisiaan. Opiskelija ohjaa potilasta ja hAnen omaisiaan hoito- ja tutkimustilanteissa. Opiskelija laskee ladke- ja
nestehoidon laskutoimitukset virheettomasti sek& annostelee potilaan laékkeet oikein. Opiskelija toimii
moniammatillisessa yhteistydssa.

Siséltd

Hoitotydn perustaitojen harjoittelu terveyskeskusten vuodeosastoilla tai vastaavissa paikoissa; Seminaariopiskelu:
haavahoito, kuolevan potilaan ja hanen omaisten hoitotyd, vainajan hoito, sidonnat, sielunhoito; Tutustumiskaynnit:
keskuspesula, keskuskeittid, valinehuolto

Oppimismenetelméat
Harjoittelu, seminaariopiskelu, tehtavat

Arviointi
Hyvaksytyt oppimissopimus, harjoittelu, harjoittelu /seminaaritehtéavat, hyvaksytty taitokoe

Lapsi, nuori ja perhe hoitotydn asiakkaana, 20 op
KGO9BEP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: toimii hoitosuhteissaan lapsen, nuoren ja perheen kanssa luottamuksellisesti ja kunnioittavasti;
tuntee lapsia, nuoria ja perheita tukevat palvelu— ja hoitojarjestelmat; edistaa lasta odottavan ja synnyttavan perheen
terveyttd ja osaa hoitaa lasta odottavia ja synnyttavia perheitd; osaa hoitaa vastasyntynytta lasta ja tunnistaa hanen
terveyttd uhkaavia tekijoité; ohjaa ja tukee perhettd varhaisen vuorovaikutuksen kehittymisessé; arvioi lapsen ja nuorel
kehitysvaiheita seka tunnistaa terveyttad uhkaavia riskejd; tukee lapsen ja nuoren tervetta kasvua ja kehitysta ja ohjaa t
itsehoitoon seka terveytta ettd sairautta koskevissa kysymyksissa; arvioi lasten, nuorten ja perheiden sairastamiseen
liittyvia tarpeita seka osaa tukea ja hoitaa eri ikéisia terveita, sairaita ja vammaisia ja heidan perheitdan moniammatillis
tydryhman jasenend; hankkii ja hyddyntaa tutkimustietoa hoitotydnsa perusteena; tuntee tavallisimmat raskauteen,
synnytykseen ja lapsivuodeaikaan seka naistentauteihin liittyvat ongelmat ja niiden hoidon; tuntee tavallisimmat lasten:
ja nuorten laéketieteeseen liittyvat sairaudet ja niiden hoidon.

Lasta odottavan ja synnyttavan perheen hoitotyd, 2 op
KGO9BEPO1 (opintojakso)

Opettajat
Kaarina Ketonen, THM

Tavoitteet

Opiskelija osallistuu perhekeskeisen neuvonnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin lasta odottavan ja synnyttavé
perheen hoitotydhdn perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa ymmartaen hoidon jatkuvuuden. Opiskelija
osallistuu perheen terveyden edistamiseen raskauden, synnytyksen ja lapsivuoteen aikana. Opiskelija tuntee aitiyshuo
historian ja palvelujarjestelméan. Opiskelija soveltaa hoitotieteellisia tietojaan ja taitojaan aitiyshoitotyon toteutuksessa
(sdannollinen synnytys /akillinen synnytys, vastasyntyneen hoitoty0) ja kehittdmisessa. Opiskelija toimii yhteistydssa
aitiyshuollossa toimivien asiantuntijoiden kanssa.

Siséltd

Lasta odottavan ja synnyttavan perheen hoitotydn historiaa; Raskaana oleva ja synnyttdva nainen ja perhe
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon asiakkaina; Saannollinen synnytys, akillinen synnytys; Vastasyntyneen
hoitotyd; Perheen terveyden edistdminen raskauden, synnytyksen ja lapsivuoteen aikana; Perhesuunnittelu

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Deufel, M. & Montonen, E. & Parviainen, M. 1999. Rinnalla. Suomen katiloliitto; Eskola, K. & Hytonen, E. 2002.
Nainen hoitotydn asiakkaana. WSOY; Vienonen, M. (toim.) 1990 tai uud. Aitiyshuollon kasikirja. Valtion
painatuskeskus. Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, opintokaynti, itsendinen opiskelu
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Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Edeltavat opinnot
Anatomia ja fysiologia, sosiologia, perheen terveys ja hyvinvointi, synnytysoppi ja naistentaudit

Lapsen, nuoren ja perheen hoitotyd, 2 op
KGO9BEPO2 (opintojakso)

Opettajat
Aija Risku, HTM ja Marja Toukola, THM

Tavoitteet

Opiskelija soveltaa hoitotieteellisia tietojaan ja taitojaan lapsen ja nuoren hoitotyon toteutuksessa ja kehittdmisessa.
Opiskelija toimii yhteistydssé lapsen ja nuoren hoitotytn asiantuntijoiden kanssa. Opiskelija ymmartaa varhaisen
vuorovaikutuksen merkityksen ja osaa tukea vanhemmuutta lapsen ja nuoren hoitotydssa. Opiskelija analysoi lapsen j:
nuoren kasvun ja kehityksen vaiheita, seka tukee ja edistaa heidan ianmukaista kasvua, kehitysta, terveytta ja
hyvinvointia. Opiskelija arvioi lapsen, nuoren ja perheen elamaaén liittyvid terveysriskeja seké sairastamiseen liittyvia
ongelmia. Opiskelija hoitaa ja tukee terveitd, sairaita tai vammaisia lapsia, nuoria ja heidan perheitaan.

Siséltd

Varhainen vuorovaikutus ja vanhemmuuden tukeminen; Lapsen ja nuoren kasvu ja kehitys seka niiden tukeminen;
Terveyden- ja sairaanhoidollisten tarpeiden tunnistaminen, tarkkailu ja hoito; Sairaan ja vammaisen lapsen ja nuoren
hoitotyon keskeiset hoitoperiaatteet ja —-menetelmat; Terveen tai sairaan lapsen, nuoren ja perheen voimavarojen
tukeminen

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Ivanoff, P. et al. 2001 tai uud. Hoidatko minua? WSOY. (sov. osin). Ajankohtaiset artikkelit ja tutkimukset. Opettajan
osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, ryhmaty0, laboraatioharjoittelu, itsendinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, laboraatioharjoittelu, koe

Edeltavat opinnot
Aikuinen hoitotyon asiakkaana —opintokonaisuus

Synnytysoppi ja naistentaudit, 1 op
KGO9BEPO3 (opintojakso)

Opettajat
Katja Kero, EL

Tavoitteet

Opiskelija ymmartaa synnytyselimiston anatomian ja fysiologian ja osaa hytdyntéa tietojaan kaytannon hoitotilanteissa
Opiskelija tuntee tavallisimmat raskauteen, synnytykseen ja lapsivuodeaikaan liittyvat ongelmat ja komplikaatiot.
Opiskelija tuntee naistentautien keskeiset tulehdustaudit, syopataudit sekd endometrioosin. Opiskelija tuntee raskaude
ehkaisymenetelmat.

Sisalto
Synnytyselimistén anatomian ja fysiologia; Tavallisimmat raskauteen, synnytykseen ja lapsivuodeaikaan liittyvat
ongelmat; Tulehdustaudit, syopataudit, endometrioosi; Ehkaisymenetelméat

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Saarikoski, S. 1992. Naistentautien perustiedot. 5. p tai uud. painos

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Lasten ja nuorten laéketiede, 1 op
KGO9BEPO04 (opintojakso)
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Opettajat
Juhani Laakso, EL

Tavoitteet

Opiskelija on selvilla lasten ja nuorten terveydenhoidosta seka immunologiasta ja rokotustoiminnasta. Opiskelija tietaa
tavallisimmat lasten ja nuorten sairaudet ja kehityshairiot seka niiden tutkimus— ja hoitomuodot. Opiskelija tuntee
nuorisolddketieteen keskeiset sairaudet ja kehityshairitt seka niiden tutkimus-— ja hoitomuodot.

Sisalto
Lasten yleisimmat sairaudet, niiden tutkimus ja hoito; Nuorisoladketiede; Immunologia ja rokotustoiminta; Lasten ja
nuorten terveydenhoito

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Huttunen, O-P. (toim.) 2003. Lasten ja nuorten sairaudet. WSQY. (sov. osin)

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, koe

Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyon harjoittelu, 14 op
KGO9BEPE (opintojakso)

Opettajat
Kaarina Ketonen, THM; Marja Toukola, THM ja Aija Risku, HTM

Tavoitteet
Opiskelija osaa kohdata, hoitaa ja ohjata eri ikéisia terveitd, sairaita tai vammaisia lapsia ja nuoria seka heidan perheit:
erilaisissa elamantilanteissa ja terveysmuutoksissa perusterveydenhuollossa ja erikoissairaanhoidossa.

Siséltd
Harjoittelu toteutuu lastenneuvolassa, synnyttaneiden vuodeosastolla ja sairaiden lasten vuodeosastolla tai vastaaviss
paikoissa. Harjoittelu voi siséltda myds toimintaa perheissa, paivahoidossa, kerhoissa, kouluissa tai nuorisotydssa

Oppimismenetelmat
Harjoittelu, seminaariopiskelu

Arviointi
Hyvaksytyt oppimissopimus, harjoittelu, seminaaritehtava

Aikuinen hoitotyon asiakkaana, 25 op
KGO9BFP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: toimii hoitosuhteissaan asiakas— ja potilaslahtdisesti; tukee sisatautikirurgisen potilaan,
naistentautia tai tartuntatautia sairastavan potilaan ja hanen perheensa ja yhteisbnsa voimavaroja ja toimintakykya;
tunnistaa, ennakoi ja ehkaisee aikuispotilaiden ja heidén yhteisdjensé terveysongelmia ja —uhkia; toimii kuntouttavan
hoitotyon periaatteiden mukaisesti; suunnittelee, toteuttaa ja arvioi aikuisten potilaiden hoitotyéta yhteistyéssa potilaan
hanen perheensa kanssa; vastaa aikuispotilaiden fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta turvallisuudesta; suunnittele
toteuttaa ja arvioi aikuispotilaiden l&&ke— ja nestehoitoa l&akarin antamien maéraysten pohjalta mukaan lukien iv—hoitc
ja verensiirto; ohjaa ja tukee sisatautikirurgisia, naistentautia tai tartuntatautia sairastavia potilaita ja heidan perheitdéan
itsehoidossa ja sairauksien hoidossa selviytymisessd; osaa toimia moniammatillisen tydryhman jasenend; hankkii ja
hyddyntda tutkimustietoa hoitotydnsa perusteensa; tuntee tavallisimmat sisétautien ja kirurgian aloihin liittyvat sairaude
ja niiden hoidon; tuntee tavallisimmat laboratorioladketieteen alaan kuuluvat tutkimukset, osaa ohjata potilasta niihin
seka tulkita tutkimusten tuloksia.

Sisatautikirurginen hoitoty6, 6 op
KGO09BFPO1 (opintojakso)

Opettajat
Katri Maki—Kala, THM; Paula Paussu, SHO; Kaarina Ketonen, THM; Kristiina Latoméaki, THM; Mari
Salminen-Tuomaala, THM; Liisa Ahola, THM

Tavoitteet

Opiskelija muodostaa kokonaiskuvan sisatautien, kirurgisten sairauksien, naistentautien ja tartuntatautien hoitotyosta.
Opiskelija suunnittelee, toteuttaa ja arvioi potilaiden kokonaisvaltaista hoitotydtd moniammatillisesti yhteistydssa
potilaiden ja heidan laheistensé kanssa. Opiskelija osaa valmistella potilaan toimenpiteeseen, tarkkailla ja hoitaa hanté
toimenpiteen jalkeen. Opiskelija osaa havainnoida ja arvioida potilaan tilaa, oireita ja hoidon vaikuttavuutta. Opiskelija
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osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida potilaan l1adke- ja nestehoidon, verensiirron seka kivun lievittamisen. Opiskelijan
ohjaustaidot kehittyvat. Opiskelija osaa toimia tartuntatautien leviamisen ehkaisemiseksi.

Sisalto
Sisatautien, neurologisten ja keuhkosairauksien hoitotyd; Kirurgisten sairauksien hoitotyd; Naistentautien hoitotyd;
Tartuntatautien hoitoty6

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Holmia, S., Murtonen, I., Myllyméki, H. & Valtonen, K. 2004. Sisatautien, kirurgisten sairauksien ja syépatautien
hoitotyd, WSQY (sov. osin). Eskola, K. & Hyténen, E. 2002. Nainen hoitoty6n asiakkaana. WSOY. Hietala, M. &
Roth—-Holttinen (toim.) 1999. Infektiot ja hoitotyd. Helsinki. Kirjayhtyma (sov. osin). Opettajan osoittama materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, aktiivinen osallistuminen, arvioitavat tehtavat, laboraatioharjoitukset, itsendinen opiskelu

Arviointi
Kokeet, hyvéksytyt laboraatioharjoitukset (edellyttaa lasndoloa ja aktiivista osallistumista), numeerisesti arvioitavat
tehtavat

Edeltavat opinnot
HoitotyOn perusteet ja auttamismenetelmét; Anatomia ja fysiologia

Sisatautioppi ja kirurgia, 3 op
KGO09BFP02 (opintojakso)

Opettajat
Juhani Laakso, EL

Tavoitteet

Opiskelija tuntee sisatauteihin ja kirurgiaan kuuluvat yleisimmat toimintahairiot, oireyhtymat ja sairaudet seka tietda
niilden ehkaisystéd, hoidosta, hoidon vaikutuksista ja ennusteesta. Opiskelija tuntee sisatautien ja kirurgisten sairauksiel
vammojen diagnostiikkamenetelmié seké osaa tarkkailla ja hoitaa sisétautia sairastavaa potilasta hoidon
yleisladketieteelliselld tasolla. Opiskelija osaa tarkkailla ja hoitaa kirurgista sairautta /vammaa sairastavaa potilasta
hoidon yleislaéketieteellisella tasolla.

Sisalto

Yleisimmat sisataudit, toimintahairiét, oireyhtymat, tutkimusmenetelmat, sairaudet ja niiden ehkaisy, hoito ja tarkkailu;
Yleisimmat kirurgiset sairaudet ja vammat, toimintahdiriot, oireyhtymat, tutkimusmenetelmat, sairaudet seka niiden
ehkaisy, hoito ja tarkkailu

Kirjallisuus / opiskelumateriaali
Vauhkonen, O. & Holmstrom, P. 1998. Sisataudit. WSQY. Sivut. 9-205 (itsendinen opiskelu). Vaittinen, E. 1996.
Kirurgia. 4. p. WSQY (sov. osin). Luennoitsijan osoittama muu kirjallisuus. Luennoitsijan osoittama muu kirjallisuus

Oppimismenetelmat
Luento, itsenainen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, kokeet

Edeltavat opinnot
Laaketieteen perusteet ja yleinen tautioppi, anatomia ja fysiologia; Sisatautioppi

Laboratoriolaéketiede, 2 op
KGO09BFPO03 (opintojakso)

Opettajat
Aija Risku, HTM, opintojakson koordinointi

Tavoitteet

Opiskelija ymmartaé kliinisen fysiologian, mikrobiologian ja kliinisen kemian ja hematologian merkityksen tutkittaessa
ja mitattaessa elimistdn toimintoja ja niiden hairiéita uusimman laaketieteellisen teknologian avulla. Opiskelija osaa
valmistaa potilaan tavallisimpiin fysiologisiin ja mikrobiologisiin tutkimuksiin /mittauksiin. Opiskelija tuntee
tavallisimmat kliiniset fysiologiset, mikrobiologiset seka kliinisen kemian ja hematologian tutkimukset, mittaukset ja
naytteet sekd osaa tulkita niiden tuloksia. Opiskelija tuntee hoitotydn kannalta keskeiset laiteopin perusasiat sdhkon,
kaasun ja erilaisten sateiden kaytdsta seka laitteisiin liittyvat tydsuojelulliset tekijat.
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Siséltd

Kliinisen fysiologian méaarittely; Verenkiertoelimiston kliiniset tutkimukset; Hengityksen ja hengityselinten kliiniset
fysiologiset tutkimukset; Lahete kliinisen mikrobiologian tutkimuksiin; Naytteiden ottovalineet; Naytteiden ottaminen;
Naytteiden sdilytys ja kuljetus; Tavallisimmat kliinisen kemian ja hematologian tutkimukset ja niiden tulosten tulkinta;
Potilaiden tavallisimmat hoito— ja seurantalaiteet; Laiteturvallisuus

Kirjallisuus / opiskelumateriaali

Heikkila, J. (toim.) 1991. EKG. Perusteet ja tulkinta. 2.uud. p. Ladketehdas Orion (sov. osin). Sovijarvi, A. et al. (toim.).
1994. Kliininen fysiologia. Duodecim. (sov. osin). Jeronen, E. 1987. Kliininen fysiologia. WSOY (sov. osin). Hellsten,
S. (toim.) 2005. Kliininen mikrobiologia terveydenhuollossa. Suomen Kuntaliitto. Luvut 8-9. Opettajan osoittama
materiaali

Oppimismenetelmat
Luento, opintokaynnit, laboraatioharjoitukset, itsenéinen opiskelu

Arviointi
Aktiivinen osallistuminen, kokeet

Edeltavat opinnot
Mikrobiologia, anatomia ja fysiologia

Aikuisen Kliinisen hoitotyon harjoittelu, 14 op
KGO9BFPE (opintojakso)

Opettajat
Katri Maki—Kala, THM; Paula Paussu, SHO; Kristiina Latomaki, THM; Liisa Ahola, THM; Mari Salminen—Tuomaala,
THM

Tavoitteet

Opiskelija muodostaa kokonaiskuvan aikuisen kliinisesta hoitotyéstéa. Opiskelija osallistuu potilaan kokonaishoidon
suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin yhteistydssa potilaan ja hanen ldheistensa kanssa moniammatillisessa
tydéryhmassa pyrkien huomioimaan potilaan terveysvoimavarat. Opiskelija hallitsee keskeiset kliiniset hoitotydn
menetelméat. Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida potilaan 1aéke- ja nestehoitoa seka verensiirron. Opiskel
osaa valmistella potilaan toimenpiteeseen seka tarkkailla ja hoitaa hanta toimenpiteen jalkeen. Opiskelijan ohjaustaido
kehittyvat. Opiskelijan suullisen ja kirjallisen tiedottamisen taidot kehittyvat.

Siséltd

Opiskelija perehtyy aikuisen kliinisen hoitotyén osaamisessa mm. keuhko—, neurologisten sairauksien hoitotyon,
sisétautien, kirurgisten ja sydpasairauksien hoitotydhdn seka naistentautien ja tartuntatautien hoitotyéhon. Aikuisen
kliinisen hoitotyon harjoittelu toteutuu keuhkosairauksien, neurologian ja sisatautien vuodeosastoilla seka kirurgian tai
naistentautien vuodeosastoilla

Oppimismenetelmat
Harjoittelu, oppimissopimus, harjoittelujakson yhteinen tehtéva ja seminaariopiskelu

Arviointi
Hyvaksytyt harjoittelut, oppimissopimus ja harjoittelutehtava

Edeltavat opinnot
Sisatautikirurginen hoitotyd, naistentautien hoitoty0, tartuntatautien hoitoty®

Vanhus hoitoty6n asiakkaana, 10 op
KGO9BGP (opintokokonaisuus)

Tavoitteet: Opiskelija: noudattaa eettisia periaatteita hoitaessaan vanhuksia ja heidan omaisiaan; tuntee vanhuspolitiik
keskeiset painopistealueet ja vanhusten hoitotydta koskevan normiston; ymmartaad vastuunsa vanhusten hoitotyon
kehittamisesta moniammatillisessa tydryhmassa sosiaali- ja terveydenhuollossa; ohjaa ja tukee kulttuuritaustaltaan
erilaisia vanhuksia, heidan perheitdan ja yhteisojaan terveyden ja toimintakyvyn arvioinnissa, mittaamisessa ja
edistdmisessd; tunnistaa, ennakoi ja ehkaisee vanhusten sairauksia ja terveysongelmia sekéa toimii kuntouttavan hoitot
periaatteiden mukaan; osaa vanhusten hoitotydssa tarvittavat perustiedot ja —taidot; kayttaa ja arvioi kriittisesti vanhus
hoitotydssa tarvittavaa gerontologista, geriatrista ja hoitotieteellista tutkimustietoa oman seka tydyhteisénsa
asiantuntijuuden kehittAmisessa.

Vanhusten hoitotyd ja toimintakykyisyyden tukeminen, 2 op
KGO09BGPO1 (opintojakso)

Opettajat
Liisa Ahola, THM; Mari Salminen—-Tuomaala, THM
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Tavoitteet

Opiskelija tuntee vanhusten hoito—- ja kuntoutusjarjestelman. Opiskelija perehtyy vanhuspolitikkaan ja vanhusten
hoitotyon laadun kehittdmise